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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre el uso
de técnicas grafo-plasticas y la coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5
anos de la .LEN°357 Moquegua, 2022. La metodologia del estudio fue de tipo cuantitativo,
de alcance descriptivo-correlacional, con un disefio de investigacion no experimental
correlacional. Se trabajoé con una muestra de 40 nifios de 4 afnos y 5 afos de edad del nivel

inicial, para el recojo de informacion se utilizé la observacion como técnica.

Los resultados fueron que el 57,5% de los estudiantes muestran un nivel deficiente en las
técnicas Grafo Plasticas, asi como también en cuanto a la coordinacién viso manual, el
65,0% de los estudiantes observados muestran un nivel deficiente. Se concluyo6 que existe
relacion directa y significativa entre el uso de técnicas grafo-plasticas y la coordinacion

viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 anos de la I.LE.N°357 Moquegua, 2022.

Palabras Clave: Técnicas grafo-plasticas, coordinacién viso-manual.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship that exists between the use
of grapho-plastic techniques and the visual-manual coordination of boys and girls aged 4
and 5 years of the I.LE.N°357 Moquegua, 2022 The methodology of the study was
quantitative, descriptive-correlational in scope, with a non-experimental correlational
research design. We worked with a sample of 40 children of 4 years and 5 years of age at

the initial level; observation was used as a technique to collect information.

The results were that 57.5% of the students show a deficient level in Grapho Plastic
techniques, as well as in hand-eye coordination, 65.0% of the students observed show a
deficient level. It was concluded that there is a direct and significant relationship between
the use of grapho-plastic techniques and the visual-manual coordination of boys and girls
aged 4 and 5 years of the I.E.N°357 Moquegua, 2022.

Keywords: Grapho-plastic techniques, visual-manual coordination.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1. Planteamiento del problema

Es imprescindible orientar y reorientar nuestros saberes donde el nifio aprenda
haciendo, donde la practica de estas nociones le permitan realizar movimientos que
requieren de coordinacion motora los mismos que deben estar en constante mejora para
el fortalecimiento de su aprendizaje y desarrollo integral. Las técnicas grafo plasticas de
coordinacién viso motriz comprometen las actividades que cada nifio en su desarrollo
integral necesita para alcanzar precision y un gran nivel de coordinaciéon motora. Para
lograrlo se debe seguir un proceso constante desde trabajar con actividades simples y

continuar con otras mas complejas de acuerdo a la edad.

Las habilidades motoras finas permiten a los nifios y nifias adquirir destreza en los
dedos y las manos para una variedad de actividades, incluida la escritura. La motricidad
fina se despliega, se fortalece e inspira en esta habilidad a través del desarrollo de las
técnicas graficas, plasticas, la artesania y su creatividad. Esto esta relacionado con su
desarrollo cognitivo ya que los nifos y nifias expresan su gusto de forma creativa y
generara nuevas cualidades como: destreza fina con las manos y dedos, cortar, pintar,
especificar pintar, colorear, entre otros. En tal sentido, se ha visto por conveniente
determinar la relacion que existe entre el uso de técnicas grafo-plasticas y la coordinacion

viso-manual en nifios de 4 y 5 afos de la I.E. N°357 Moquegua, 2022.

En un estudio realizado sobre la coordinacién viso-manual de infantes de 5 afios
pertenecientes a la Institucion Educativa Inicial N°16264 ubicada en Utcubamba,
Amazonas, se determiné que el 50% de los nifilos se encontraba en un nivel inicial, el 40%
en un nivel de proceso y solo el 10% habia logrado un nivel avanzado. Estos datos 16
revelaron la importancia de introducir una guia especializada que promueva el uso
correcto de las técnicas grafo plasticas con el objetivo de potenciar la motricidad fina de
los nifos (Vera, 2018, p. 45).

Rollanos (2005), afirmé que uno de los problemas que existen en la pre - escritura,
es la dificultad de la coordinacién viso manual, ya que esto se debe a que el nifio no ha

tenido aprestamiento adecuado en su edad correspondiente.

Al respecto, Ponce (2017), manifestd que hay un inadecuado desarrollo de la
coordinacién viso manual en nifos de cinco anos, que, si no lo estimulan, podria impedir

su desenvolvimiento. Utiliz6 como método didactico el juego de las canicas pues este



permite, que el nifo se involucre y también desarrolle sus destrezas matematicas y

espaciales mediante ejercicios euclidianos que va a permitir desarrollar la coordinacion

viso manual.

Por lo mencionado, es preciso, plantearse una serie de preguntas, las mismas que

guiaron el logro de los objetivos planteados en esta investigacion.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Interrogante general

¢ Qué relacion existe entre el uso de técnicas grafo -plasticas y la coordinacion

viso- manual de los nifios y nifas de 4 y 5 anos de la I.LE. N°357
Moquegua,2022?

1.2.2. Interrogantes especificas

¢ Qué relacion existe entre la dimensién dibujo y la coordinacion viso-
manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I. E. N°357 Moquegua,
20227

¢ Qué relacion existe entre la dimensién pintura y dactilopintura y la
coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afos de la I.E.
N°357 Moquegua, 20227

¢ Qué relacion existe entre la dimension modelado y la coordinacién viso-
manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afos de la I.E. N°357 Moquegua,
20227

¢, Qué relacion existe entre la dimension recortado y la coordinacién viso-
manual de los nifios y nifas de 4 y 5 afios de la |.LE. N°357
Moquegua,2022?

¢, Qué relacion existe entre la dimension rasgado y la coordinacion viso-
manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afos de la |.E. N°357 Moquegua,
20227

1.3. Formulacion de Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el uso de técnicas grafo -plasticas y la

coordinacién viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la |.E. N°357

Moquegua, 2022.



1.3.2. Objetivos especificos

Establecer larelacién que existe entre la dimensién dibujo y la coordinacion
viso- manual de los nifos y nifias de 4 y 5 afios de la |.E. N°357 Moquegua,
2022.

Identificar la relacion que existe entre la dimensién pintura - dactilopintura
y la coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I.E.
N°357 Moquegua, 2022.

Determinar la relacion que existe entre la dimension modelado y la
coordinacioén viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I.E. N°
357 Moquegua, 2022.

Determinar la relacibn que existe entre la dimensidon recortado y la
coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I.E. N°
357 Moquegua, 2022.

Identificar la relacion que existe entre la dimension rasgado y la
coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afos de la IEI N°
357 Moquegua, 2022.

1.4. Formulacién de Hipétesis

1.4.1. Hipotesis general

Existe relacion significativa entre el uso de técnicas grafo-plasticas y la

coordinacién viso-manual en los nifios/as de 4 y 5 anos de la |.LE. N° 357

Moquegua, 2022.

1.4.2. Hipotesis especificas

Existe relacion directa y significativa entre la dimension dibujo y la
coordinacioén viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la |.E. N°
357 Moquegua, 2022.

Existe relacion directa y significativa entre la dimension pintura -
dactilopintura y la coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4y 5
anos de la I.E. N° 357 Moquegua, 2022.

Existe relacion directa y significativa entre la dimensiéon modelado y la
coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la |.E. N°
357 Moquegua, 2022.



o Existe relacion directa y significativa entre la dimension recortado vy la
coordinacién viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 anos de la |.LE. N°
357 Moquegua, 2022.

o Existe relacion directa y significativa entre la dimension rasgado y la
coordinacioén viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la |.E. N°
357 Moquegua, 2022.

1.5. Justificacion

La investigacién se respalda en la Ley General de Educacién N° 28044 y su
Reglamento aprobado por el Decreto Supremo N° 011-2012-ED. Asimismo, se sustenta
en la Ley N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior Pedagégica y de
la carrera publica de sus docentes. Aprobado por el Decreto supremo N° 010-2017-
MINEDU y su Reglamento de la Ley, que indica que todos los egresados deben de realizar
un trabajo de investigacion y sustentarlo y que este repercuta en su formacion inicial
docente; y los aspectos considerados en el Reglamento Institucional y en el uso correcto

de las normas APA.

En el aspecto tedrico, se justifica por el analisis que se realizd al contenido
conceptual de las variables para aportar un nuevo conocimiento, como estrategia de
intervencion buscara determinar la relacién que existe entre el uso de técnicas grafo-
plasticas y la coordinacién viso-manual en los nifios y nifias de 4 y 5 afios del nivel inicial,
cuyos resultados podran sistematizarse en una propuesta, para ser incorporado como
conocimiento a las ciencias de la educacién, ya que aportarda conocimientos vy

antecedentes para la realizacion de futuras investigaciones.

La elaboracién y aplicacién de las escalas de apreciacién para medir las variables
de estudio podria ser investigadas por la ciencia, y una vez que se haya demostrado su
validez y confiabilidad alcanzarian el rigor cientifico requerido para ser utilizados en otros

trabajos de investigacion y/o en otras instituciones educativas.

Asimismo, porque existe la necesidad de identificar el nivel de coordinacion viso-
manual en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de educacion inicial y el nivel de uso de las
técnicas grafo-plasticas de dibujo, pintura, dactilo pintura, modelado, recortado y rasgado,
con la finalidad de determinar la relacion que existen entre ambas variables para
proporcionar alternativas de aplicacion de técnicas grafo-plasticas que desarrollen las
potencialidades, habilidades, destrezas, nociones y aprestamiento adecuado en los nifios
y nifas.

El estudio se realizé en los espacios fisicos de la Institucion Educativa Basica



Regular Inicial N° 357 Moquegua, 2022. La propuesta metodoldgica, consiste en que, con
el apoyo de la directora, maestra de aula y el consentimiento informado de los padres de
familia se recogera la informacion requerida sobre el uso de técnicas grafo-plasticas y la

coordinacién viso-manual, en los ninos de 4 y 5 afos.

1.6. Limitacion del estudio

El estudio se centrara en un conjunto especifico de técnicas grafo-plasticas y es
posible que no capture la totalidad de las posibilidades que estas ofrecen para el desarrollo
de la coordinacién viso-manual. Ademas, los resultados obtenidos pueden no ser
generalizables a otros grupos de edad o a instituciones educativas con caracteristicas
diferentes. El tiempo de intervencién y la presencia de variables no controladas, como
factores genéticos o experiencias previas, también pueden influir en los resultados

obtenidos.



2.1.

CAPIiTULOII
MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio

Entre las investigaciones latinoamericanas sobre el uso de técnicas grafo
plasticas se tendra en cuenta a: Loépez y Martinez (2017) quienes se plantearon
valorar las técnicas grafo-platicas para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y
ninas de infantes Il del Centro de Desarrollo Infanti Monsefor Lezcano, la
metodologia empleada es del tipo cualitativo, dado que se buscé realizar un analisis
detallado de la aplicacién de técnicas creativas. La muestra estuvo conformada por
12 participantes de 2 a 4 afios, el programa grafo-plastico, se realizé en 8 sesiones,
las cuales estuvieron dirigidas a fomentar el desarrollo de técnicas grafo-plastico,
empleando las técnicas del collage, trozado, rasgo, técnica del armado, técnica del
arrugado, plegado y entorchado; y se evidencié que la motricidad fina (desarrollo de
coordinacién viso-manual) fue mejorando. Asimismo, estas sesiones fueron
evaluadas a través de la observacién y la aplicacion de una lista de cotejo. A manera
concluyente, sefalan que la practica de estrategias dactilopintura; sellado o
estampado y el modelado, generan una mejora el manejo de destrezas vinculadas a

la motricidad fina.

Por su parte, Lozada (2016) investigd sobre las técnicas grafo plasticas en el
desarrollo de la coordinacion viso motriz en nifios 4-5 afios en la Unidad Educativa
Policia Nacional del Distrito Metropolitano de Quito. La modalidad de investigacion
documental, bibliografica y de campo fue utilizada para el andlisis de los contenidos
principales, la fundamentacién tedrica contiene definiciones, objetivos, técnicas
grafo-plasticas que sustentan al desarrollo de la coordinacion viso motriz, lo que
permite tener un amplio conocimiento sobre el desarrollo de la motricidad, la
investigacion se desarrollé con un enfoque cualitativo— cuantitativa; la técnica e
instrumento fueron la encuesta, mediante un cuestionado aplicado a las docentes y
una lista de cotejo a los nifos y nifas de 4-5 afios, estos instrumentos fueron
analizados e interpretados cada uno de ellos lo que permitioé sefalar las conclusiones
y recomendaciones. En una de las conclusiones sefiala que el desarrollo de la
coordinacién motriz por medio de las técnicas grafo plasticas es muy efectivo porque
se desarrolla habilidades que se consiguen a partir del fraccionamiento de las

extremidades superiores: brazo, antebrazo, mano, dedos.



También, Carmona (2015) en su informe de investigaciéon tuvo como propdsito
establecer la importancia de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la
coordinacién viso-motora en nifios y nifias de 3 a 4afos del Centro infantil “Mundo
de los Baijitos™. El estudio se realiz6 de acuerdo a la investigacién descriptiva de
campo, experimental, documental, bibliografica. Las técnicas utilizadas para obtener
la informacién fueron fichas de observacion dirigidas a los nifos y ninas, encuestas
para las docentes y una entrevista para la directora de la institucion educativa.
Analizando las dos variables se elaboré una guia sobre técnicas grafo-plasticas cuya
finalidad es enriquecer el aprendizaje y el desarrollo de la coordinaciéon visomotora
de los nifios. Por tanto, en el estudio se sefiala que las técnicas grafo plasticas son
un elemento necesario para el desarrollo de la coordinacién viso motora fina,

percepcion tactil y destreza manual.

Entre las investigaciones nacionales sobre el uso de técnicas grafo plasticas
se considerara a: Adrianzén (2018) quien tuvo a bien conocer la relaciéon entre las
técnicas grafo plasticas y la motricidad fina en nifos y nifias de 4 afios de la |L.E
coronel Andrés Razuri 15018, Distrito de Tambo grande—Piura 2018. El enfoque del
estudio es cuantitativo, utilizé una ficha de cotejo para recoger informacién de ambas
variables. Los resultados evidenciaron una correlacion estadisticamente alta y
negativa entre las variables grafo plasticas y motricidad fina, con -0,823 y un sig.
bilateral de 0,000, Ademas, en los dos ultimos objetivos correlacionales de técnicas
Grafo plasticas y coordinacion viso manual y viso motriz establecio que es altamente
significativa y negativa con un -0,840 y -0,747, con un nivel de significancia de 0,000.

Concluyendo que existe relacion entre ambas variables y con sus dimensiones.

Asimismo, en su estudio, Machaca y Hermoza (2020) se plantearon
establecer el grado de resolucion que tiene las técnicas grafo-plasticas en la
coordinacién viso manual de los infantes de 4 afios de la “Institucién Educativa Santa
Rita de Casia”, 2018., cuyos resultados demuestran que: La utilizacion de las técnicas
grafo-plasticas se ubica en el nivel de regular con el 67,86%, lo cual significa que la
aplicacion adecuada de estas permite el ejercicio de la coordinacion del antebrazo,
muneca y el brazo en espacios amplios o reducidos; La coordinacion viso manual se
ubicé en el nivel de mejora con el 53,57%, lo cual significa que los nifios/as estan
fortaleciendo en el movimiento de los dedos, la capacidad de sostener ala manoy la
capacidad de soporte y dinamica que realiza el codo para sostener el movimiento de
la mano y mufieca para realizar diferentes actividades. Las técnicas grafo-plasticas

inciden en la conexién viso manual a partir de las actividades realizadas con una



puntuacion de 0,670, lo cual, el coeficiente de determinacién de acuerdo a la
apreciacioén de los nifios/as es de 0,467, ello sefala que el porcentaje de correlacion
entre las dos variables de estudio es de 67%. La dimension manejo de la pintura
incide en un 60,2%; el manejo del modelado es determinante en el 58,3%; mientras
que el manejo del dibujo se presente en un 56,8%; el manejo del sellado incide en
un 53,2%; por ultimo, el dactilo pintura tan solo en un 26,9% en la coordinacién viso

manual.

De la misma manera la investigacion realzada por Quispe (2022) tuvo como
objetivo conocer la relacién entre las técnicas grafo-plasticas y la motricidad fina en
nifios de la I.E.P.I “San Nicolas de Bari” del Distrito de Juliaca — Puno 2022. El disefio
metodolégico es de tipo descriptiva correlacional de enfoque cuantitativo, como
instrumentos utilizd una ficha de cotejo para ambas variables. Los resultados
evidencian una correlacion estadisticamente alta y negativa entre las variables grafo
plasticas y motricidad fina, con - 0,823 y un sig. Bilateral de 0,000. El uso de las
técnicas grafo-plastica se encuentran en un nivel de inicio con un 70%; y la motricidad
fina se ubica en un nivel inicio con un 68%, demostrandose los niveles bajos en
ambos objetivos descriptivos. En los dos ultimos objetivos correlacionales de técnicas
grafo plasticas y coordinacién viso manual y viso motriz es altamente significativa y
negativa con un -0,840 y -0,747**, con un nivel de significancia de 0,000.

Concluyendo que existe relacion.

Entre los antecedentes de estudio, que también respaldan nuestra
investigacion, respecto a nuestras variables de estudio tenemos al Ministerio de
educacion 8MINEDU, 2016 1:2016 2), en su fundamento pedagodgico del Curriculo
Nacional de la Educacién Basica Regular, en la competencia 2 “Se desenvuelve de
manera autdbnoma a través de la motricidad”. En su primera capacidad “Comprende
su cuerpo” (p32) y en el segundo desempefio para nifios de 5 afos, sefalados en
Programa Curricular de educacién inicial (2016) dice: “Realiza acciones vy
movimientos de coordinaciéon 6culo manual (...) que requieren mayor precision. Lo
hacen en diferentes situaciones cotidianas de juego representaciones. En la
competencia N 6 del mencionado curriculo: “Crea proyectos desde los lenguajes
artisticos” (p22), en el segundo desempefio para nifios de 5 afios del Programa
Curricular, citado lineas arriba dice: Representa ideas acerca de sus vivencias
personales y del contexto en el que se desenvuelve usando diferentes lenguajes

artisticos (el dibujo, la pintura...) (p. 137)



2.2.

2.21.

A nivel local, se encontré el estudio realizado por: Mendivil (2004 ) sobre
Aplicacion de técnicas grafo plasticas para mejorar la motricidad fina en el
area personal social en los nifios y nifias de 5 afos de Educacion Inicial N°
257 Sor Ana de los Angeles de llo en el afio 2004. El estudio fue aplicado de
disefo cuasi experimental, la poblacion estuvo conformada por 100 nifios, con
una muestra de 50 nifos (25 para aplicar la experiencia y 25 para el control
de la experiencia), utilizé la técnica de la observacion para el recojo de la
informacion. El estudio concluye sefialando que en el area de comunicacion
el nivel de desarrollo de la psicomotricidad en el grupo experimental es
deficiente, tanto en la escala cualitativa con en la cuantitativa. Las técnicas
que mas utilizan las docentes son el recortado (100%), pegado, dibujo (75%),
dactilopintura (100%) y el punzado y figuras (50%) y el (100%) no emplea la
técnica del retorcido. Los resultados son eficaces en el area de personal
social, estadisticamente, evidencia que se mejora la psicomotricidad fina

gracias a la aplicacién de las técnicas, grafo plastico.
Bases tedricas - cientificas

Técnicas grafo plastica

Beas y Garcia (2017), citando a Luquet (2008) afirman que “Las actividades
grafo plasticas en su contexto son el medio natural de expresién del pensamiento
humano que permiten determinar la relacion existente entre las dimensiones de la
estructura y la forma de las cosas (p. 44)”. Ese sentido, las actividades grafo
plasticas en su contexto son los medios naturales de expresion del pensamiento
humano que determinan la relacion entre las dimensiones de la estructura y la forma

de los objetos.
Males y Merino (2010), plantean que:

Las técnicas grafo-plasticas son estrategias utilizadas en los nifios y nifias
de preescolar para desarrollar los sentidos y la sensibilidad que nos permite captar
la percepcion que tienen los infantes sobre el medio en el que se desarrollan,
permitiendo afianzar aspectos de su desarrollo y aprendizaje como son los ambitos
de motricidad fina, lectoescritura y principalmente la creatividad, que debido a la
escolarizacién ha sido subestimada sin conocer la importancia real que tiene en la

expresion plastica en la edad preescolar. (p. 22).
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Por ello, se concibe que las técnicas grafo plasticas permiten las
precepciones de los nifos sobre el entorno, potencian su aprendizaje acerca de la

motricidad fina, la lecto escritura y su creatividad.
Malan (2017), refiriéndose a técnicas plasticas, afirma:

Las técnicas plasticas son estrategias que se utilizan para desarrollar la
motricidad fina con el objeto de preparar a los nifios y nifias de educacion inicial,
para el proceso de aprendizaje y en el desarrollo de la motricidad fina, las técnicas
plasticas son parte de la formacion integral del nifio, pueden ayudar a mejorar las
habilidades y movimientos de sus manos y dedos, permitiendo la formacién de los
nifios y niias: criticos y analiticos; seguros y capaces de tomar decisiones, resolver
problemas; imaginativos y trabajadores, capaces de encontrar soluciones a
problemas de la vida cotidiana, las artes plasticas contribuyen al desarrollo
educativo de los estudiantes ayudando al desarrollo psicomotor, incluyen
actividades grafo plasticas, con técnicas como la pintura, el modelado, trozado,

arrugado etc. (p. 91)

En consecuencia, ademas, de ensefarles color, forma, textura, tamano,
conceptos causales, se fortalece el desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién

0jo-mano.

El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2014), sobre artes

plasticas para nifas y nifios de inicial, citando a Lowenfeld y Lambert, plantea:

Estos lenguajes artisticos favorecen la apreciacion, expresion y
representacion de ideas, seres, espacios, emociones, recuerdos y sensaciones.
Asi, las expresiones visuales y plasticas se convierten en un lenguaje del
pensamiento de las nifas y los nifos. Segun Lowenfeld y Lambert: Una actividad
dinamica y unificadora, con un rol potencialmente vital en la educacion de nuestros
nifios. El dibujo, la pintura o la construccion constituyen un proceso complejo en el
que el nifo reune diversos elementos de su experiencia para formar un todo con un
nuevo significado. En el proceso de seleccionar, interpretar y reformar esos
elementos el niflo nos da algo mas que un dibujo o una escultura; nos proporciona

una parte de si mismo: como piensa, como siente, cémo ve (1980: 15). (p. 38)

Es decir, en el proceso de seleccionar, interpretar y parafrasear estos
elementos, el nifio nos regala algo mas que un dibujo 0 una escultura. Nos da una
parte de si mismo: la forma en que piensa, la forma en que siente, la forma en que

ve.
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Las propuestas de educacion dirigidas a cambios curriculares,
reestructuracion de perfiles de docentes y estudiantes, asi como el manejo de
técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la pre escritura, aspectos que de
diferente manera han desarrollado la madurez motriz significativamente en la
educacion inicial. En la actualidad estas técnicas grafo plasticas son reconocidas
como lenguaje activo donde interviene el emisor y receptores. Es muy importante
en el nivel iniciar fomentar la pre escritura en el nifio a través de la técnica grafo

plasticas.

La creacion artistica, plasticas proporciona nuevos conocimientos para
desarrollar destrezas y habilidades, reforzar sus ideas desde sus conocimientos
previos y observaciones naturales, enriquecen el proceso educativo, ya que se
aprende a través de los sentidos en interaccion. Las técnicas grafo plasticas ocupan
un lugar primordial en la educacion del infante. Los estimulos que lleven al nifio a
experimentar y vivir sus conceptos, explorando el espacio, creando y recreando

nuevas formas de ver la vida.

La educacién Inicial tiene como objetivo favorecer aprendizajes significativos
de calidad y pertinentes a sus caracteristicas, necesidades e intereses,
fortaleciendo sus potencialidades hara un desarrollo pleno y armonioso. Para que
haya calidad en la educacion Inicial basica se debe aplicar las técnicas grafo
plasticas que le permitan a los nifios /as obtener un buen desarrollo en la madurez
motriz fina. Ya que gracias a estas actividades los nifios /as desarrollan destrezas y
habilidades, llegan a ser consciente y responsables de sus posibilidades y
limitaciones, dichas actividades son importante en la preparacion de la pre escritura

y en los aprendizajes posteriores. (Amaya, 2012)

El técnico grafo plastico en la educacion inicial resulta fundamental para el
desarrollo del nifio, ya que es un medio para expresar sus sentimientos, sus
pensamientos y sus intereses, mediante una actividad creadora. Ademas, favorece
su autoconocimiento y la interrelacion con el medio natural en la que se
desenvuelve. La actividad plastica infantil sigue un trascurso evolutivo gradual, en
la medida en que los nifios se ponen en contacto con el mundo de los objetos y van

adquiriendo experiencia.

Esto no es un proceso espontaneo o que ellos descubren por si solos, sino

gue es una consecuencia de un proceso de aprendizaje en que, bajo la orientacion
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del adulto. Ellos se adentran en el mundo maravilloso de las técnicas grafo
plasticas. La expresion plastica desarrolla la capacidad de expresion e imaginacion.
Coopera en la formacion integral del individuo. También apoya la manifestacion
espontanea de la personalidad, desarrolla el sentido estético a través de la
comprension de imagenes plasticas. El principio basico es la libertad vy

espontaneidad para manifestarse creativa y originalmente.

El aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla
gradualmente. La escritura manuscrita requiere que el nifio haya adquirido la
madurez motriz fina utilizando las técnicas grafo plasticas y tenga la precision en
sus dedos, coordinacion y la fuerza necesaria para utilizar el lapiz y realizar los
movimientos propios de la escritura, el nifio llega a esta etapa a través de un
desarrollo progresivo de las funciones basicas directamente relacionadas con la

escritura. (Angulo, 2012)

El técnico grafo plastico desarrolla la capacidad de expresién e imaginacion,
coopera en la formacion integral del individuo. También apoya en la manifestacion
espontanea de la personalidad, la funcién liberadora y se desarrolla el sentido
estético a través de la comprension de imagenes plasticas. El principio basico es la
libertad y espontaneidad para manifestarse creativa y originalmente Las técnicas
grafo plasticas para el desarrollo de la preescritura son esencialmente necesarias
para las actividades en los aprendizajes de los nifios. Es la coordinacion precisa y
exacta entre la visién y las manos. Estas estrategias son utilizadas en el primer nivel
educacion basica, con el objetivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de
aprendizaje y en especial para la pre escritura, donde van desarrollando la madurez
motriz y los sentidos que les permitan desarrollar la percepcion que tienen los nifios

dentro de su entorno.

La preescritura es la expresién del pensamiento, en la que se expresan
ideas por medio de graficos y sonidos que forman palabras en este proceso de
escribir. Este tipo de expresién favorece la adaptacién, la confianza, la seguridad
en si mismo, permite canalizar sentimientos y emociones. Debemos brindarle
muchas oportunidades de la expresién y estimulo a su realizacién, comprender las

etapas evolutivas del grafismo en los nifios y nifias (Salinas, 2015)

Los nuevos sistemas de ensefianzas en la educacion infantil, las técnicas

grafo plasticas adquiere un papel importante en los procesos de ensefanza
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aprendizaje, entendida como un eficaz medio para el desarrollo la pre escritura y
del desarrollo integral del nifio, asi como su imaginacién creadora y expresiva. Una
de las manifestaciones del arte esta representada por las técnicas grafo plasticas,
la cual consiste en la manera como el nifio exterioriza sus pensamientos y
sentimientos internos a través del uso del color, la forma, tamano, la textura,
nociones de tiempo. Las actividades ludicas ayudan al nifio a ejecutar las

actividades que les permite comunicarse emotivamente.

La educacion inicial basica es importante desarrollar la motricidad fina que
se encuentran dentro de las técnicas grafo plasticas, los nifios en la mayoria de los
hogares no disponen del espacio ni del tiempo requerido para poner en practica sus
habilidades motoras finas a través del juego y de la expresion plasticas, enfrentando
esta realidad se convierte en una obligacion de la entidad educativa lograr su
desarrollo para mejorar su aprendizaje. (Guerrero, 2011) En la educacion tradicional
, los maestros de primaria no conocian de estas técnicas grafo plasticas, donde
existian muchas debilidades en el desarrollo psicomotriz fino, el alumno que no
escribia recibian castigos muy drasticos y usaban una terminologia “La letra con
sangre entra“, esto hacia que los nifos aprendieran con castigos sus aprendizajes,
para poder desarrollar las destrezas plastica es de mucha importancia que hoy en
dia el maestro Parvulario tenga mucho conocimientos y paciencia al ejecutar estas
técnicas, y llevar al nifio a un mundo creativo a través de los juegos ludicos

desarrollando destrezas y habilidades (Diaz, 2014)

En los actuales momentos la utilizacion de las técnicas grafo plasticas han
ayudado a desarrollar la madurez motriz fina, esta practica hace que el nifio obtenga
flexibilidad en su mano y pueda coger el lapiz y desarrolle su pre escritura sin
dificultad, en la actualidad existen programas que ayudan a desarrollar la motricidad

fina en los nifos desde su desarrollo pos natal

Las técnicas grafo plastica son estrategias que se utilizan en los primeros
afnos de educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina con el objetivo de
preparar a los nifilos para el proceso de aprendizaje y en especial de la preescritura
y la lectura, se basan en actividades practicas propias del area de cultura Estética

que incluyen la participacion de los nifos través del dibujo y la pintura.

Las técnicas Grafo plasticas es un medio por el cual el nifo expresa,

comunica sentimientos, ideas actitudes, crea y presenta el mundo que lo rodea, asi
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como el de su imaginacion y fantasia. Apropiarse del lenguaje plastico proporciona
al nifo la posibilidad de encontrar formas originales de expresion, de comunicacion,
de sentimientos, ideas y actitudes, de representacién del mundo con imagenes
motivadora. Hasta los 4 afios se a partir de esta edad, comienza una fase de
representacion de objetos y modos de representacion no figurativas y figurativas.
En el nivel inicial se trabaja contenidos como: el color puro y sus mesclas, texturas
visuales y tactiles, las formas las lineas, la composicion, la relacion figura —fondo,
la apreciacion de la produccién propia y de los otros, el uso y el cuidado de los

materiales y herramientas de trabajo entre otros.

La motricidad fina o coordinacion motriz, es la capacidad para esgrimir los
pequeios musculos con exactitud, la motricidad fina involucra un horizonte
eminente de madurez a nivel neurolégico y osteoldgico, a mas de una ilustracion
para la ganancia colmada de cada uno de sus aspectos, ya que hay desiguales

niveles de problema y precision en las operaciones propias de esta motricidad.

Motricidad fina, esta palabra se describe al control fino, es el paso de la
delicadeza del control de la motricidad gruesa, se desenvuelve posteriormente de
ésta y es una habilidad que tiene como efecto la madurez del sistema neuroldgico.
El control de las habilidades motoras finas en el nifio es un transcurso de progreso
y se conquista con un acontecimiento significativo para ajustar su edad de
desarrollo. Las destrezas de la motricidad fina se desenvuelven a través del
periodo, de la practica y del conocimiento y requieren una razén normal (de manera
tal que se pueda planear y ejecutar una tarea), fuerza muscular, coordinacion y

sensibilidad normal. (Berruelo, 1990).

Las Técnicas Grafo Plasticas son fragmentos importantes para que se dé un
aprendizaje de calidad al nifio, promoviendo personas criticas, seguras y capaces
de tomar decisiones, por lo que conocer su problematica ayudara a identificar y
tratar pertinentemente estas dificultades, para dar disyuntivas de solucion ante las
mismas, por lo tanto, nos permite concebir sus espacios, apreciar e integrarlos a la
altura que pertenece dentro de las metodologias de ensefanza aprendizaje,

optimizando el ejercicio en el area de parvulos.

Sin embargo para (Bermudez Arteaga & Perreros Almendariz, 2011) “Las
técnicas grafo plasticas son un instrumento de desarrollo y comunicacion del ser

humano que se manifiesta por medio de diferentes lenguajes, como forma de
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representacion y comunicacién, emplea un lenguaje que permite expresarse a
través del dominio de materiales plasticos y de distintas técnicas que favorecen el
proceso creador del estudiante que le hace posible adaptarse al mundo y

posteriormente, llegar a ser creativo, imaginativo y autbnomo”.

Es transcendental iniciar con una correcta expresion grafo plastica desde la
infancia ya que prepara al nifio para la vida, lo hara creativo, desarrollard su
motricidad fina, estimulara su lenguaje y comunicacion, podra expresar sus
sentimientos y emociones, por eso es necesario que los docentes a cargo de la
educacién de los infantes conozcan y se informen acerca de las Técnicas grafo
plasticas. La motricidad fina es un proceso natural que la madre y maestras, ponen
en practica en la relacion diaria con los nifios y nifias, a través de este proceso el
nifo ira estableciendo mayor control sobre el mismo y sentira gran satisfaccion al
descubrir que puede hacer las cosas por si mismo. El desarrollo de la motricidad
fina es un aspecto primordial en el aprendizaje del nifio y la nifia para su formacion
integral, lo cual le ayudara en todo el proceso educativo, la estimulacién de la
motricidad fina es fundamental antes del aprendizaje de la pre escritura ya que
requiere de una coordinacion y un entrenamiento motriz de las manos, con la
realizacién de diferentes ejercicios para lograr el dominio y destrezas de los
musculos finos de dedos y manos. Las técnicas grafo plasticas son estrategias que
las pueden utilizar los docentes, con el objetivo de preparar a los nifios y nifias para
el proceso de ensefanza aprendizaje y en especial el de la lectoescritura. (Janeth,
2015, pags. 1-2)

Entonces podemos manifestar que estas técnicas, pueden definir la
personalidad de los nifios, ya que expresan sus sentimientos y desarrollan una
creativa con alto indice de libertad y de autoexpresion, manteniendo un lenguaje
identificado y propio, este aprende mediante su entorno familiar y sociales, también
lo hace por medio de experiencias, su potencial lo desarrollan haciendo dibujos y

muchas veces esta arte expresa el estado emocional de un nifio.

Molina y Jaramillo (2017), respecto de artes plasticas y citando a Vygotsky,

afirma:

La aplicacion de la educacion artistica en el aula favorece la formacion
integral de los nifios y las nifias desarrollando en ellos capacidades: sensitivas,
cognitivas, creativas, expresivas y practicas. Estas son cualidades que se observan

en los primeros afios de vida y que deben ser estimuladas para acrecentar su
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desarrollo y aprendizaje. A través de las artes plasticas como estrategia
pedagdgica, pueden comunicar sus ideas, pensamientos, sentimientos y deseos.
Esta es una de las formas como se trabaja el “yo” interior del nifio, manifestandose
luego en un “yo” creador que se ve reflejado en sus trabajos y acciones Vygotsky
(1930, p. 15). (p. 13)

Por tanto, la aplicacién de la educacién artistica en el aula favorece en los
nifos, el desarrollo de sus capacidades de sensibilidad, percepcion, creatividad,
expresion y practica. Esta es una de las formas en que se activa el “yo” interior del
nifno, que posteriormente aparece como el “yo” creativo reflejado en las acciones y

hechos.

Di Caudo (2007) sostiene que la técnica creativa “es un conjunto de
procedimientos o recursos que se emplean en una ciencia o en un arte y la habilidad
para utilizar esos procedimientos y recursos. El procedimiento es la accion o modo
de obrar, el procedimiento ingenioso”. (p. 68). El mismo autor sefala que “la técnica
es un medio posibilitador de aprendizajes integradores para la formacién de los
infantes. Es un recurso que facilita la expresién de los nifios. Una técnica no tiene
un fin en si misma, sino una posibilidad de creaciéon y comunicacion” (p. 69). Farias

(2019) define a la técnica grafo-plastico como:

Una alternativa de expresién y un medio educativo realmente importante
durante la infancia; ya que permite desarrollar los procesos del pensamiento,
percepcion, reflexién, abstraccién, comprensidn; conjuntamente estimula la
creatividad, el descubrimiento, la experimentacion y la accién corporal; constituye
una facultad para representar de manera creativa y artistica los que plasma su

intelecto. (p.5).

Si hablamos de técnicas tenemos que hablar de materiales y herramientas,
ya que unos y otros estan interrelacionados. Hay dos caminos: si se conocen los
materiales y herramientas se facilita el concretar el objetivo para el cual se emplean.
El otro camino es manipular y experimentar con un material, y asi se facilitara el
descubrimiento de la técnica. Es bueno alternar estos dos caminos, en distintos

momentos y situaciones.

A continuacién, se presentan algunas técnicas. La creatividad docente, el
contexto, los recursos disponibles, la realidad del grupo de nifios seran —entre otras-

variables a tener en cuenta para la adaptacion de las propuestas.
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Técnica de la Pintura. La pintura es una de las técnicas mas practica y conocida
que puede hacerse con variadas caracteristicas, materiales y posibilidades. Se
puede pintar sobre diversidad de papeles, telas, objetos u otras superficies como
frascos, latas, madera, espejos. La pintura permite descubrir el mundo del color, su
potencia expresiva, supone adquirir un bello e interesante lenguaje para poder
expresar nuestros sentimientos y emociones. Cuando un nifio o nifia descubre el
mundo del color, por abstraccion capta también el de la luz, observando como la luz
define distintos espacios y modifica colores, generandose gamas y tonalidades de
las mas diversas. Es importante entender que los primeros encuentros del nifio o
nifia con el color no deberia ser el tener que rellenar una silueta «sin salirse de la
raya», sino experimentar con él libremente en actitud abierta, ludica y creativa. Las
posibilidades para usar la técnica se presentan en la siguiente tabla. (Di Caudo,
2007, p. 74 - 76).

Técnica del Modelado. El modelado permite el trabajo en la tridimension,
incorporando la profundidad y el volumen, al tiempo que impulsa el desarrollo
kinestésico al ofrecer una experiencia sensorial directa con el material, estimula
acciones que ejercitan los musculos de la mano y ayuda a canalizar sentimientos
agresivos. El modelado permite amasar, aplastar, pellizcar, despedazar. (Di Caudo,
2007, p.71-72)

Dibujo. Carpio (2015) considera que, al principio, el nifio realiza trazos simples, y
al pasar los afios se convierten en trazos que demuestran un dibujo que se puede
identificar con mas claridad; es decir, el dibujo va cambiando segun la edad del
nifo. Por lo tanto, los nifios deben tener libertad de dibujar sin estar limitados a
cumplir las expectativas del docente porque este debe priorizar en cuidar el proceso

y no el resultado de lo que elaboro el nifio.

Dactilopintura. Mesonero y Torio (1996), el método de dactilopintura reside en
desarrollar o propagar objetos colorantes en un lugar llano manipulando
directamente los dedos y manos, de manera integral o segmentaria. Asimismo,
favorece el progreso del movimiento, sensibilidad, la visién del aparato motor fino,
induce una impresion de complacencia en los infantes debido a que les admite
obtener contacto con los tonos e inventar con sus manos. Empieza con un tono o
matiz que poco a poco se va transformando en la forma de cosas de su alrededor,

con lo cual se ayuda a suministrar el control del espacio.

Recortado. Esta técnica la debe iniciar el nifio cuando haya alcanzado cierto grado

de madurez motriz y tenga establecido la coordinacion viso-motora. Entre los 3 y
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los 4 afios los nifios empiezan a adquirir habilidades manuales cada vez mas
complejas, entre ellas, el uso de las tijeras. Por lo que, para realizar esta actividad
necesita de concentracion, precision, coordinacion; con la practica lograra mejorar
sus cortes, pero aun no los hara a la perfeccién esa etapa lo lograra a partir de los
5 a los 7 anos, para ello requiere de fuerza muscular y de la coordinacion de la
mano con las tijeras. Comellas y Perpinya (2005). Aprender a recortar con tijeras es
un paso mas en su desarrollo, pero un paso de gigante, puesto que el uso de este
instrumento requiere la maxima coordinacion entre el cerebro y la mano. Lograr
dominarlas con cierta habilidad indica que el nifio ha alcanzado un buen nivel de
destreza manual. Pero como todo en el aprendizaje de los nifios, el correcto uso de

las tijeras es un proceso.

Rasgado. Mogollon, (2015) sefiala que “dentro de estas actividades esta la
coordinacion viso-motriz involucra movimiento digital de pequefia extension
involucrando a los dedos pulgares como también los indices tienen un papel
importante dominante” (p.18). “Es muy importante esta técnica del rasgado que
beneficia al nifio se realiza con el dedo indice pulgar beneficiando a desarrollar
pinza digital que se realiza en rasgar papel tales como largos, pequefios 0 como
también mosaicos irregulares, la manito derecha es la que realiza mas él trabajo de
rasgar comenzando desde el principio al final digamos de arriba y abajo siendo
importante encontrar la trama el papel que se proporciona accedera que el rasgado
se siga a la direccion vertical logrando tener tiras largas del papel o como también
puede tener trazos gruesos del papel lo que estresara al nifio teniendo bajo interés

de esta técnica.

Las técnicas de expresion grafico-plastica como estrategia educativa en el

nivel Inicial.

Andueza, y otros (2016) sostienen que “el desarrollo de la expresion plastica
en Educacioén Infantil esta directamente relacionada con la necesidad de expresion
del nifio, con su forma de conocer, explorar y manejarse en el espacio, haciendo
dibujos, construcciones, instalaciones e incluso performances” (p.111). Desde este
punto de vista, el nifio es un artista total que necesita expresarse a todos los niveles,
y las artes le proporcionan un marco especial, puede que incluso Unico, de
expresion personal, ademas, es preciso sefialar que las artes es una herramienta a

través de la cual se puede explorar y descubrir el mundo que nos rodea.

Las técnicas de expresion grafico-plastica suelen utilizarse por separado o

en el cierre de una clase. Sin embargo, se deberian explotar mas, y ser una
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actividad central en la que no solo se desarrolle la creatividad del nifo, sino también
conocimientos de las areas curriculares: Matematica, Comunicacion, Ciencia y

Tecnologia y Personal Social.

Asimismo, esta técnica tiene un proceso por el cual durante los primeros
anos el nifio realiza una exploracion inicial con la masa donde sus dedos y la palma
de estos interactuan formando diversas formas sin significado, luego el nifio utiliza
sus manos de forma mas controlada para elaborar formas convencionales como

bolas, tiras y circulos planos.

La coordinacién viso-manual

Hoy en dia existe un mayor interés en desarrollar en nuestros estudiantes
de pre escolar diferentes actividades viso manuales, las mismas que influyen de
manera directa en el desarrollo de su escritura. Papalia (1993) sostiene que la
motricidad fina es el proceso de afinamiento del control de la motricidad gruesa
como resultado de la maduracion del cerebro. El control de la destreza motriz fina
en los nifos y nifias proviene del desarrollo viso manual, el cual requiere una
inteligencia mecanica que pueda ejecutar fuerza muscular, coordinacién y
sensibilidad de los musculos del brazo, mano y dedos de los nifios respectivamente.
Desde pequefios, observamos como a los nifios y nifias les gusta garabatear,
simular que escriben, dibujan y pintan libremente, esto es parte de su comunicacién
como lo afirma Piaget (1996). Sin embargo, es frecuente que cuando empiezan su
etapa de escolarizacidon muestran dificultades motrices en su escritura que en
algunos casos afectan su desempefio escolar y les produce frustracién. Muchas de
estos problemas o dificultades detectadas se deben a distintas deficiencias en su
desarrollo psicomotor resultado de una poca o nula estimulacién y/o ejercitacion de
los musculos del brazo, mano y ligamentos de los dedos. Es que los aprendizajes
iniciales parten del movimiento y la experiencia donde el juego permite unir dicha
accién y aprendizajes, ya que los nifios por su curiosidad innata siempre estan
interesados en participar de tareas diversas como coger, armar, unir, cortar, etc, asi
como participar en solucién de problemas que se le presentan a diario. Por ello
aprenden habilidades sociales para relacionarse con los demas. Asi como diversas
capacidades comunicativas para escuchar, hablar y escribir a su manera. Segun
Wallon (1988), la coordinacion fina es la encargada de ejecutarlos movimientos

exactos, la cual esta relacionada con la labor instrumental que realiza la mano y
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dedos, donde interactua con el entorno, el periodo y la lateralidad. Esta conexion
motriz consiste en el paso de la accién motora involuntario a la accion motora
voluntario, en relacion a la maduracion del sistema nervioso como del control de los
mecanismos musculares. La coordinacion viso motriz esta referida a una actividad
motora y visual (ojo—mano, ojo—pie) la cual debe ser estimulada en la edad
preescolar. En nuestro pais el Ministerio de Educacién a partir del curriculo nacional
(2017) valora el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias del | y Il ciclo del nivel
inicial ya que su desarrollo progresivo neuromuscular le permite dibujar, pintar,
trozar, ensartar, punzar, usar tijeras, vestirse solo, abotonarse, entre otros, dicho
desarrollo favorecera la adquisicion de futuros aprendizajes garantizando su
desarrollo integral. Asi mismo, Ausubel (1981) considera que la expresion plastica
es un espacio de desarrollo tanto psicomotor como socioemocional ya que al
expresarse artisticamente el nifio es capaz de moverse, pensar, crear y decir sus
sentimientos, necesidades y emociones. Para el autor el arte representa un espacio
significativo en el desarrollo del ser humano, que le permite pensar y crear por si
mismo, haciendo uso de técnicas de expresion plastica diversas las cuales
contribuyen positivamente en el desarrollo de su motricidad fina. Las técnicas de
expresion plastica aportan ideas concernientes a materiales, recursos, técnicas,
métodos y aplicaciones instrumentales que dan lugar a una obra artistica. La
expresion plastica, como todo lenguaje artistico asume una accién creativa para la
expresion de contenidos mentales de indole estético, motor, cognitivo, afectivo y
emocional (Lowenfeld, 1972). Las técnicas grafico plasticas en pre escolar tienen
como finalidad lograr la expresion y motricidad fina en los nifios y nifias para que a
través de un lenguaje plastico sean capaces de comunicarlo a través del dibujo,
pintura, modelado, entre otros. (Le Boulch, 1981). Por ello el uso de técnicas
expresion plasticas permiten lograr de manera progresiva el control y coordinacion
de movimientos de los segmentos finos de la mano, promoviendo aprendizajes
significativos a partir del movimiento lo que les permite el desarrollo de habilidades
motoras y socioemocionales contribuyendo de esta manera al desarrollo integral

del nifo y nifa. (Wallon, 1988

En la actualidad encontramos diversas denominaciones respecto a la
coordinaciéon viso manual. Autores como Jiménez y Alonso (2007) citado por
Valverde (2017, p.21) reconocen que reciben otras denominaciones como
“coordinacion ojo-mano u 6culo-manual”. Para ellos las tres denominaciones son

validas y el concepto es el mismo. En tal sentido, para efectos de este trabajo
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usaremos el término “coordinacién viso manual’, dejando en claro que tiene el
mismo significado en relacion con las otras denominaciones anteriormente

mencionadas.

Para Ardanaz (2009) citado por Valverde (2017, p.21) “es una capacidad en
la cual se realizan ejercicios utilizando las manos en relaciéon a lo que vieron los
ojos”. Por otra parte, Piaget citado por Lalaleo (2013, p. 46) explica que “es la accién
de tanteos, por la cual el resultado de la accién incentiva a repetirla una y otra vez”.
Asimismo, Jiménez y Alonso (2007) citado en Valverde (2017, p.21) mencionan que
“es una capacidad por la cual el nifio usa sus manos y sus ojos de forma paralela
con el propdsito de realizar una actividad”. Para (Pacheco, 2015, p.38) “es la
capacidad que posee un nifio/a de utilizar simultdneamente las manos y la vista con

el objeto de realizar una tarea o actividad”

Es preciso sefalar, que los cuatro autores mencionan que hay un propadsito
en la accion que el nino pone en manifiesto al utilizar su coordinacién viso manual.
Por ello en relacién con estos planteamientos, sostenemos que la coordinacion viso
manual es la accion por la cual el nifio utiliza las manos guidandose de su visién para

responder a estimulos del entorno o a acciones que quiera realizar.

Existen diversas actividades que se realizan en las aulas de educacion inicial
para desarrollar la coordinacion viso manual en los nifios. Diaz (2013) menciona
que en el nivel inicial se deben utilizar materiales diversos y atractivos, ya que el
nifo esta listo para explorar, crear y aprender. Entonces, las actividades deben ser
atractivas y no repetitivas, porque si se cae en la repeticion, se genera monotonia

y disminuye la motivacién del nifio.

Podriamos sefalar que la coordinacién viso-manual es de gran importancia
para el ambito pedagdgico, ya que, es fundamental para sentar las bases de la
escritura, podria decirse que esta coordinacién unida con la integracion visual
motora es la base para generar una buena escritura en el nifio del nivel de

educacién primaria.

A través de la coordinacion los nifos desarrollan sus acciones en los
movimientos de los ojos y las manos. Al respecto, Jiménez y Alonso (2007)

mencionan los aspectos que comprende la coordinacion viso-manual:

Independencia de los musculos del brazo: Las partes que deben independizarse

son los dedos, la mufeca, el brazo y el antebrazo. Estos estan implicados en la
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coordinacién viso-manual, debido a que forman parte de las extremidades

superiores con las que el nifio realiza acciones guiandose de sus ojos.

Lateralidad: Es el predominio de un lado del cuerpo sobre otro. Este se da porque
un hemisferio del cerebro es mas dominante que otro. Por ello, en los nifios que son
diestros, su hemisferio izquierdo es el que manda y en los nifios que son zurdos lo
hace su hemisferio derecho. Asimismo; hasta la edad de tres afos el nifio esta
explorando la ejecucién del lado izquierdo y derecho de su mano, y es al finalizar

los cuatro afos que determina el lado de la mano que utilizara.

Direccionalidad: Capacidad para moverse a través del espacio en distintas
direcciones (izquierda, derecha, arriba y abajo). Por otro lado, hay que diferenciar
los términos de lateralidad y direccionalidad. El primero se realiza con predominio
en el interior (porque los hemisferios son los que mandan) y en el segundo se
exterioriza la direccion en el espacio a través de la interpretacion que tiene el nifio

sobre la derecha, izquierda, arriba o abajo.

Adaptacion del esfuerzo muscular: Cuando adecuamos nuestra fuerza en
relacion a coger o cargar un objeto, porque nuestros musculos trabajan para

distribuir la fuerza en las partes del cuerpo que se utilizan.

Equilibrio general del cuerpo: El equilibrio es la “habilidad para mantener el
cuerpo compensado en posiciones estaticas como dinamicas. Entonces, a partir de

lo dicho encontramos dos tipos de equilibrios: el estatico y el dinamico.

Mirada al objeto: El enfoque que los ojos le dan al objeto, es decir, el seguimiento
y busqueda que realiza nuestra vision en relacion a un objeto que el nifio observa y

quiere coger. (Citado por Valverde (2017, pp. 24-25).

En este tipo de coordinacién, se aprecian fases que son progresivas y se
realizan con la ayuda de los ojos y las manos, en pleno proceso. Lalaleo (2013)

menciona que estas fases son las siguientes:
Localizacion del objeto: Los ojos observan el objeto y lo analizan detenidamente.

Recorrido: Se acomoda la posicion de los dedos, el brazo y la mano para coger el
objeto. Para ello, intervienen las siguientes destrezas cognitivas para obtener
informacion de la distancia que existe entre el espacio y el objeto deseado:
Acomodacion del cristalino. El cristalino modifica su grosor de acuerdo con la
distancia de esta hacia el objeto observado. Cuando el objeto esta cerca el cristalino

se engrosa y cuando esta lejos se alarga. Convergencia ocular. Los ojos se
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aproximan entre si cuando el objeto esta cerca; en cambio, cuando este esta lejos,

los ojos también se alejan. (p.45)

En este sentido, existe un proceso en la coordinacién viso manual, donde la
informacion ingresa por los ojos y luego va al cerebro en donde esta manda 6rdenes

a las extremidades superiores (brazos) para que se acomoden en relacion al objeto.

Dimensiones de la coordinacion Viso-manual

Quispe y Quispe (2014) refiere que la coordinacion viso-manual llevara al
dominio de la mano, interviniendo en ella otras partes del cuerpo tales como la
mufieca, el antebrazo y el brazo. Para ello existen varias actividades que sirven
para al desarrollo de ella, tales como punzar, pintar, moldear, trazar, enhebrar, entre
otras. (p.21). Por su parte Villavicencio (2013) Menciona que la coordinacion viso-
manual se caracteriza por las habilidades con las manos en relacion directa con los
estimulos captados por la vision, lo que acarreara al nifno al dominio de la mano.
Mediando en ella las manos, la muieca, el antebrazo y el brazo. Ademas, refiere
algo importante de que, antes de exigir al nifio una agilidad, ductilidad de la muneca
y la mano en un espacio reducido, como una hoja de papel, es necesario que pueda
trabajar mas ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precision

(pag. 20).

Segun estos autores la coordinaciéon viso-manual es importante porque por
medio de ella se adquiera el dominio de la mano, dedos, brazos y antebrazos,
que debe trabajarse desde pequefios con actividades y ejercicios como el
recortado, enhebrado, el ensartado, el modelado, el rasgado, etc., el juntar los
dedos y separarlos golpear sus dedos con la mesa donde realiza movimientos de
la mano que pueden ser controlados y deliberados segun la consigna para ir
mejorando la motricidad y poder llegar a tareas mas complejas, es una actividad
visomotora o0jo- mano que se requiere para llegar con éxito primero a la pre escritura

y luego a la escritura.” (Citado en Quispe 2022)

Por su parte, Pacheco (2015), también sefala que los elementos que
intervienen principalmente en la coordinacion viso manual son: la mano, la
mufieca, el antebrazo, el brazo. Hay diversas formas de ejercicios para desarrollar
la coordinacion viso-manual donde se debe hacer recepcion de un objeto: con una
mano, con las dos, con los pies, con las piernas, realizando saltos sobre obstaculos,
objetos y similares, variadas actividades segun las condiciones que se realiza en

funcion a las distancias, alturas, trayectorias, con desplazamiento, con obstaculos,
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si se utiliza materiales (globos, discos voladores, raquetas pelotas de variadas
tamano y peso, etc.). Los lanzamientos de pelotas: con una mano, con la otra, con
las dos, con un pie, golpear objetos con diferentes partes del cuerpo: como la

cabeza, rodillas, hombros, codos.

Por consiguiente, en esta investigacion de acuerdo a lo descrito por los
autores, se dimensionara a la coordinacién viso-manual con el dominio de la mano,

la muneca, el antebrazo, el brazo.

La Coordinacién viso manual en la infancia

La educacioén inicial comprende el desarrollo integral de los nifios, en funcion
a sus intereses y necesidades, por lo tanto, el docente debe fomentar el aprendizaje

en todas las areas de desarrollo del nifio.

En el Disefio Curricular Nacional se explican las caracteristicas del nifio de
4y 5 anos, y se incluyen las habilidades y destrezas de la coordinacién viso manual

que adquiere el nifio en cada afo de su infancia.

El nifo de 4 y 5 anos emplea el movimiento de pinza para coger utensilios
como: colores, crayolas, plumones, entre otros. También, realiza trazos ondulados,
circulares, rectos, horizontales que tienen una intencién precisa, por ejemplo:
dibujar a su familia. Asimismo, el nifio intenta perfeccionar sus trazos e imita el
dibujo que realiza el adulto, por ejemplo: dibujar una escalera. También, utiliza las
diversas técnicas plasticas de plastilina o arcilla para modelar figuras u objetos,
rasga y embolilla papel. Ademas, en esta edad los nifios logran escribir su nombre
y utilizan la tijera con mayor destreza, pueden coser con una aguja grande y gruesa

de punta roma.

Con respecto a las actividades de la vida diaria, comen utilizando los
cubiertos (cuchara y tenedor), se visten y desvisten (en algunas ocasiones con
ayuda), se lavan los dientes, se peinan y se bafan (con un poco de ayuda del
adulto). Estas actividades ayudan a fomentar la autonomia del nifo y a su vez

desarrolla su coordinacion viso-manual.
Progreso de la motricidad fina por edades

Desde el nacimiento del nifio el proceso de la motricidad fina se ira notando
en las diferentes cosas que él pueda ir desarrollando a esa edad, aunque no se

evidencie en aquellos pequefios movimientos que se hacen de tipo involuntarios.
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En la tabla que se presenta a continuacién se ve mejor reflejado aquello que el nifio
a medida que pasa el tiempo va adquiriendo en cuanto a la motricidad fina. Progreso

de la motricidad fina por edades segun Gisell.

De 0 a 2 meses: el reflejo prensil esta presente en las manos del recién
nacido. Cuando se roza su palma, cerrara el pufio en un acto inconsciente. Al
principio, solamente descubrira las sensaciones del tacto, pero después, alrededor
de los tres meses, los bebes son capaces de involucrar la vista también. De 2 a 4
meses: la coordinacion ojo-mano comienza a desarrollarse entre los 2 y 4 meses.
Empieza una etapa de practica llamada “ensayo y error”, que sucede al ver objetos
y tratar de agarrarlos con las manos. De 4 a 6 meses: pueden agarrar un objeto que

este a su alcance, mirando solamente el objeto y no sus manos.

Este logro, denominado “maximo nivel de alcance”, se considera una base
importante en el desarrollo de la motricidad fina. De 6 a 9 meses: los bebes ya
pueden sostener con facilidad un pequefo objeto durante corto tiempo, aunque su
habilidad para sujetarlo sigue siendo torpe y habitualmente se les caen las cosas
que sostienen, empiezan a tomar gusto al agarrar objetos pequenos y llevarselos a
la boca. De 9 a 12 meses: prefiere observar los objetos antes de agarrarlos con sus
manos. Asi, tocara el objeto con la mano entera, pero sera capaz de empujarlo
usando solo su dedo indice. De 12 a 15 meses: €l bebe aprendera a hacer las
tenazas con las manos, usando los dedos para pellizcar los objetos y para separar
las piezas pequefias de las grandes. De 1 a 3 anos: el nifio es capaz de manipular
objetos de manera mas compleja, insertando piezas en juguetes de ensamble o de
construccién (puede hacer torres hasta de 6 cubos), manipulan paginas de un libro,
cierran y abren cajones, usan juguetes de arrastre con cuerdas o cintas. De 3 a 4
afnos: los ninos enfrentan el manejo de los cubiertos, deben aprender a atarse los

cordones de los zapatos y abrocharse los botones.

Su control sobre el lapiz es mayor y se demuestra al dibujar un circulo o a
una persona, aunque sus trazos son aun muy simples. A los cuatro anos,
aprenderan a utilizar tijeras, copiar formas, letras y a realizar objetos con plastilina
de dos o tres partes. A los 5 afos: estan preparados para cortas, pegar y utilizar
formas. Sus dibujos tienen trazos definidos y formas identificables. Tomado del
libro: El nifio de 1 a 5 afios (Gisell, 1975).
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2.3. Definicion de términos

2.31.

2.3.2.

Definicién tedrica
Motricidad fina: consiste en la posibilidad de manipular objetos sea con toda la

mano con pie o0 movimientos diferenciados y precisos en pequefios grupos

musculares (dedos). (Bolanos, 2010)

Desarrollo motriz: Se denomina desarrollo motriz una serie de cambios en las
competencias motrices; es decir, en la capacidad para realizar progresiva y
eficientemente diversas y nuevas acciones motrices, que se producen

fundamentalmente desde el nacimiento hasta edad adulta. (Uribe, 1993)

Coordinacion: la coordinacion es la base de todos los movimientos humanos y es
el responsable del aprendizaje, la regulacion y la adaptacién de todos los

movimientos (Hafelinger & Schuba, 2010)

La técnica: Segun Feliciano Gutiérrez, la técnica esta definida como: “la habilidad
para hacer uso de procedimientos y recursos. Significa como hacer algo. Es el
procedimiento que adoptan el docente y los alumnos durante el proceso de
ensefianza y aprendizaje”. Esta definicion incluye habilidad, uso de procedimientos,
dos elementos importantes que se relacionan directamente con una técnica.

(Choque & Zanga)

Movimiento: es una de las formas basicas de aprendizaje, pone al ser humano en
contacto con el mundo que le rodea, proporcionandole, en consecuencia, medios

para lograr su progresiva madurez. (Bolanos, 2010)

Grafo plastico: La estrategia grafo plastica es un conjunto de técnicas donde se
emplea las capacidades para realizar figuras y signos y la capacidad de formar y
modelar a través de diferentes materiales, aplicado en base al desarrollo de la

psicomotricidad fina de la persona. (Jimenez, 2012).
Definicién operativa

Uso de técnicas grafo- plasticas:

En este estudio, el uso de técnicas grafo-plasticas se medira a través de la
observacion directa de los nifios mientras realizan actividades de dibujo y pintura.
Se evaluara la capacidad de los nifios para:

e Coordinar los movimientos de la mano y los ojos.

o Controlar la fuerza y direccién de los trazos.

o Utilizar diferentes colores y texturas.
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¢ Representar objetos y personas de manera reconocible.

o Expresar ideas y emociones a través de sus dibujos.
Diaz et al. (2017), para los nifios de 4 anos:
Hasta los 4 afios se a partir de esta edad, comienza una fase de representacion
de objetos y modos de representacion no figurativas y figurativas. En el nivel inicial
se trabaja contenidos como: el color puro y sus mesclas, texturas visuales y
tactiles, las formas las lineas, la composicion, la relacion figura —fondo, la
apreciacion de la produccion propia y de los otros, el uso y el cuidado de los
materiales y herramientas de trabajo entre otros. (p. 6)
Por lo que a las técnicas grafo plasticas agrupan en:
Dibujo: evolucion del grafismo con distintos materiales (marcadores, crayones,
tizas etc.) integrando el grabado. Pintura: témpera, anilinas a dedo (dactilo
pintura), con herramientas con brochas, pinceles utilizando también el sellado y el
estampado. Collage: trozado, y pegado, de distintos elementos, integra el cortado
a dedo y con tijera. Modelado y construccién: con varios materiales accesorios,
incluyendo asi la redimension. (p. 6) Agrega, “Entre las técnicas mas importantes
estan: trazado, rasgado, arrugado, armado, picado, plegado, rizado, modelado,
punzado, entorchado, entrelazado, garabateo, entre otros.” (p.7)
Variable Coordinacién viso - manual

Para el presente estudio, la coordinacion viso-manual se define como la
capacidad del nifio o nifia de 4-5 afos de ejecutar movimientos precisos y
coordinados con las manos, guiados por la vision, al realizar tareas especificas de
dibujo y modelado.
Para evaluar esta habilidad, se proponen los siguientes indicadores:

. Precisién en los trazos: Capacidad para realizar lineas rectas, curvas y

formas geométricas con un lapiz o pincel.

. Control de la fuerza: Aplicacion de la fuerza adecuada para realizar trazos

de diferentes grosores y texturas.

. Coordinacién ojo-mano: Alineacion precisa de la mano y el ojo para realizar

tareas como enhebrar, cortar o pegar.

. Habilidad para manipular objetos pequefios: Capacidad para tomar y

manipular objetos pequenos con precision, como plastilina, botones o cuentas.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

Tipo de investigacion

La presente investigacion corresponde al tipo cuantitativo, al respecto Naupas y otros
(2014) mencionan que el enfoque cuantitativo “se caracteriza por utilizar métodos y
técnicas cuantitativas y por ende tiene que ver con la medicion, el uso de magnitudes,
la observacién y medicion de las unidades de analisis, el muestreo, el tratamiento

estadistico” (p. 97).

El estudio de investigacion a realizar se ubicd en el nivel descriptivo correlacional,
segun Hernandez y Mendoza (2018) puntualizan que son “investigaciones que
pretenden asociar conceptos, fendmenos, hechos o variables. Miden las variables y
su relacion en términos estadisticos” (p. 93). En tal sentido se buscara describir y
relacionar la variable Técnicas grafomotrices y la variable motricidad fina en forma

estadistica.
Disefio de investigacion

Se utilizé el disefio de tipo no experimental, transversal correlacional, Naupas y otros
(2014) manifiestan que: “Se utilizan cuando se quiere establecer el grado de
correlacion o de asociacion entre una variable (X) y otra variable (Z) que no sean

dependientes una de otra” (p. 342)

Por tanto, queda establecido de la siguiente forma:

Precisando tenemos:

M: Es la muestra de la poblacion de nifios

Ox: Es la observacion de la variable Técnicas grafo plasticas
r: Es el coeficiente de correlacion entre las dos variables

Oz: Es la observacion de la variable Coordinacion viso-manual
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3.3. Poblacion y muestra
3.3.1. Poblacién

Segun Baptista et. al. (2010) la poblacion se define como el conjunto de todos
los casos que tienen concordancia con especificaciones determinadas; cabe
sefalar que una poblacién debe situarse segun las caracteristicas de

contenido, lugar y tiempo.

La poblacién a considerar para la investigacion estuvo conformada por 40 nifios
(20 ninos de 4 afios y 20 nifios de 5 anos) de la IEI N° 357 del Comité N°12 de
Samegua, del afio 2024.

3.3.2. Muestra

Arias (2012) sefala que la muestra “es un subconjunto representativo y finito
que se extrae de la poblacion accesible” (p. 83). De acuerdo a lo expresado, la
muestra es considerada como un subconjunto de la poblacion, cuyo estudio

sirve para inferir caracteristicas de toda la poblacion.

Asimismo; este autor define a la muestra no probabilistica como “un
procedimiento de seleccion en el que se desconoce la probabilidad que tienen

los elementos de la poblacién para integrar la muestra” (p. 85).

Para efectos del presente estudio se usara el muestreo no probabilistico, ya
que, el investigador es quien seleccionara la muestra de manera intencional,
como lo sefala el mismo autor “en este caso los elementos son escogidos con

base en criterios o juicios preestablecidos por el investigador” (p. 85).

La muestra estuvo conformada por 40 nifios del aula de 4 y 5 afios de la |.LE. N°
357 Moquegua, del ano 2022, Es decir, la muestra es igual a la poblacién objeto

de estudio.

Tabla 1 Muestra

Edad fi %
4 arios 18 45%
5 anos 22 55%

Total 40 100%

Nota. Base de datos de la |.E. N°357
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3.4. Variable de estudio
3.4.1. Variable Independiente: Técnicas grafo plasticas
Definiciéon conceptual. Diaz et al. (2017), sostiene que:

La técnica grafo plastica en la educacion inicial resulta fundamental para el
desarrollo del nifio, ya que es un medio para expresar sus sentimientos, sus
pensamientos y sus intereses, mediante una actividad creadora. Ademas,
favorece su autoconocimiento y la interrelacion con el medio natural en la que
se desenvuelve. La actividad plastica infantil sigue un trascurso evolutivo
gradual, en la medida en que los nifios se ponen en contacto con el mundo de

los objetos y van adquiriendo experiencia. (p. 4)

Definicion operacional. La variable busca mediante la técnica de la
observacién recoger informacion para medir el uso de las técnicas grafo-
plastica de dibujo, pintura, dactilo pintura, modelado, recortado y rasgado en
los nifios y nifias de 4 y 5 afos, cuyo instrumento de medicion sera una escala
de estimacion, compuesta por 10 items, con una escala de valoracion de: (1)
No, (2) A veces, (3) Si.

3.4.2. Variable Dependiente: Coordinacion viso-manual

Definicion conceptual. Es |la capacidad que posee un nifio/a de utilizar
simultaneamente las manos y la vista con el objeto de realizar una tarea o
actividad. (Pacheco, 2015, p.38)

Definicion operacional. El desarrollo de la coordinacion viso manual de los
nifos y nifas sera medida a través de la técnica de la observacion en sus
dimensiones de: Movimientos de mano, mufieca, antebrazo y brazo. Para ello
se aplicara el instrumento de Escala de estimacién compuesta por 20 items, la

medicién sera con una escala de valoracion de: (1) No, (2) A veces, (3) Si.
3.4.3. Operacionalizacion de Variables

Variable: Técnicas grafo plasticas

Dimensiones Indicadores items Escala de Nivel de
valoracién medicién
Dibujo Realiza trazos que 1,2 No =1 Alto
tienen una intencién Aveces=2 (21-30)
precisa. Si=3 Medio
Pintura Pinta teniendo en 3 (11-20)
cuenta los colores vy Bajo

bordes de la imagen. (0-10)




31

Dactilopintura Utiliza la dactilopintura 4
para expresar su
creatividad.

Modelado Utiliza las plastiinas o 5y 6
arcilla para modelar
figuras u objetos.

Recortado Recorta figuras 7y 8
utilizando la tijera
Rasgado Utiliza el papel como 9y10

material para rasgar
Nota: Instrumento construido con informacion extraida del marco tedrico de la variable
Técnicas grafo plasticas

Variable: Coordinacion viso-manual

Dimensiones Indicadores items Escalad de Nivel de
valoracién medicion

Manos Movimiento de 1,2,3,4,5 No =1 Alto

las manos Aveces=2 (41-60)
Munecas Movimiento de 6,7,8,9,10 Si=3 Medio

las munecas (21-40)
Antebrazo Movimiento del 11,12,13,14,15 Bajo

antebrazo (0-20)
Brazo Movimiento de 16,17,18,19,20

brazo

Nota: Instrumento construido con informacion extraida del marco teérico de la variable
coordinacion viso - manual

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5.1. Técnica

Arias (2012) refiere que “Las técnicas de recoleccion de datos son las
distintas formas o maneras de obtener la informacién” (p.111). En ese contexto,

se empleara las técnicas de la observacion.
3.5.2. Instrumento

Un instrumento de recoleccién de datos es cualquier recurso, dispositivo
o formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar
informacion. Arias (2012). En ese sentido, para evaluar las variables se utilizara

una Escala de estimacion, cuya escala de valoracion es de: (1) No, (2) A veces,
3)
3.5.3. Confiabilidad
La confiabilidad del instrumento “se refiere al grado en que su aplicacion

repetida al mismo sujeto produce resultados iguales”. (p.200). para ello, se

aplico la prueba piloto o prueba de confiabilidad, a un grupo de nifios con
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similares caracteristicas a la muestra. Para calcular la fiabilidad de los
instrumentos se utilizé el coeficiente alfa de Cron Bach (desarrollado por J.L.
Cronbach), “cuyo calculo requiere una sola administracion del instrumento de
medicion” (Hernandez et al., 2014, p. 295).

3.5.4. Validacion

Hernandez et. al, (2014) consideran que la validez “es lo que se
establece al correlacionar las puntuaciones resultantes de aplicar el
instrumento con las puntuaciones obtenidas” (p. 200). Es ese sentido la validez
de juicio de expertos se realizé con el apoyo de 03 Doctores y/o Magister en

Educacion que laboran en el ambito de la region.
3.6. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para el procesamiento de la informacion se empled el programa del Excel y
el software estadistico SPSS (Version 25). Para ello, se elabord, la matriz de
tabulacion y antes del vaciado de la informacién en la base de datos del Excel se

realizo la depuracion de instrumentos vaciados y la codificacion de los instrumentos.

El analisis de datos, se realizé a través de la estadistica descriptiva, a través
de cuadros y figuras estadisticas, asi como, de las medidas de tendencia central y

de dispersion.

En la prueba de hipdtesis y el analisis estadistico correspondiente, se hallé

con la “r’ de Pearson.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Verificacion de hipoétesis

4.1.1. Estadistica Descriptiva

Mediante este proceso se logra la visualizacion de los datos obtenidos de la
aplicacion de las encuestas de manera descriptiva; los cuales se presentaran en

tablas y figuras estadisticas.
Variable 1: Técnicas Grafo Plasticas

Tabla 2 Niveles de la variable Técnica Grafo Plasticas

NIVEL f %
Inicio 23 57.5%
Proceso 10 25%
Logro 7 17.5%
Total 40 100%

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 1

Niveles de la variable Técnica Grafo Plasticas

. 0,
17.5; 18% ¥ Inicio

I M Proceso

25;25% | 57.5;57%

Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion. En la tabla 2 y figura 2, se muestran los resultados de la variable
técnica Grafo Plasticas, donde el 57,5%, de los estudiantes, muestran un nivel
deficiente, el 25%, ha evidenciado un nivel regular y el 17,5% un nivel eficiente
respecto al manejo de las técnicas grafo plasticas, lo que significa que los nifios y

ninas aun no muestran un dominio respecto al dibujo, pintura, dactilografia,
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modelado; de alli la importancia de desarrollar la coordinacién motora fina, con el

fin de acrecentar dichas habilidades en los nifios y nifias.

Tabla 3

Niveles de la dimensién dibujo

NIVEL f %

Inicio 20 50%
Proceso 14 35%
Logro 6 15%
Total 40 100%

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 2

Niveles de la dimensién dibujo

15; 15%
M Inicio
| 50; 50% ® Proceso
35; 35% Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion: En la tabla 3 y figura 3, se muestran los resultados de la dimensién

dibujo, donde el 50% muestra un nivel deficiente, el 35% muestra un nivel regular y

solo el 15% del total de la muestra, presenta un nivel eficiente; por lo que los nifios

en dicha dimensién aun no han desarrollado su expresién a través del dibujo; por lo

que es importante desarrollar dicha habilidad en los nifios y nifias de 5 afios, puesto

que esto permitira tener una mejor nocion pre silabica, para el proceso de lecto

escritura, ya que existe una gran vinculacion entre ambas.
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Tabla 4: Niveles de la dimension pintura

DIMENSION 2

NIVEL f %
Inicio 14 35
Proceso 19 47.5
Logro 7 17.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 3 Niveles de la dimension pintura

17.5; 18% w
35; 35% M Inicio
I M Proceso
Logro

47.5; 47%

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion. En la tabla 4 y figura 4, se muestran los resultados de la dimensién
pintura, donde el 47,5% de los estudiantes, observados, muestran un nivel regular,
el 35%, muestra un nivel deficiente y solo el 17,5%, muestra un nivel eficiente,
respecto a la dimension pintura, lo que significa que los nifios no han interiorizado
la habilidad donde se destaca la precision para llevar a cabo dicha habilidad, lo
mismo que la pertinencia y combinacion de los colores, en los productos solicitados
por la maestra. En consecuencia, es necesario que los nifios y nifias, desarrollen
dicha habilidad mediante situaciones reales que le permitan, expresarse en base a

experiencias vividas, respecto al color.

Tabla 5 Niveles de la dimensién Dactilopintura

NIVEL f %
Inicio 16 40%
Proceso 17 42.5%
Logro 7 17.5%
Total 40 100%

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas
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Figura 4 Niveles de la dimension Dactilopintura

M Inicio
M Proceso

Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion. En la tabla 5 y figura 5, se muestran los datos obtenidos de la
dimension Dactilopintura, donde el 42,5%, muestra un nivel regular, el 40% un nivel
deficiente y el 17,5%, ha demostrado un nivel eficiente; puesto que los nifios y nifias
en su mayoria, aun no dicha habilidad.

Tabla 6 Niveles de la dimension Modelado

DIMENSION 4

NIVEL f %
Inicio 22 55
Proceso 11 27.5
Logro 7 17.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 5 Niveles de la dimension Modelado

17.5; 18%

M Inicio

M Proceso
55; 55%

. 0,
27.5; 27% lon

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion: En la tabla 6 y figura 6, se muestran los datos obtenidos de la
dimension Modelado, donde el 55,0%, muestra un nivel deficiente, el 27.5% un nivel

regular y el 17,5%, ha demostrado un nivel eficiente.



Tabla 7 Niveles de la dimension Recortado

DIMENSION 5

NIVEL f %
Inicio 21 52.5
Proceso 12 30
Logro 7 17.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 6 Niveles de la dimension Recortado

17.5; 18%
M Inicio
I 52.5; 52% M Proceso
30; 30% Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo

Plasticas

Interpretacion: En la tabla 7 y figura 7, se muestran los datos obtenidos de la

dimension Recortado, donde el 52,5%, muestra un nivel deficiente, el 30,0% un

nivel regular y el 17,5%, ha demostrado un nivel eficiente.

Tabla 8 Niveles de la dimension Rasgado

DIMENSION 6

NIVEL f %
Inicio 23 57.5
Proceso 14 35
Logro 3 7.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas
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Figura 7 Niveles de la dimension Rasgado

7.5; 8%
‘ M Inicio
35; 35% M Proceso
57.5; 57%
Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion: En la tabla 8 y figura 8, se muestran los datos obtenidos de la
dimensién Rasgado, donde el 57,5%, muestra un nivel deficiente, el 35,0% un nivel

regular y el 7,5%, ha demostrado un nivel eficiente.

Variable 2. Coordinacion viso manual

Tabla 9 Niveles de la variable coordinacion viso manual

NIVEL F %

Inicio 26 65
Proceso 9 22.5
Logro 5 12.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 8 Niveles de la variable Coordinacion viso manual

M |nicio
M Proceso

Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion: En la tabla 9 y figura 9, se muestran los datos obtenidos de la
variable coordinacion manual, donde el 65,5%, muestra un nivel deficiente, el 22,5%

un nivel regular y el 12,5%, ha demostrado un nivel eficiente.
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Tabla 10 Niveles de la dimensién movimiento de manos

NIVEL f %
Inicio 27 67.5
Proceso 8 20
Logro 5 12.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 9 Niveles de la dimension movimiento de manos

M Inicio
M Proceso

Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion: En la tabla 10 y figura 10, se muestran los datos obtenidos de la
dimension movimiento de manos, donde el 67,5%, muestra un nivel deficiente, el

20,0% un nivel regular y el 12,5%, ha demostrado un nivel eficiente.

Tabla 11 Niveles de la dimension movimiento de murnecas

NIVEL F %
Inicio 27 67.5
Proceso 8 20
Logro 5 12.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas



Figura 10 Niveles de la dimensién movimiento de munecas

M Inicio
M Proceso

Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas
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Interpretacion: En la tabla 11 y figura 11, se muestran los datos obtenidos de la

dimension movimiento de munecas, donde el 67,5%, muestra un nivel deficiente, el

20,0% un nivel regular y el 12,5%, ha demostrado un nivel eficiente.

Tabla 12 Niveles de la dimensién movimiento de antebrazo

NIVEL f %
Inicio 26 65
Proceso 9 22.5
Logro 5 12.5
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 11 Niveles de la dimensién movimiento de antebrazo

12.5%
‘ M Inicio
22.5% M Proceso
Logro

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas
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Interpretacion: En la tabla 12 y figura 12, se muestran los datos obtenidos de la
dimension movimiento de muiecas, donde el 65,0%, muestra un nivel deficiente, el

22,5% un nivel regular y el 12,5%, ha demostrado un nivel eficiente.

Tabla 13 Niveles de la dimensiébn movimiento de brazos

NIVEL f %
Inicio 26 65
Proceso 8 20
Logro 6 15
Total 40 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Figura 12 Niveles de la dimension movimiento de brazos

M Inicio
M Logro

Proceso

Nota. Datos obtenidos del cuestionario que mide el nivel de la técnica Grafo Plasticas

Interpretacion: En la tabla 13 y figura 13, se muestran los datos obtenidos de la
dimension movimiento de muinecas, donde el 65,0%, muestra un nivel deficiente, el

20,0% un nivel regular y el 15,0%, ha demostrado un nivel eficiente.

4.2. Discusion de resultados

Entonces, en relacion al nivel de técnica Grafo Plasticas en el que se ubican los nifios
y nifias de 4 y 5 afios de la |.LE. N° 357 Moquegua, se evidencio que el 57,5% de los
estudiantes muestran un nivel deficiente asi como también en cuanto a la
coordinacion viso manual, el 65,0% de los estudiantes observados muestran un nivel
deficiente, esto demuestra que gran parte de los nifias y nifias no tienen desarrolladas
las destrezas que se necesitan para un buen desempefio en el uso de técnicas grafo
plasticas, obteniendo bajos puntajes en dichas técnicas, en consecuencia tienen
deficiencias en la coordinaciéon viso manual. Hallazgos que coinciden con los

resultados de Quispe (2022), quien encontré que el uso de las técnicas grafo-plastica
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se encuentra en un nivel de inicio con un 70% y la motricidad se ubica en un nivel
inicio con un 68%. Del mismo modo, Lozada (2016) investigé que el desarrollo de la
coordinacién motriz por medio de las técnicas grafo plasticas es muy efectivo porque
se desarrolla habilidades que se consiguen a partir del fraccionamiento de las
extremidades superiores: brazo, antebrazo, mano, dedos. Afirmacién que es
reforzada por Malan (2017), quien indica que las técnicas plasticas son parte de la
formacion integral del nifio, pueden ayudar a mejorar las habilidades y movimientos

de sus manos y dedos, permitiendo la formacion de los nifios y nifias.

Respecto a las dimensiones de la variable técnica grafo plasticas, se evidencié que
los nifias y nifios de 4 y 5 afios de la IElI N°357 del comité N°12 de Samegua, en
dibujo muestran un nivel deficiente (50,0%), en pintura un nivel regular (47,5%), en
dactilopintura un nivel regular (42,5%), en modelado un nivel deficiente (55,0%), en
recortado un nivel deficiente (52,5%) y en rasgado un nivel deficiente (57,5%). En
cuanto a las dimensiones de la variable coordinacién viso manual, se encontré que
el nivel en movimiento de manos fue deficiente (67,5%), en movimiento de mufiecas
fue deficiente (67,5%), en movimiento de antebrazo fue deficiente (65,0%), en
movimiento de brazos fue deficiente (65,0%). Resultados que reflejan que el
deficiente uso de la técnica grafo plasticas no permite ejercitar adecuadamente la
coordinacion de manos, munecas, antebrazo y brazo. Hallazgos que se demuestran
con el estudio de Machaca y Hermoza (2020), quien manifiesta que la utilizacién de
las técnicas grafo-plasticas ubicada en un nivel regular permite el ejercicio de la
coordinacion del antebrazo, mufieca y el brazo en espacios amplios o reducidos.
Afirmacién que es reforzada por Farias (2019) quien define a la técnica grafo-
plastico como una alternativa de expresion y un medio educativo realmente
importante durante la infancia; ya que permite desarrollar los procesos del
pensamiento, percepcion, reflexién, abstraccion, comprension; conjuntamente

estimula la creatividad, el descubrimiento, la experimentacion y la accion corporal.
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CONCLUSIONES

Se determind que existe relacion directa y significativa entre el uso de técnicas grafo -
plasticas y la coordinacién viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I.E.
N° 357 Moquegua, 2022, resultado que fue evidenciado con el nivel deficiente en el
uso de técnicas grafo -plasticas y la coordinacion viso- manual.

Se identificd que existe relacion directa y significativa entre la dimensién dibujo y la
coordinacién viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la I.E. N°357
Moquegua, 2022.

Se determind que existe relacion directa y significativa entre la dimension pintura -
dactilopintura y la coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la
I.E. N°357Moquegua, 2022.

Se determind que existe relacion directa y significativa entre la dimensién modelado y
la coordinacién viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la |.LE. N°357
Moquegua, 2022.

Se determiné que existe relacion directa y significativa entre la dimensién recortado y
la coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la |.E. N°357
Moquegua, 2022.

Se identificd que existe relacién directa y significativa entre la dimensién rasgado y la
coordinacion viso- manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la |.E. N°357

Moquegua, 2022.



44

RECOMENDACIONES
Las conclusiones conllevan a realizar las siguientes sugerencias:

1. Se sugiere a la direccion de la I.E. a realizar talleres de orientacién acerca del uso
adecuado de las técnicas grafo plasticas de manera que se fomente y desarrolle
adecuadamente la coordinacion viso manual.

2. Se recomienda a la plana docente de la |.E, apliquen las técnicas grafo plasticas
siguiendo las pautas que se detallen en los talleres de orientacién para fortalecer los
movimientos de manos, mufecas, antebrazo y brazo de los nifios y nifias.

3. A los docentes a desarrollar estrategias didacticas empleando el modelado en las
actividades ejecutadas durante las horas de clase.

4. Fomentar la practica del recortado en las actividades desarrolladas durante las clases
y a su vez involucrar a los padres para que refuercen esta practica en sus hogares.

5. Se sugiere a los docentes que orienten a los padres de familia para que se
comprometan con las actividades desarrolladas de rasgado y refuercen en sus

hogares a los nifios, con la finalidad de fortalecer la motricidad viso manual.
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En un estudio realizado sobre la coordinacion viso-manual de infantes de 5 afios
pertenecientes a la Institucion Educativa Inicial N°16264 ubicada en Utcubamba,
Vera,p.45.(2018) Amazonas, se determind que el 50% de los nifios se encontraba en un
nivel inicial, el 40% en un nivel de proceso y solo el 10% habia logrado un nivel avanzado.
Estos datos 16 revelaron la importancia de introducir una guia especializada que
promueva el uso correcto de las técnicas grafo plasticas con el objetivo de potenciar la

motricidad fina de los ninos.

https://tesis.unsm.edu.pe/bitstream/11458/5473/1/TESIS-
%20R0c%C3%AD0%20Yan%C3%A9%20Garc%C3%ADa%20S%C3%A1nchez%20%2
6%20Rubetita%20R%C3%ADos%20Valqui.pdf

(VARGAS, 2021)Rollanos (2005), afirmo que uno de los problemas que existen en la pre -
escritura, es la dificultad de la coordinacion viso manual, ya que esto se debe a que
el nifio no ha tenido aprestamiento adecuado en su edad correspondiente.
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/3269/1/TL_FernandezVargaslLes
dy.pdf

(VARGAS, 2021)Ponce (2017), manifestd que hay un inadecuado desarrollo de la
coordinacién viso manual en nifios de cinco afos, que, si no lo estimulan, podria
impedir su desenvolvimiento. Utilizé6 como método didactico el juego de las canicas
pues este permite, que el nifio se involucre y también desarrolle sus destrezas

matematicas y espaciales mediante ejercicios euclidianos que va a permitir

desarrollar la coordinacién viso manual.
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/3269/1/TL_FernandezVargaslLes
dy.pdf

(VILLACORTA BARDALES, 2022)TECNICAS GRAFOPLASTICAS Y LA MOTRICIDAD
FINA EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS EN LA I.E.I 258 QUICACAN, HUANUCO,
2022.https://tesis.unsm.edu.pe/bitstream/11458/5473/1/TESIS-
%20R0c%C3%AD0%20Yan%C3%A9%20Garc%C3%ADa%20S%C3%A1nchez%
20%26%20Rubetita%20R%C3%AD0s%20Valqui.pdf
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Uso de técnicas grafo-plastica y la coordinacion viso-manual en nifios y nifias de 4 y 5 afios de la IEI N° 357 del 2022

Rasgado

. VARIABLES / METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES
Problema General Objetivo General Hipotesis General Variable 1: Tipo de investigacién
¢ Qué relacion existe eluso de | Determinar la relacién que existe| Existe relacién significativa entre | Técnicas Bésica sustantiva
técnicas grafo-plasticas y la |entre el uso de técnicas grafo-| el uso de técnicas grafo-plasticas |Grafo-
coordinacién viso-manual en |plasticas y la coordinacion viso-| y la coordinacion viso-manual en |plasticas Nivel de investigacion
los nifios/as de 4 y 5 afios de |manual en los nifios/as de 4 y 5| los nifios/as de 4 y 5 afios de la |Dimensiones Correlacional
la IEI N° 357 del Comité N° 12 | afios de la IEl N°357del Comité N°| IElI N° 357del Comité N° 12 de |= Dibujo
de Samegua,2024? 12 de Samegua, 2024 Samegua, 2024 = Pintura Disefio de investigacion
= Dactilopintura (0)'¢
= Modelado M r
Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipoétesis Especificas * Recortado |




¢ Qué relacion existe entre la
dimensién dibujo y la
coordinacién viso- manual
de los nifios y nifias de 4y 5
afios de la IEl N° 357 del
comité N° 12 de Samegua,
20247

¢ Qué relacién existe entre la
dimension pintura y
dactilopintura y la
coordinacién viso- manual
de los nifios y ninas de 4y 5
afos de la IEI N° 357 del
comité N° 12 de Samegua,
20247

¢ Qué relacién existe entre la
dimension modelado y la
coordinacién viso- manual
de los nifios y nifias de 4y 5
afios de la IEl N° 357 del
comité N° 12 de Samegua,
20247

¢ Qué relacion existe entre la
dimensién recortado y la
coordinacion viso- manual
de los nifios y nifias de 4y 5
afios de la IEI N° 357 del
comité N° 12 de Samegua,
20247

¢ Qué relacién existe entre la
dimension rasgado y la
coordinacion viso- manual
de de los nifios y nifas de 4
y 5 afos de la IElI N° 357 del
comité N° 12 de Samegua,
2024.

Establecer la relacion que existe
entre la dimension dibujo y la
coordinacién viso- manual de
los nifios y nifas de 4 y 5 afos
de la IEI N° 357 del comité N° 12
de Samegua, 2024

Identificar la relaciéon que existe
entre la dimensiéon pintura -
dactilopintura y la coordinacion
viso- manual de los nifios vy
nifas de 4 y 5 afos de la IEI N°
357 del comité N° 12 de
Samegua, 2024.

Determinar la relacibn que
existe entre la dimension
modelado y la coordinacion
viso- manual de los nifios y
nifas de 4 y 5 anos de la IEI N°
357 del comité N° 12 de
Samegua, 2024.

Determinar la relacion que
existe entre la dimension
recortado y la coordinacion viso-
manual de los nifios y nifias de
4 y 5 afos de la IElI N° 357 del
comit¢ N° 12 de Samegua,
2024.

Identificar la relaciéon que existe
entre la dimension rasgado y la
coordinacién viso- manual de
los nifios y nifias de 4 y 5 afos
de la IEI N° 357 del comité N° 12
de Samegua, 2024.

Existe relacion directa vy
significativa entre la dimensién
dibujo y la coordinacién viso-
manual de los nifos y nifias de
4y 5 afios de la IEI N° 357 del
comité N° 12 de Samegua,
2024.

Existe relacion directa vy
significativa entre la dimensién
pintura - dactilopintura y la
coordinacién viso- manual de
los nifios y nifias de 4 y 5 afnos
de la IEl N° 357 del comité N°
12 de Samegua, 2024.

Existe relacion directa vy
significativa entre la dimension
modelado y la coordinacion
viso- manual de los nifios y
nifas de 4 y 5 afos de la IEI
N° 357 del comité N° 12 de
Samegua, 2024.

Existe relacion directa vy
significativa entre la dimension
recortado y la coordinacion
viso- manual de los nifios y
nifias de 4 y 5 afios de la IE|
N° 357 del comité N° 12 de
Samegua, 2024.

Existe relacion directa y
significativa entre la dimension
rasgado y la coordinacion
viso- manual de los nifios vy
nifas de 4 y 5 afos de la IEI
N° 357 del comité N° 12 de
Samegua, 2024.

Variable 2:
Coordinacion
viso- manual
Dimensiones
=  Manos
=  Mufiecas
=  Antebrazo
= Brazo

Oy

Poblacién y Muestra

40 Nifios (20 del aula de 4
anosy 20 del aula de 5 afios)
de la IEI N° 357 del Comité
N° 12 deSamegua, 2023.
Técnica

Observacion

directa

Instrumento

Escala de estimacion

Técnicas de analisis de

datos

= Paquete estadistico
SPSS versién 25 en
espanol.

Estadistica descriptiva e
inferencial




Anexo 2: Matriz de Operacionalizacion de las variables

Escala Nivel
. . . . . de de
Variables | Dimensiones Indicadores items . . .
valoraci medici
on on
Dibujo Realiza trazos que | 1. Realiza dibujos libres con lapiz grueso No =1 Alto
tienen una intencién | 2. Realiza dibujos libres con crayolas A veces = (21-
precisa. 28i=3 30)
Pinta teniendo en | 3. Pinta una imagen grande utilizando témperas, pinceles o Medio
Técnicas Pintura cuenta los colores y cepillos dedientes (11-
grafo- bordes de la 20)
plasticas imagen. Bajo
Dactilopintu | Utiliza la dactilopintural 4. Pinta con las palmas, dedos, ufias, canto de la mano, (O0-
ra para nudillos, codos, antebrazos y pies. 10)
expresar su creatividad.
Utiliza las plastilina o | 5. Modela figuras libres con plastilina blanda de colores
Modelado | arcillapara modelar | 6. Modela la arcilla y realiza figuras igual al modelo (una flor).
figuras u
objetos.
Recortado | Recorta figuras | 7. Recorta siluetas o figuras (revistas, papel de regalo).
utilizando latijera 8. Recorta lineas rectas y curvas
Utiliza el papel 9. Rasga papel lustre en trozos pequenos
Rasgado como material | 10. Rasga papel periédico en trozos grandes. Los enrolla vy
para rasgar coloca en las
partes de la composicion
1. Atay desata lazos. No =1 Alto
2. Pasa las hojas de un libro. Aveces= | (41-
Manos Movimiento de lasf 3 Rasga y recorta con los dedos. 28i=3 60) _
manos 4. Hace movimientos de pinza con sus dedos indice y pulgar Medio
5. Pinta con cada uno de los dedos en forma circular (21-
6. Enrosca y desenrosca tapas, botes, tuercas... gg).o
Coordinac 7. Mueve las mufecas de las manos en varias direcciones (O-J
(hacia arriba, hacia abajo, izquierda, derecha y circular)




ion viso- Muinecas | Movimiento de las 8. Traslada pequefios objetos de un recipiente a otro como: 20)
manual mufecas pallares,

lentejas
9. Giralas manos con los dedos extendidos
10. Gira las manos con los pufios cerrados
11. Abrocha y desabrocha los botones de una camisa
12. Traslada agua de un vaso a otro sin derramar
Antebrazo | Movimiento del 13. Construye una torre de 8 a mas cubos
antebrazo 14. Ovilla lana en sentido horario
15. Aprieta pelotas de trapo pasando de una mano a otra

16. Lanza pelotitas hacia una caja que estda a 3 metros de
distancia

17. Mueve el brazo en forma circular
Brazo Movimiento de brazo  |18. Con el brazo hace girar la ula ula
19. Desamarra una soguilla enredada
20. Salta soga, moviendo los brazos




Anexo 3: Escala de valoracion

ESCALA DE MEDICION PARA EVALUAR EL USO DE LAS TECNICAS
GRAFOPLASTICA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 Y 5 ANOS DE LA I.E. N° 357

MOQUEGUA, 2022.

Objetivo: Identificar el uso de las técnicas grafo-plastica en los nifios y nifias de 4 y

5 afos de la |.E. N°357 Moquegua,

Instrucciones: Observar a los niflos y nifas en un periodo minimo de 10 dias y

registrar el proceso de sus actividades de acuerdos a los indicadores de evaluacion

que se mencionan a continuacion. Marcar con una (x) la valoracién que creas

pertinente.

Nombre del NiNO/a.....ccivviiiiiiiiiieiiieiiaerinnens

SeCCiON......ccoiiiiiii e
Fecha.........cccoiiiiiiiiiinnnnne.
Aplicador.......ccoi
Escala de
valoracion
Uso de técnicas grafo plasticas SI | A No
(3) | veces (1)
(2)
Dibujo

1. Realiza dibujos libres con lapiz grueso

2. Realiza dibujos libres con crayolas

Pintura

3. Pinta una imagen grande utilizando témperas, pinceles o cepillos de
dientes

Dactilopintura

4. Pinta con las palmas, dedos, uias, canto de la mano, nudillos,
codos, antebrazos y pies.

Modelado

5. Modela figuras libres con plastilina blanda de colores

6. Modela la arcilla y realiza figuras igual al modelo (una flor).

Recortado

7. Recorta siluetas o figuras (revistas, papel de regalo).

8. Recorta lineas rectas y curvas

Rasgado

9. Rasga papel lustre en trozos pequefios

10. Rasga papel periédico en trozos grandes. Los enrolla y coloca en las

partes de la composicion




ANEXO 4: Escala de valoracion

ESCALA DE MEDICION PARA EVALUAR LA COORDINACION VISO-MANUAL EN
LOS NNOSY NINAS DE 4 Y 5 ANOS DE LA I.E. N°357 MOQUEGUA, 2022.

Objetivo: Identificar la coordinacion viso-manual en los nifios y nifias de 4 y 5 afos

de la I.E. N° 357 Moquegua,

Instrucciones: Observar a los nifos y nifas en un periodo minimo de 10 dias y
registrar el proceso de sus actividades de acuerdos a los indicadores de evaluacion
que se mencionan a continuacion. Marcar con una (x) la valoracién que creas

pertinente.

SeCCION...ccc it
Fecha........oooovvviiiiiiirinnnns
Aplicador.......ccoeiiiiiiiiii e
Escala de
valoracion
Coordinacioén viso-manual SI | A No
(3) | veces (1)
(2)

Movimiento de las manos

1. Atay desata lazos.

2. Pasa las hojas de un libro.

3. Rasga y recorta con los dedos.

4. Hace movimientos de pinza con sus dedos indice y pulgar

5. Pinta con cada uno de los dedos en forma circular

Movimiento de las munecas

6. Enrosca y desenrosca tapas, botes, tuercas...

7. Mueve las mufiecas de las manos en varias direcciones (hacia arriba,
haciaabajo, izquierda, derecha y circular)

8. Traslada pequefios objetos de un recipiente a otro como: pallares,
lentejas

9. Gira las manos con los dedos extendidos

10. Gira las manos con los pufios cerrados

Movimiento del antebrazo

11. Abrocha y desabrocha los botones de una camisa

12. Traslada agua de un vaso a otro sin derramar

13. Construye una torre de 8 a mas cubos

14. Ovilla lana en sentido horario

15. Aprieta pelotas de trapo pasando de una mano a otra

Movimiento del brazo

16. Lanza pelotitas hacia una caja que esta a 3 metros de distancia

17. Mueve el brazo en forma circular

18. Con el brazo hace girarlaulaula

19. Desamarra una soguilla enredada

20. Salta soga, moviendo los brazos
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ANEXO N°5 BASE DE DATOS EXCEL

VARIABLE 1 TECNICAS GRAFICO PLASTICAS
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iltem 10 |iltem 11 |iltem 12 |iltem 13 |iltem 14 |iltem 15

VARIABLE 2: COORDINACION VISO MANUAL

iltem9
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ANEXO N°6 BASE DE DATOS SPSS V25

I@ #Sin titulo1 [ConjuntoDatos0] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Transformar  Analizar

Gréficos

Utilidades

Ampliaciones

Ventana

Ayuda

SHEe i = -~ &%@ M %E

14 @ [al |

iVARMBLE 1. TECNICAS GRAFO PLASTICAS

2,00
2,00
1,00
1,00
2,00
1,00
1.00
3,00
2,00
1,00
2,00
2,00
2,00
1,00
3,00
2,00
1.00
2,00
2,00
3,00
1.00
2,00
1.00
2,00
1,00
2,00
2,00

Archivo  Editar Ver Datos
| £ TEM1 | & TEMZ |
1 1,00
2 1,00
3 2.00
4 1.00
: 2.00
6 1,00
7 1,00
8 3,00
9 2,00
10 1,00
N 1,00
12 2,00
13 2,00
14 2.00
15 3.00
16 2,00
17 2.00
18 2,00
19 2.00
20 3,00
21 1,00
22 1,00
23 1.00
24 3.00
25 2,00
26 2,00
= 2.00

S ITEM3 | & ITEM4 | & ITEMS

1,00
1,00
1.00
1,00
2.00
1,00
2.00
3,00
2.00
1,00
1.00
1,00
2,00
1,00
3,00
2,00
2.00
2,00
2.00
3,00
2.00
2,00
1.00
3.00
2.00
1,00
2,00

2,00
2,00
1,00
2,00
1.00
1,00
1.00
3,00
2,00
2,00
1,00
1,00
2,00
1,00
3,00
2,00
2,00
2,00
2,00
3,00
1.00
1,00
1.00
3.00
2,00
2,00
2,00

1.00
1,00
2,00
1,00
1.00
1.00
2.00
3,00
2,00
2.00
2,00
1.00
2.00
1.00
3,00
2,00
1.00
2,00
2,00
3.00
2,00
1.00
1.00
3.00
2,00
2,00
2,00

& ITEM6 |
2,00
1,00
1.00
1,00
1,00
1,00
1.00
3,00
2,00
1,00
2,00
1,00
2,00
1,00
3,00
2,00
2,00
2,00
2,00
3,00
2,00
1,00
2.00
3.00
2,00
2,00
2,00

& TEMT
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
2.00
3,00
2.00
1,00
2.00
1,00
2.00
1,00
3,00
2.00
1,00
2.00
2.00
3.00
2.00
2,00
2.00
3,00
2.00
2.00
2.00

& ITEMS |

1,00
1,00
2,00
2,00
1.00
1,00
1.00
3,00
2,00
1,00
2,00
2,00
2,00
1.00
3,00
2,00
2,00
2,00
2,00
3,00
1.00
2,00
1.00
3.00
2,00
2,00
2,00

& MEM9 | & ITEM10 | & TOTAL |

2,00
1.00
1,00
1.00
1.00
1,00
2.00
3,00
2.00
1,00
2,00
1.00
2,00
1.00
3,00
2,00
2,00
2,00
2.00
2,00
2,00
1.00
2.00
3.00
1.00
2,00
2,00

2,00
2,00
2,00
2,00
1.00
2,00
1.00
3,00
2,00
1,00
1.00
2,00
2,00
1,00
3,00
2,00
2,00
1.00
2,00
2,00
1,00
2,00
1.00
2,00
1,00
2,00
2,00

15,00
13,00
14,00
13,00
13.00
11,00
14.00
30,00
20,00
12,00
16.00
14,00
20,00
11,00
30,00
20,00
17.00
19,00
20,00
28,00
15,00
15,00
13.00
28.00
17,00
19.00
20,00




28
29
30
31
32
33

35
36
37
38
39
40

3.00
3.00
2,00
3,00
2,00
1,00
2.00
2,00
1.00
2,00
1,00
2,00
2,00

3.00
3,00
2,00
3,00
2,00
1.00
2,00
1,00
2,00
1,00
2,00
1,00
2,00

3.00
3.00
1.00
3,00
1.00
1.00
2,00
2,00
2,00
2,00
2,00
2,00
2,00

3.00
3,00
1,00
3,00
2,00
1,00
1,00
2,00
1,00
1,00
2,00
1,00
2,00

3.00
3,00
1,00
3.00
2,00
1,00
1,00
1,00
2.00
1,00
1,00
2,00
2,00

3.00
3,00
1.00
3,00
1,00
1.00
1,00
2,00
1,00
1,00
1,00
1,00
2,00

3.00
3,00
1,00
3.00
1,00
1,00
1,00
2,00
2.00
1,00
1,00
2,00
2,00

3.00
3,00
2,00
3,00
1,00
2,00
2,00
2,00
1,00
2,00
2,00
1,00
2,00

3.00
3,00
1,00
3,00
1.00
1,00
2,00
1,00
1,00
200
1,00
1.00
2,00

1,00
3,00
2,00
1,00
2,00
1,00
2,00
1,00
2,00
1,00
2,00
1,00
2,00

26.00
30,00
14,00
28,00
15,00
11,00
16,00
16,00
15,00
14,00
15,00
14,00
20,00




#Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos -

Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
=W i P 3 |
SHe B -« B0 W B 3 0e

1: VARD0022 “[coorpmaci ' |Visible: 22 de 22 varia
M | £ ITEMS | & TEM6 | & ITEMT | & TTEMS =& TTEMO | & ITEMI0 & ITEM11 | & ITEM12 | & ITEM13 & ITEM14 | & ITEM15 | & ITEM16 & ITEM1T | & TEM18 | & TEM19 | & TEM20 | & TOTAL |
1 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2.00 1,00 1,00 2,00 2,00 30,00
2 | 200 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 26,00
3 |00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 2.00 1,00 2,00 28,00
4 200 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2.00 1,00 2,00 26,00
5 [100 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 26,00
B 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 22,00
7 | 100 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 28,00
8 3,00 3,00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3,00 3.00 3.00 3,00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 60,00
9 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 21,00
10 | 200 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 24,00
L 1,00 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 32,00
12 1,00 1,00 1,00 1.00 2.00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2.00 1,00 2,00 28,00
13 |20 2,00 2.00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2.00 2,00 2,00 2,00 2,00 40,00
1 | 100 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 22,00
15 | 300 3.00 3.00 3,00 3.00 3.00 3.00 3.00 3,00 3.00 3,00 3,00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 60,00
% | 2.00 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 2,00 40,00
17 |20 1,00 2,00 1,00 2.00 2,00 2,00 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 34,00
18 | 200 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 1,00 38,00
19 200 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2.00 2,00 40,00
20 | 200 2,00 2.00 2,00 2.00 2.00 2.00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2.00 2,00 2,00 2,00 1,00 39,00
21 | 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 30,00
2 |10 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 30,00
2 | 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 26,00
4 |30 3.00 3.00 3,00 3.00 3.00 2,00 3,00 2,00 3.00 3.00 3.00 3.00 3,00 3.00 3.00 2,00 56,00
2% | 200 2,00 2,00 2,00 2.00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 34,00
2% |20 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2.00 2,00 2.00 2,00 2,00 38,00
27 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 21,00




ta #Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos =
jarchivo Editar Ver  Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda 1
SHE B -« BEAMF M B 49

1: VAR00022 |COORDINACI |Visible: 22 de 22 variab

ﬁ_ﬁl\ﬁ | FPIEMS | FITEMG | £ ITEMT | & TEMB | & ITEMY | & TEM10 | & TEM11 | & TEM12 | & TEM13 | & TEM14 | & ITEM15 | & ITEM16 | & ITEM17 | & TTEM18 | & ITEM19 | ¢ ITEM20 | ¢ TOTAL
24 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 2,00 3,00 2,00 3,00 3,00 3,00 3.00 3,00 3,00 3,00 2,00 56,00
25 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 34,00
26 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 38,00
27 | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 21,00
28 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 1,00 3,00 3,00 3,00 3.00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 1,00 56,00
29 3.00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3.00 3.00 3,00 3.00 3,00 3.00 3,00 3.00 3,00 3.00 60,00
30 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 28,00
kLl | 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1.00 1,00 1,00 3.00 3,00 3.00 3,00 3.00 3,00 1,00 34,00
32 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 30,00
3 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 22,00
34 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 32,00
35 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 32,00
36 1,00 2,00 1.00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00 30,00
37 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 28,00
38 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 30,00
39 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 28,00
40 1.00 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1.00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00 2,00 1,00 30,00




ANEXO N°7
CORRELACION ENTRE LA VARIABLE TECNICAS GRAFO PLASTICAS Y LA COORDINACION VISO MANUAL
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ANEXO 9: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

LOS NINOS ESTAN ESTAN REALIZANDO
UNA FICHA CONDE LO CUAL ESTAN
PINTANDO CON LAS TEMPERAS.

ESTEFHANY ESTA COLOREANDO LAS
ESTACIONES DEL ANO.

LOS NINOS Y LAS NINAS ESTAN
REALIZANDO EL IBUJO LIBRE DE
ACUERDO AL EXPERIMIENTO QUE SE
REALIZO.

LOS NINOS Y LAS NINAS ESTAN
REALIZANDO DE LAS FICHAS DE SERES
VIVOS Y NO VIVOS.




DANUSKA Y ZARA ESTAN RECORTANDO
LAS FIGURAS DE LAS TRES REGIONES
LUEGO COLOCARAN DONDE
CORRESPONDE.

DASHLY ESTA REPASANDO EL NOMBRE
DE LOS INSTRUMENTOS QUE ESTA EN
EL SECTOR DE CIENCIAS.

LOS NINOS REALIZARON UNA FICHA
DONDE UTILIZARON EL DEDO CON LA
PLASTILINA  PARA CUBRIR TODO
DIBUJO



EDWAR'Y ALESSA ESTAN DIBUJANDO LOS NINOS ESTAN PINTANDO
DE ACUERDO AL CUENTO DEL SUENO CARTELES SOBRE EL AGUA.
DE SAN MARTIN.

DANUSKA ESCRIBE SU NOMBRE EN EL ZARA COLOCA SU NOMBRE EN EL
SECTOR DE LE GUSTARIA JUGAR. SECTOR DONDE QUIERE JUGAR.
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