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RESUMEN

El estudio mantuvo como objetivo, Determinar el nivel de motricidad fina en nifios de 5 afios
de la .LE.I N° 43181 Sefior de los Milagros de Nivel Inicial del Centro Poblado Chen Chen,
en cuanto a su metodologia fue de tipo descriptivo simple con un disefio no experimental.
Conto con una poblacion 41 nifios y ninas de la institucion, su muestra determinada fue de
21 nifios y nifas, en cuanto a la técnica mantuvo la observacion en cuanto a su instrumento
fue conformado por una lista de cotejos de 9 items que permitié reunir la informacion
necesaria, para su tratamiento. En base a su estadisticas descriptivas se empled Excel y
SPSS 29. Evidenciando resultados congruentes al objetivo planteado, mostrando un grado
de motricidad fina de nivel Proceso del 66,7 % (14 nifios y nifias), seguido por el nivel en
Logrado con un 19.0% (4 nifos y nifias) finalmente un 14.3% (3 nifios) se ubico en un nivel
Inicio, estos datos mostrados, permitieron concluir que el mayor numero de nifios se
ubicaron en un nivel de Proceso. Estos hallazgos incidieron en sugerir la intervencion

inmediata a través de estrategias pedagdgicas.

Palabras clave: Motricidad fina, Coordinaci6n manual, coordinacidén visomanual,

coordinacién grafomotora.



ABSTRACT

The study aimed to determine the level of fine motor skills in 5-year-old children at the Sefior
de los Milagros Early Childhood Education Institution (I.E.l. N° 43181) in the Chen Chen
community. The methodology was descriptive with a non-experimental design. The
population consisted of 41 children from the institution, and the sample comprised 21
children. The data collection technique was observation, and the instrument used was a 9-
item checklist to gather the necessary information for analysis. Based on descriptive
statistics, Excel and SPSS 29 were used. The results showed consistency with the stated
objective, revealing a fine motor skill level of 66.7% (14 children) at the Developing level,
followed by the Achieved level at 19.0% (4 children), and finally 14.3% (3 children) at the
Beginning level. These data indicated that the majority of children were at the Developing
level. These findings suggested the need for immediate intervention through pedagogical

strategies.

Keywords: Fine motor skills, manual coordination, hand-eye coordination, hand-eye
coordination, graphomotor coordination.



I INTRODUCCION

Este estudio argumenta su importancia en el desarrollo que ejercen las instituciones
educativas del nivel inicial en el aspecto mundial, como es en el desarrollo de la motricidad
fina optando un enfoque que permita sintetizar y generar un proceso paulatino de los nifios,
en este sentido en el ambito internacional los paises distribuyen recursos para favorecer al
crecimiento de los nifios, que forman parte de su formaciéon como persona y profesional, es
evidente que la existencia de la desigualdad es un fendmeno que afecta a nivel mundial en el
ambito educativo, esta investigacion pone énfasis en identificar estos aspectos, de acuerdo a
Miranda et al. (2023), visualizaron en las escuelas de Panama. Ciertas limitaciones que
presentaron los nifios, en cuanto a su desarrollo de motricidad, que conllevan actividades de
coordinacion, destreza de precisién y movimientos que comprometieron el uso de las manos
en ciertas actividades en el aula como; dibujar, escribir, pintar, coser y en manipular objetos
didacticos, siendo eventualmente actividades cruciales y rutinarios en la etapa de la educacion

temprana.

De la misma manera en el ambito internacional , Cruz (2023) Observo en una escuela
de formacién basica de Ecuador, deficiencias y pocos estimulos al momento de un desarrollo
cognitivo de los nifios, lo que implica restricciones en su capacidad para realizar tareas que
inciden el uso de las manos y dedos como el manejo del lapiz, reflejan carencias de realizar
trazos finos y nitidos, conllevando dificultades en realizar dibujos, cortes y manipulaciéon de
materiales pequefos que demuestran falta de coordinacion y precision entre manos y dedos,
todas ellas importantes para que los infantes desarrollen estas habilidades que constituyen la
base de su vida educativa. lo que afecta a sus sesiones de aprendizaje. Asi mismo Flérez
(2020) detecto en una instituciéon de transicion del mismo pais, nifios que presentaron
dificultades para desenvolverse en los procesos de las actividades cotidianas como un mal
agarre de pinzas, dificultades en realizar efectivamente las tareas al momento de colorear,
moldear figuras empleando plastilinas, en actividades de rasgado y punzado, a ello afiade que

presencio ciertos movimientos que requieren atencién de coordinacion de las manos y dedos.

Por otro lado en Colombia, Caicedo (2021) identifico que a los nifos les cuesta realizar
pequefas tareas que requirieron destreza con las manos y los dedos, como sujetar y utilizar
incorrectamente un tenedor al compartir su loncheras, deficiencias para atarse los cordones
de los zapatillas o agarrar mal las pinzas. Ademas, visualizo que existieron actividades de
coordinacién que traten de usar cosas como papel de seda, plastilina, lapices y rasgar,
muestrearon una coordinacion deficiente. Estos elementos son pilares esenciales para el

correcto crecimiento del infante.



En el marco peruano, existen deficiencias frente a problemas de implementacion e
integracion de politicas para mejorar la educacién, siendo un desafio para el sistema
educativo aportar nuevas estrategias para complementar el cierre de las brechas existentes
entre el estimulo y el aprendizaje de los nifos en pre escolar, bajo estos criterios es importante
describir estas problematicas desde distintos puntos del pais, con este contexto, Taype (2022)
observo en una instituciéon inicial de Ayacucho, donde existe habilidades que no son
potenciadas generando deficiencias en la coordinacion éculo-manual. Por ejemplo, sostener
un lapiz, pegar, pintar y doblar papel son diferentes porque no dominan los musculos que
comprometen los movimientos de las manos y los dedos, lo que dificulta el desarrollo en
actividades creativas en el aula. Otro problema que observaron fue la falta de entrenamiento
de los dedos, que dificultaba su capacidad para trabajar y manipular objetos, y la falta de

agilidad al realizar tareas cotidianas, que provocaba inestabilidad motriz.

Siguiendo el mismo marco nacional. Olivos (2020) desprendié una observacion en
una institucion del nivel inicial en Piura, muchos casos los nifios desarrollan sus actividades
con cierta dificultad que involucran establecer una relacion ojo — manual, como hacer
pequenos trazos claros, rasgar, precisiébn en colorear y utilizar adecuado las tijeras, esto
desprende que un gran numero de nifios estan en un nivel bajo de acuerdo a su desarrollo
motor, dificultando en el avance curricular del docente, por lo que es un reto por parte de los
docentes sobrellevar la situacion con un fin de emplear estrategias de desarrollo, por un buen

aprendizaje de los nifios.

En el marco regional, Nina (2024) evidencio en una unidad educativa de la region
Moquegua, deficiencias a la hora de emplear el uso de lapices, el rasgado de papel y tareas
que implican el empleo de pinzas o las yemas de los dedos. Esto dificultades son asociadas
a la falta de habilidades motrices, como dibujar, construir con bloques y cortar papel con los
dedos o con materiales como las tijeras. Algunos nifios son incapaces de realizar los
movimientos finos necesarios para dibujar lineas y formas, que son partes esenciales de su

aprendizaje, ya que perciben una baja coordinacién que comprende las manos-ojos.

En atencion a lo desarrollado, se observd en los nifos de 5 afios de una institucion
educativa de nivel inicial del distrito de Moquegua, los nifios presentaron una secuencia de
dificultades a la hora de reconocer sus habilidades de estimulacion motriz fina, que se
manifestd en varias actividades escolares, de su desarrollo fue a un ritmo lento de sus
habilidades que se evidenciaron en su coordinacion viso — manual, al realizar actividades que
requerian precision que involucre el uso de tijeras centrandose en los cortes precisos, otra
dificultad observado, es en las sesiones que se necesitaron la manipulacién de materiales,

como en el rasgado, uso inadecuado de los dedos al momento de emplear lapices de colores



para pintar, manipulacién de pinceles, realizar cocidos, tareas que requieren pegar objetos.
Manejo de materiales didacticos que son proporcionados por la institucion. Estos factores
fueron indicadores para determinar que no se viene desarrollando adecuadamente su
capacidad motriz, limitando sus destrezas, para desarrollar adecuadamente las sesiones

escolares.

La presente investigacion sustento bajo un enfoque tedrico de brindar conocimiento
actualizado de acuerdo a su linea de investigacion, donde se desarrollé por medio de una
busqueda exhaustiva de teorias e informacion pertinente de la variable planteada motricidad
fina, contribuyendo a gestar informacion actualizada que permitira de base teérica para futuras

investigaciones en materia de educacion.

Desde un punto de vista practico, los datos tangibles y cuantitativas permitiran a la
investigacion producir una interpretacion y observacién valida entorno a la realidad al nivel
que se encuentran los nifios de la institucion estipulada. Esto servira de guia para la adecuada
operacion y planteamiento de estrategias por parte de institucion para la supresion de criterios
especificos que requieran intervencion y generar capacidades y procesos pedagogicas que

apoyen su desarrollo.

Desde un enfoque metodoldgico hace un hincapié en el proceso cientifico, el estudio
de investigacion se ajusta a las caracteristicas de la aplicacion de un método cientifico, que
sigue principios cientificos y busca la intervencion de un variable medible de acuerdo a su

grado de estadia en la que se encuentra su realidad.

Los futuros investigadores educativos se beneficiaran enormemente de este proyecto
de estudio, ya que es esencial para presentar una comprension teoérica nueva y actualizada
sobre la intervencion de medir su frecuencia de habilidades motrices en nifos.
Proporcionando niveles de frecuencia de los nifos, lo que mejorara en tomar la mejor
estrategia que fomentara el crecimiento cognitivo. Por ello es importante describir el hecho de
que se observa en la realidad y en el momento, que se empleara una técnica mas eficiente
de observacion que nos permite recoger datos congruentes que se pretende dar instrucciones

sobre como analizarlo y tenerlo en cuenta.



2.1.

21.1.

2.2,

2.21.

L. PREGUNTAS, OBJETIVOS

Interrogante General

¢ Cual es el nivel de motricidad fina de los nifios de 5 afios de la I.E.I N° 43181 Sefior
de los Milagros?

Interrogantes Especificas

¢,Cual es el nivel de coordinacion manual de los nifios de 5 afos de la |.LE.I N° 43181
Senor de los Milagros?

¢, Cual es el nivel de coordinacion viso manual de los nifios de 5 anos de la |.LE.I N°
43181 Seior de los Milagros?

¢ Cual es el nivel de coordinacion Grafomotora de los nifios de 5 afios de |.LE.I N° 43181
Sefor de los Milagros?

Objetivo General

Identificar el nivel de motricidad fina de los nifios de 5 afos de la I.E.I N° 43181 Sefior
de los Milagros.

Objetivos Especificos

Identificar el nivel de coordinacién manual de los nifios de 5 anos de la I.E.l N° 43181
Senor de los Milagros.

Identificar el nivel de coordinaciéon viso manual de los nifios de 5 afos de la I.E.l N°
43181 Senor de los Milagros.

Identificar el nivel de coordinaciéon grafomotora de los nifios de 5 anos de la I.E.l N°

43181 Sefor de los Milagros.



Il MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

Desde un marco internacional se despliegan antecedentes relacionados con la variable de
investigacion, desarrollaron su estudio investigativo en 4 centros educativos de lItalia, con la
premisa de explorar la relacion existente en uso de dispositivo digital y el desarrollo de las
habilidades de la motricidad fina, su centro metodolégico estuvo alineado a un tipo cuantitativo
con enfoque correlacional, transversal, en cuanto a su instrumento estuvo sujeto a la
observacioén directa y la participacion con un cuestionario llenado por cada padre de familia,
su muestra reclutada estuvo construido por 185 nifios de rango 3 a 6 afos, la prueba
estadistica aplicada fue la prueba de correlacién de Spearman dando valores de p=0.640 y
valor r =-0.036, estos resultados les permitid concluir la intervenciéon de un monitoreo mas

estricto en los niflos de menor edad.

Delgado et al. (2022) en su articulo de investigacion titulado “La motricidad fina y su influencia
en el desarrollo de la escritura” enfoco su estudio en una institucion educativa de nivel basico
de porto viejo, Ecuador, planteo como objetivo diagnosticar la variable motricidad y el
desarrollo en la escritura basado en una serie actividades grafoplasticas, en cuanto a su
metodologia desarrollo bajo las lineas de tipo cualitativo con un disefio descriptivo e
explicativo con un, en secuencia al instrumento estuvo sujeto a una guia de observacion
directa que fue aplicada a su muestra conformada por 25 estudiantes del preescolar con
edades que oscilaron de 3 a 5 afios, bajo la premisa de estadistica descriptiva lograron hallar
resultados contundentes de un porcentaje del 84% de los nifios se encontraban en un inicio
de desarrollo en la destreza de trozar el papel adecuadamente seguido por un 80% en
ensartar objetos, estos hallazgos les permitid concluir que el diagnostico empleado fue

efectivo para detectar falencias en la motricidad de los nifios.

Llumipanta et al. (2022) en su articulo titulado “Importancia de la grafoplastica para
desarrollar la motricidad fina en los nifios de educacion inicial Il, en Ecuador”, desarrollo su
investigacion en una escuela inicial en ecuador, implanto como objetivo primordial el de
proponer un conjunto de técnicas para el desarrollo de la motricidad en nifios de dicha
institucion, mantuvo un enfoque metodoldgico de alcance descriptivo — cualitativo con un
disefio no experimental, conto con una muestra de 49 nifos que aplico como instrumento una
ficha de observacion, el tratamiento de sus datos fue generado por la estadistica descriptiva
arrojandole resultados de un 65.6% de los mejoraron su motricidad fina, estos hallazgos le
permitié concluir que las técnicas aplicadas fueron las mas adecuadas corrigiendo una mejor
postura de las manos, mejor control, destreza ocular manual idéneo para el desarrollo de sus

actividades encomendadas.



En el contexto de los antecedentes, la investigacién describe en el marco nacional,
Bedia (2022) en su articulo cientifico titulado “Nivel de desarrollo de motricidad fina en nifios
de 4 afos de una institucién educativa inicial durante la pandemia covid - 19, Cusco, Peru
2022 “ planteo como objetivo en su trabajo investigativo, describir el nivel existente de
motricidad fina, en nifios de cuatro afios de una Institucion Educativa de nivel Inicial de Cusco.
En cuanto a su metodologia sostuvo un enfoque cuantitativo, y se apegd a un disefio no
experimental, de nivel descriptivo de forma que no altero la variable investigada, su muestra
estuvo conformado por 51 nifios, que fueron tratados por un instrumento elaborado, el cual
consistié en una prueba objetiva, que le permitié reunir la informacién necesaria para ser
tratada bajo un analisis estadistico mostrandole resultados que le permitié describir que un
porcentaje del 92.2% se encontraron en una fase de proceso y un 7.8% se ubicaron en logro
esperado, por lo que llego a concluir que existe factores que influyeron que no contribuyeron

de manera adecuada en su desarrollo motriz.

Acosta et al. (2022) en su trabajo de investigacion titulado “La motricidad fina ne los
ninos de 4 afios de las instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Celedin - 2022 “,
desarrollo su investigacion en una escuela de nivel inicial de Celendin, Cajamarca, que
mantuvo como objetivo, describir el nivel de las habilidades de motricidad de los nifios de una
institucion educativa del nivel inicial. En el marco metodoldgico sostuvo un enfoque
cuantitativamente, de tipo basico — descriptivo, que se alineo con disefio no experimental,
empleo un método de la deduccién por ello considero a 16 docentes en su poblacion, con una
muestra censal, bajo el instrumento del cuestionario para recopilar la informacién necesaria,
la informacién tratada estadisticamente le permitid conocer el nivel planteado en su objetivo
con un 94% de los nifios presentan un coordinacién éculo manual, seguidamente con un 75%
coordinaciéon facial y gestual finalmente un 69% coordinacién fonética, estos hallazgos le
permitié concluir que la mayor parte del grupo de los nifios observados mantuvieron un nivel

adecuado.

Siguiendo en el mismo contexto nacional, Del Pilar (2022) en su trabajo investigativo
titulado “Desarrollo de la motricidad fina en infantes de la institucion educativa N° 254, pueblo
nuevo - pisuquia, 2022” plante6 como objetivo, detallar el nivel en la que se encuentra, el
acrecentamiento de la variable planteada en los nifios de una colegio de nivel inicial de
chachapoyas, del departamento de Amazonas, su estudio sostuvo un analisis descriptivo, con
un enfoque cuantitativo - disefio descriptivo simple, su poblacién estuvo conformado por 13
nifos lo que también represento su muestra, acopio su informacion por medio del instrumento

de un ficha de observacion, para el tratamiento de los datos recabados empleo SPSS,



demostrandole resultados confiables que le permitié concluir que engloba a un gran nimero
de los estudiantes se ubicaron en un nivel relativamente moderado positivo, en sus distintas
dimensiones tales como la viso manual, 61.53%, facial 84.6%, fonética 69.2% y gestual
84.6%.

Pefaloza et al. (2021) llevo a cabo su investigacion titulada “Nivel de desarrollo
psicomotor fino en nifos de 4 afios de la institucion educativa N° 1562, Truijillo, 2021” en una
institucion educativa pre escolar ubicado en la region de Truijillo. Con el propésito de conocer
el nivel de la motricidad fina en los nifios de una I.E., su investigacién estuvo bajo el marco
metodoldgico de tipo basica con un nivel de descripcion, enfoque — cuantitativa, en cuanto a
su muestra empleo un muestreo no probabilistico, determinando una muestra censal que fue
formado por 20 estudiantes del nivel preescolar de la institucidn, acogié como instrumento
una lista de cotejos como medio para recopilar la informacion necesaria y tratarla bajo una
descripcion estadistica, estos datos tratados le permitié interpretar y concluir que existe un
porcentaje del 85% de los nifios se ubican los estandares mas alto como es el nivel alto, que
le demostraron habilidades adecuados de coordinacion en movimientos gestuales vy

manuales, sin dejar de lado el 15% se ubicaron en un nivel medio.

Rojas (2020) gesto su trabajo de investigacion titulado “la psicomotricidad fina en nifios
y nifas de 5 anos de la institucion educativa N° 38018 "Maravillas", Ayacucho 2020
“‘departamento de Ayacucho, cuyo objetivo fue describir el nivel existente de la
Psicomotricidad en nifios y nifas. En cuanto a su método aplicado fue de nivel descriptivo,
con un disefio no experimental - tipo cuantitativo. Efectué su informe con una poblacion de
veinte nifios su muestra fue de tipo censal, aplico como instrumento una ficha de observacion
por lo que le permitié recabar la informacién, que posteriormente fue tratada estadisticamente,
mostrandole los niveles existentes de los nifios que evidencio un 50% de los infantes se
posicionaron en un nivel “inicio”, un 25% en la casilla de nivel “proceso” y “logro”, por lo que

concluyo en que los nifios se encontraron en un nivel “inicio”.

Siguiendo la misma linea se describe el antecedente del ambito local, Nina (2024) en
su investigacion titulado “Motricidad fina y la preescritura en los estudiantes de 5 afios de la
institucion educativa N° 341 "vista al mar" con codigo N° 1613389 UGEL llo, Region
Moquegua”, con el objetivo de identificar la relacion existente entre la variable motricidad fina
y la preescritura en nifios de 5 afios, en marco a lo metodolégico empleo el tipo basico, con
un disefo no experimental, de nivel correlacional — transversal, su muestra estuvo conformada
por 38 ninos de 5 afnos que fueron observados en estudio apoyado por el instrumento una
lista de cotejo, el tratamiento de los datos estuvo sujeto a la correlacion de Spearman, que le

mostro un valor de p=0.605 y una sig. del triple 0, estos resultados le proporciono suficiente



evidencia para rechazar la hipétesis nula, concluyendo que la variable estudiada mantuvo una

relacion positiva moderada con la preescritura.

Para Uchiri et al. (2022) en su investigacion titulado “ Nivel de Desarrollo Psicomotor
Fino en los nifios de 3 y 4 anos de institucion Educativa Inicial N° 343, Moquegua, 2022”
perteneciente al distrito de San Antonio, Moquegua. Su objetivo fue indagar puntos clave
sobre la motricidad en infantes de 3 y 4 de dicha institucion. Su estudio utilizé un enfoque no
experimental y se centré en el tipo metodoldgico cuantitativo-descriptivo. En cuanto a la
muestra de la investigacion, identificaron a veinte nifios que entraban dentro de los rangos
predeterminados. Utilizando una ficha de observacion como instrumento, recopilaron
informacion, y las estadisticas revelaron un resultado de alto nivel con un porcentaje del 100%,
permitiéndoles interpretar la existencia de un desarrollo eficientemente y adecuado de
motricidad, lo que les permitid llegar a la conclusion de que el instructor de la institucion

educativa habia aplicado una intervencién exitosa.

Velasquez (2021) en su investigacion titulado “Desarrollo psicomotor en nifas de 4
anos del nivel inicial en la institucion educativa N° 274 divino nifio de Jesus, distrito llo, Regién
Moquegua, Afo 2021” Mantuvo en su estudio como objetivo general, determinar el nivel
existente de la motricidad fina en nifnos de preescolar de cuatro afios de una institucion de
nivel inicial en el Distrito de llo, Moquegua, su estudio conto con un disefio no experimental
con corte transversal, tipo basico deductivo, la técnica empleada se respaldd en la
observacion y su instrumento fue un test aplicado a su muestra constituida por 26 nifias de 4
afos, sus resultados fueron avalados por el empleo de una estadistica descriptiva le mostro
porcentajes de un 61.30% en nivel retraso seguido por un 31% de riesgo, estos hallazgos le
permitié concluir la existencia de falencias de habilidades como los trazos, movimiento de

extremidades.
3.2. Marco tedrico — conceptual.
Motricidad fina

Para Guaman et al. (2024) Una de las fases mas importantes para el desarrollo global
y cognitivo de un nifio es la educacion temprana, sobre todo en lo que se refiere a las
habilidades motrices. Para que los nifios puedan realizar tareas como que impliquen
movimiento y coordinaciones precisos, primero deben dominar la prensién digital en pinza,
que implica el pulgar y el indice; ademas, deben desarrollar una coordinacién mano-ojo, que
implica, la coordinacion y empleo de movimientos de los dedos y manos. Es fundamental
utilizar una serie de recursos didacticos en el aula para fomentar las habilidades motrices,
sobre todo los no estructurados que ofrecen multitud de oportunidades. Materiales que

ofrezcan una gama de texturas y otros materiales naturales que son utilizadas como



herramientas indispensables. a su vez se convierten en instrumentos utiles para ello. por esta

razon estos recursos permiten desarrollar adecuadamente sus habilidades y destrezas.

Basto (2021) El control de los pequefios musculos que intervienen en la accion se ve
afectado por los movimientos precisos y controlados de las manos, los dedos y los ojos al
utilizar herramientas y otras cosas. Estos musculos refuerzan la base del movimiento al
conectarse con las extremidades superiores, especialmente las manos. También tienen que
ver con el funcionamiento de las capacidades y estructuras del cuerpo humano conectadas
con los hemisferios cerebrales. La motricidad fina en los nifios empieza a desarrollarse a una

edad muy temprana y mejora a medida que crecen y maduran.
Teoria de Henri Wallon

Es esta seccidn de trabajo investigativo se sustenta en las base teérica que desprende
un desarrollo al estudio; Rodriguez (2023), la Teoria de Henri Wallon, se enfoca en el
crecimiento social, biolégico, emocional y cognitivo se produce por fases y no de una sola vez.
Segun él, los nifios pasan por etapas de desarrollo, o periodos de crisis, durante los cuales
Sus rasgos se reorganizan. Su trabajo se centré principalmente en describir cada una de ellas.
La comprension de la conciencia humana como motor principal del desarrollo mental de un
individuo despertd su interés, pero también pensaba que los factores bioldgicos y sociales
desempenaban un papel. A partir de ahi, plantea dos objetivos principales: ensefar al nifio
las habilidades necesarias para manipular diversos objetos y permitirle imitar a quienes le

rodean. Uno de esos campos desarrolla las habilidades motoras y expresivas.
Teoria de Piaget

De la misma manera la investigacion se ampara en la Teoria de Piaget. Sanchis
(2020), Piaget introdujo una idea innovadora en las teorias modernas del aprendizaje con un
enfoque constructivista. Piaget describid a los nifios como un ser de aprendices activos que
se relacionan con su entorno para comprenderlo. Esta relacién reciproca esta conformada por
distintas fases de desarrollo que iran surgiendo de la maduracién del nifio y de sus
interacciones con el entorno. La principal area de estudio de Piaget, en el aprendizaje
cognitivo era como los individuos procesan el conocimiento a medida que crecen a lo largo de

su vida.
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Dimensiones de la motricidad fina
Coordinaciéon manual

Velastegui et al. (2022) Se centra en los movimientos y coordinacion de ambas manos
siendo crucial para el desarrollo infantil lo que fomenta a motivar las habilidades de la destreza
manual, desenvolviendo de manera correcta de los musculos de las manos y dedos sin la
influencia de un objetos lo que permite desarrollar la destreza manual, en acciones como
aplaudir, estiramientos, acciones de simulacién que exigen con exactitud movimientos de
interpretacion. Permitiendo al nifio experimentar aprendizajes de progresion entorno a sus

propios movimientos de su extremidades.

Por otra parte Velasquez (2021), lo sefiala como el inicio de generar garabatos por
parte del infante, que a través de los afos lo desarrollan buscando una perfeccion basado en
lo rutinario, que permite la contribucion de manera ordenada y activa de las manos, influyendo

el uso de la mufeca y en los dedos, ejerciendo una precision y control en sus movimientos.
Coordinacion viso manual

Estaba (2022) Los movimientos sincronizados y coordinados entre las manos y los
0jos se denominan coordinacion oculo-manual o coordinaciéon visomotora. Cortar, pintar,
dibujar, lanzar y otros ejercicios son importantes para desarrollar y conseguir una buena
coordinacién mano-ojo. Con el tiempo, los nifios desarrollaran una serie de deficiencias
basicas y graves si no se practican o fomentan los ejercicios de coordinaciéon éculo-manual.
Entre ellas, la incapacidad para sujetar un lapiz, agarrar un objeto o lanzarlo; en situaciones
cotidianas, algunos nifilos no seran capaces de abrocharse la camisa, sujetar correctamente

una cuchara, dibujar, hacer trazos, etc.

Para Arenas et al. (2021) es la intervencién entre la coordinacion de la vista y las
manos, generando movimientos de las manos, brazos y mufiecas de manera progresiva, sin
buscar agilidad, es fundamental seguir un proceso paulatino para alcanzar una coordinacién

optima de los nifios, siendo la base importante para realizar la escritura.
Coordinacién grafomotora

Martinez (2022) La coordinacion grafomotora comprende la intervencion del cerebro,
los ojos, el cuerpo y la mano contribuyen a la escritura, deben incluirse todos los componentes
grafomotores. La expresién grafomotricidad describe los movimientos graficos de las manos
a momento de realizar trazos o lineas que posteriormente en la escritura. Que Complementa
a mejorar el desarrollo psicomotor, por medio de diversas actividades es el principal objetivo

del desarrollo grafomotor del nifio. Mediante actividades que permiten aumentar el control del
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antebrazo, las manos, la mafeca y sobre todo los dedos, el desarrollo grafomotor pretende
proporcionar al nifo las habilidades que necesita para comunicarse mediante signos escritos.
La autoridad del nifio sobre su cuerpo va en aumento. La etapa final del desarrollo grafomotor

es el control del trazo.

Siguiendo la misma linea para Villacis et al. (2022) Es un proceso complejo que
pretende alcanzar niveles de coordinacién perceptivos, esto implica una madurez del
aprendizaje perceptivo motor. Siendo determinante su desarrollo previa al ingreso de la
escritura, incidiendo en el reconocimiento de formas, por ello es ideal fortaleces y generar
destrezas de los movimiento graficos de las manos, brazos y mufiecas, asi también poner
énfasis en el desarrollo de las coordinacién de los dedos, con ello fortalecer autonomia y cierta

dependencia de los nifios.
Importancia de la Motricidad fina en el nivel educativo inicial

Araujo (2022) Los primeros meses y afos de la vida de un nifio son criticos para su
desarrollo cognitivo, ya que es cuando el aprendizaje es mas activo y absorben informacién a
un ritmo increible. Asi pues, el desarrollo de los movimientos de dedos y manos comenzaria
con la adquisiciéon de grandes habilidades motrices. Dicho de otro modo, trabajar con piezas
mas grandes para llegar a otras mas pequenas y precisas. Sera mas sencillo controlar los
movimientos de las extremidades superiores, sobre todo los de la mano y los dedos, que son
esenciales para aprender a escribir las caracteristicas, determinar cuando empezar la escuela

basica y avanzar académicamente sin problemas.
Psicomotriz

Bernard Aucouturier sefiala que la psicomotricidad considera al cuerpo como el
principal medio de expresion y aprendizaje del nifio. A través del movimiento, el nifio no solo
desarrolla habilidades fisicas, sino también aspectos emocionales, sociales y cognitivos, ya
que mediante la accion corporal explora el entorno y construye su identidad. Asimismo,
sostiene que el juego y la experiencia motriz favorecen el desarrollo de la coordinacion, el
equilibrio y el control de movimientos, permitiendo fortalecer la motricidad fina. Por ello, la
psicomotricidad en la educacion inicial contribuye al desarrollo de la autonomia y a la mejora

de la coordinacion manual, visomanual y grafomotora.

Jean Piaget afirma que el nifio construye su conocimiento a partir de la interaccion
activa con el entorno, siendo el movimiento una base fundamental del aprendizaje. Durante la
etapa infantil, el nifio aprende principalmente mediante la accion, la exploracion y la
manipulacién de objetos. Ademas, Piaget sostiene que el desarrollo motor esta estrechamente

relacionado con el desarrollo cognitivo, ya que el control de los movimientos permite al nifio
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organizar sus acciones y adquirir habilidades mas complejas. En este sentido, la motricidad

fina es esencial para actividades escolares como escribir, recortar y colorear.
Area de Psicomotriz en el programa curricular de educacion inicial

Para la MINEDU (2016), es determinante desarrollar el area de Psicomotriz bajo los
criterios de competencias y capacidades de acuerdo al desempefio por edad cifiéndose en el
desenvolvimiento de manera auténoma a través de su motricidad de los nifios, que les permita
comprender su cuerpo y la expresion corporal, en tal sentido La MINEDU proporciona la
descripcion de nivel de competencias esperado al finalizar el ciclo Il que comprende a nifios
de 5 anos, acciones como la combinacion de habilidades basicas de motricidad en funcion a
los movimientos que pretenden realizar los nifios, ello avoca a la relacion de tiempo y espacio
mostrando un dominio mas coherente de la misma manera la finalidad de inventar formas y
acciones mas precisos en sesiones de clase, complementando con condiciones que
favorezcan su desarrollo que les permita explorar posturas y movimientos respetando los
procesos individuales, tanto en su tiempo y ritmo brindado en todo momento un

acompanamiento adecuado y oportuno proporcionando seguridad y confianza a los nifios.
Enfoque que sustenta el desarrollo de la competencia en el area psicomotriz

Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2016), el enfoque de la corporeidad
considera al cuerpo como un medio fundamental para el aprendizaje, ya que integra aspectos
fisicos, cognitivos, emocionales y sociales del nifio. Desde este enfoque, el cuerpo se
encuentra en permanente construccion y permite el desarrollo de la identidad y autonomia en

el nivel inicial.
Principios del desarrollo psicomotriz

e Principio céfalo-caudal. - sostiene que el desarrollo psicomotor del nifio se produce
desde las partes superiores del cuerpo hacia las inferiores, es decir, primero se logra
el control de la cabeza, luego del tronco y finalmente de las piernas y los pies. Este
principio explica como el nifio va adquiriendo progresivamente el dominio de su
postura y movimientos (Le Boulch, 2001).

¢ El principio proximo—distal. - indica que el desarrollo motor se da desde el centro
del cuerpo hacia las extremidades, es decir, primero se controlan los movimientos de
hombros y brazos, y posteriormente los de manos y dedos, lo que permite el desarrollo

de movimientos mas finos y precisos (Le Boulch, 2001).

De manera concordante, el Ministerio de Educacién (MINEDU, 2023) indica que el

desarrollo motor en la educacion inicial se da de forma progresiva, desde movimientos
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globales hacia movimientos mas especificos, y desde el control general del cuerpo hacia

el dominio de manos y dedos.

3.3. Definicion de términos basicos
Motricidad fina

La MINEDU (2023) lo define como movimientos mas precisos pero que carecen de
amplitud. Describe las habilidades de los musculos finos o delicados que necesitan mucha

precision y se suelen utilizar en tareas de la mano como usar pinzas, cortar o escribir.
Educacién psicomotriz

MINEDU (2023) Es una practica pedagodgica y psicolégica que hace uso del
movimiento para normalizar o mejorar el comportamiento de los alumnos. Este campo
examina cémo el desarrollo motor esta relacionado con la mente, las emociones, el cuerpo y

el movimiento, asi como la forma de interferir en él.
Habilidades motoras finas

Pereira (2021), se refiere a mejorar las capacidades fisicas y motoras que forman parte
muy esenciales para el aprendizaje que compromete en el desarrollo del nifio, estas técnicas
se centran en la coordinacion e implican a los dedos, las manos, los ojos y la madurez
nerviosa, teniendo en cuenta al mismo tiempo la edad, las caracteristicas y la realidad del

infante.
Grafomotricidad

Para Ruiz (2022). Los nifios adquieren cada vez mas control y dominio sobre su cuerpo
a medida que maduran. Todo esto esta relacionado con el desarrollo motor, y la
grafomotricidad -una habilidad mucho mas tangible que utiliza las manos, los brazos y los

pies- es el ultimo eslabdn de este desarrollo.
Destreza manual

Son las capacidad de manipular material, objetos; que influya a mejorar la destreza de
las manos, es crucial para los nifios aprender a una edad temprana porque se refleja en su
rendimiento, la legibilidad y la velocidad en formar trazos. Esto se desarrolla mediante
ejercicios que requieren equilibrio y coordinacion motriz fina y gruesa; conseguir esta habilidad

repercute en la motivacion y el sentido de si mismo del nifio.
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Habilidades manipulativas

Estos movimientos, que hacen hincapié en la manipulacién de objetos, se desarrollan
gradualmente mediante actividades ludicas para controlar los movimientos que comprende el
sistema neurolégico y nervioso, potenciando los musculos de la mano bajo la intervencion de

actividades ludicas y diversos materiales.
Control motor

Es la capacidad del nifio para regular y dirigir sus movimientos de forma coordinada,

logrando mayor precision y eficacia en sus acciones.
Coordinacién éculo-manual

Es la habilidad que permite integrar la vista con el movimiento de las manos para

realizar tareas que requieren precision visual y motriz.
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Iv. METODOLOGIA

4.1. Diseio metodologico.

4.1.1. Tipo de Investigacion.

Este capitulo de la investigacion presenta los componentes metodolégicos que permitieron
alcanzar los objetivos del estudio. Se realizo de acuerdo con el caracter de la investigacion y
mantendra de tipo descriptivo. En este sentido, Arias (2021), explica que la finalidad de este
tipo de investigacion es observar y describir dentro de los parametros del objetivo del estudio.

El estudio emplea una metodologia de enfoque cuantitativa.
4.1.2. Diseiio de Investigacion

En el contexto del disefio la investigacién sigue la linea de un disefio no experimental
- transversal. Arias (2021) es la verificacion en su entorno natural es lo que define este disefio,
por lo que no se realizan circunstancias ni ajustes sobre la variable investigada. Ademas, el
estudio sigue un disefo transversal, que sefiala que sélo recoge los datos una vez antes de

describirlos.

Esquema:

M — O

Donde:

M = Nifos y nifias de 5 afos de la I.LE.I N° 43181 Sefior de los Milagros del distrito de
Moquegua.

O = Motricidad Fina.

4.1.3. Unidad de analisis.

Poblacién, Muestra y Muestreo

La poblacion de la presenta investigacién estuvo conformada por 41 nifios y nifias de
5 afios de la |.E.I N° 43181 Sefior de los Milagros del distrito de Moquegua, 2024. Arias (2021)
El numero total de elementos mencionados en el estudio se conoce como poblacién y al
conocer el numero exacto de los individuos que proporcionaran datos a la investigacién sefiala
que es una poblacion finita.

Referente a la muestra, para Arias (2021). La muestra es una parte de la poblacion

que interviene directamente con la insercidn del objetivo del estudio. De acuerdo a la
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investigacion, en cuanto al muestreo, se mantuvo un muestreo no probabilistico empleando
un muestreo intencional, quedando conformada la muestra por 21 nifios y nifas de la [.E.I N°

43181 Senor de los Milagros del distrito de Moquegua.

4.1.4. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos (validez y confiabilidad).

Para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de observacion y como instrumento
una lista de cotejo, la cual, segun Guerrero (2022) , consiste en una lista estructurada de
criterios que permiten verificar la presencia o ausencia de comportamientos, habilidades o
actitudes especificas.

La lista de cotejos se adaptd al instrumento de Tananta (2020) conformada por 9 items,
de los cuales estuvo distribuido 3 items por cada dimension segun lo detallado:

e Coordinacion manual (3 items)

e Coordinacion visomanual (3 items)

e Coordinacion grafomotora (3 items)
Validez

La validacion del instrumento fue determinada mediante juicio de expertos contando
con la evaluacion de tres especialistas en el area. Segun Medina et al. (2023) esta validacion
permite garantizar la pertinencia y claridad del instrumento antes de su aplicacion.
Confiabilidad

La confiabilidad se calcul6 mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Obteniendo el

valor de 0.811, lo cual indica una confiabilidad aceptable y consistente (Medina et al. 2023).

Tabla 1.
Tabla de confiabilidad del alfa de Cronbach.

Alfa de
Cronbach N de elementos
0.811 9

Nota: * extraido de SPSS

Para el instrumento elaborado su coeficiente del alfa de Cronbach fue de 0.811,
demostrando resultados muy coherentes ya que mantuvo un valor cercano a la unidad, estos
hallazgos indico una alta fiabilidad para utilizar el instrumento, como una «fiabilidad

aceptable».

4.1.5. Técnicas de Analisis de Datos
La investigacion empleo para el tratamiento de los datos recopilados bajo el
instrumento planteado con el programa de analisis estadistico IBM SPSS V29. Con el apoyo

de Microsoft Excel ambos programas tendran un grado de intervencién que garantizara en la
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coherencia de la interpretacion estadistica, y el tratamiento que permitira alcanzar al objetivo
general planteado, dando una certeza en el analisis de datos.
Anadlisis de datos de la Variable Motricidad Fina

En cuanto a la variable motricidad fina, se empled una lista de cotejos compuesto por
9 items, que corresponden a las dimensiones sugeridas en la operacionalizacion del estudio;
dimensién Coordinacion manual (3 Items), dimension Coordinacién viso manual (3 Items) y
Dimension Coordinacion grafomotora (3 Items). Posteriormente, se emple6 una escala Likert
de 3 puntos con valoracion, siendo las opciones; En inicio (1), En proceso (2) y Logrado (3).
Se Establece el siguiente Baremo:
Tabla 2.

Baremos Motricidad Fina

Niveles
VAR/DIM
Inicio Proceso Logrado
Var. Convivencia Escolar 9-14 15-20 21-27
Coordinacion Manual 3-4 5-6 7-9
Coordinacion visomanual 3-4 5-6 7-9
Coordinacion Grafomotora 3-4 5-6 7-9

Nota: * En la tabla se muestran los rangos de distribucion establecidos para los niveles
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V. RESULTADOS DEL ESTUDIO

5.1. Estadistica descriptiva
Tabla 3.

Tabla de Frecuencia de la Variable Motricidad Fina.

. . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Inicio 3 14.3% 14.3%
Proceso 14 66.7% 81.0%
Logrado 4 19.0% 100.0%
Total 21 100.0%

Nota: *En la tabla de muestran los niveles de Motricidad Fina de los nifios y nifias de la |.E.I
N° 43181 Sefior de los Milagros del distrito de Moquegua.

Figura 1.
Gréfica de la Variable Motricidad Fina.
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Logrado

Se muestran en el tabla 3 y figura 1, los resultados de los niveles de motricidad fina de los

nifos de 5 afnos de una institucion educativa del distrito de Moquegua. Segun los datos

descriptivos, el 66,7% de los niflos observados afirma que se encontraron en un grado de

Proceso, de la misma manera se visualizé que el 19.0% se ubicaron en un nivel de Logrado,

finalmente un 14.3% en el nivel Inicio, lo que refleja mayores dificultades en el manejo de

instrumentos graficos, estos hallazgos dieron un indicio que el porcentaje mas abarcado de

los nifios se ubicaron en nivel de Proceso, demostrando ciertas dificultades en su desarrollo
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de coordinaciéon manual, visomanual y grafomotora, lo que dio lugar a la poner énfasis de

intervencion para incrementar el nivel en el desempefio de la motricidad fina de los nifos.

Tabla 4.

Tabla de Frecuencia de la Dimensiéon Coordinacion Manual.

) ) Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Inicio 3 14.3% 14.3%
Proceso 14 66.7% 81.0%
Logrado 4 19.0% 100.0%
Total 21 100.0%

Nota: *En la tabla de muestran los niveles de Coordinacion manual de los nifios y nifas de la

[.E.I N° 43181 Sefior de los Milagros del distrito de Moquegua

Figura 2.

Gréfica de la Dimensién Coordinacion Manual.
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Nota: *En la gréfica se muestran los niveles de Coordinacién manual en nifios y nifias

se muestran en la Tabla 4 y la Figura 2, los resultados de los niveles de Coordinacion manual
de los alumnos de 5 afos. Los datos descriptivos arrojaron que el 66.7% de los nifios se
encontraron en el nivel Proceso, lo que indica que aun presentan dificultades para coordinar
amabas manos, seguidamente por el 19.0% demostrando buen control manual y el 14.3%
sostuvo estar en el nivel Inicio, lo que refleja limitaciones en el de las manos y dedos. Segun
estos resultados, gran numero de los nifios se encontraron en el nivel de “Proceso”, que

evidenciaron problemas en utilizar de manera correcta el uso de ambas manos en las
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actividades planteadas. En consecuencia, se debe colocar la atencion en la intervencion para

mejorar la coordinacion de manual.

Tabla 5.

Tabla de Frecuencia de la Dimension Coordinacién Visomanual.

) _ Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Inicio 4 19.0% 19.0%
Proceso 14 66.7% 85.7%
Logrado 3 14.3% 100.0%
Total 21 100.0%

Nota:* En la tabla de muestran los niveles de Coordinaciéon visomanual de los nifios y nifias

de la .LE.I N° 43181 Senor de los Milagros del distrito de Moquegua.

Figura 3.

Gréfica de la Dimensién Visomanual.
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Nota: *En la grafica se muestran los niveles de Coordinacion Visomanual en nifios y nifias

Se muestran en la Tabla 5 y la Figura 3, los resultados de la aplicaciéon de la estadistica
descriptiva de coordinacion visomanual en los alumnos de cinco afios de un colegio del distrito
de Moquegua. Segun los datos descriptivos, el 66.7% de los pequefios observados
manifestaron encontrarse en el nivel Proceso, seguido por el nivel en Inicio con un 19.0% vy el
nivel Logrado el 14.3%. Estos resultados demuestran que gran parte de los nifios se
encontraron en el nivel Proceso, lo que significa que sostenian problemas para realizar las
tareas propuestas que intervinieran los estimulos visuales en conjunto con las manos. En

consecuencia, se preste mucha atencion para mejorar la coordinacién visomanual.
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Tabla 6.

Tabla de Frecuencia de la Dimensién Coordinacion Grafomotora.

) ) Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Inicio 4 19.0% 19.0%
Proceso 13 62.0% 81.0%
Logrado 4 19.0% 100.0%
Total 21 100.0%

Nota: En la tabla de muestran los niveles de Coordinacion grafomotora de los nifios y nifas
de la I.E.I N° 43181 Sefior de los Milagros del distrito de Moquegua.

Figura 4.

Gréfica de la Dimensién Coordinacion Grafomotora.
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Nota: En la grafica se muestran los niveles de Coordinacién grafomotora en nifios y nifias

Se muestran en la Tabla 6 y la Figura 4, los resultados de la aplicacion de la estadistica
descriptiva a la coordinacion grafomotora en los nifios de cinco afios de un colegio preescolar
del distrito de Moquegua. Las estadisticas descriptivas mostraron que el 62.0% de los nifios
observados se ubicaron en el nivel Proceso, el 19.0 % en el nivel de Inicio de igual manera el
19.0% alcanzaron el nivel Logrado. De acuerdo con estos hallazgos, gran numero de los nifios
se ubicaron en el nivel Proceso, lo que indica que les costaba utilizar los materiales didacticos
que se emplearon en actividades practicas que potencien su coordinacion grafomotora. Por

lo tanto, es un llamado de atencién para su intervencion.
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CONCLUSIONES

Primero: Segun la investigacion, el 66.7 % de los nifios de cinco anos de la I.E.I N° 43181
Sefior de los Milagros del distrito de Moquegua, 2024, obtuvo un nivel de Proceso en la
medicion de motricidad fina. Esto indica que existen ciertas limitaciones para el desarrollo y
adquisicion de habilidades de motricidad fina en los nifos, lo que conlleva a que los
estudiantes de preescolar tengan dificultades para generar una buena coordinacion manual,
visomanual y grafomotora. Esto impacta en sus procesos de desarrollo cognitivo, en su
coordinacion en las actividades habituales en el aula y en su proceso de generar nuevas
habilidades.

Segundo: Segun la investigacion, el 66.7 % de los nifios de 5 afos de la |.E.I N° 43181 Sefor
de los Milagros del distrito de Moquegua, 2024, se encuentra en un nivel de Proceso en cuanto
a la dimension Coordinacion manual. Esto indica que les cuesta desarrollar las actividades
cuando se requiere la coordinacion de ambas manos, lo que les dificulta emplear de manera
correcta el uso de manos, dedos que desprende a sus habilidades en las tareas asignadas

diariamente.

Tercero: Se ha encontrado que el 66.7 % de los nifios de 5 afios se encuentran en el nivel
Proceso en la dimension coordinacion visomanual, lo que evidencia dificultades para
coordinar lo que observan con los movimientos de sus manos, reflejandose en problemas al

seguir trazos, encajar piezas, colorear dentro de limites o copiar figuras.

Cuarta: Esta investigacion revel6 que el 62.0 % de los nifos de 5 afios la |.E.I N° 43181 Sefior
de los Milagros del distrito de Moquegua, 2024, se encuentran en el nivel Proceso en la
dimension coordinacion grafomotora, lo que evidencia dificultades en el uso adecuado de
materiales como lapiz, colores y tijeras, asi como en el control del trazo, la presién al escribir

y la direccionalidad, limitando el desarrollo progresivo de sus habilidades grafomotoras.
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SUGERENCIAS

Primero: Se sugiere que los agentes educativos de la region busquen formas de garantizar
que todos los nifios del nivel inicial puedan desarrollar un alto grado de motricidad fina. Esto
se puede lograr a través de talleres, actividades y sesiones dinamicas. Asi mismo se sugiere
a la directora de la institucién, velar y generar visitas inopinadas a las aulas para crear

informes educativos que lleguen a los agentes para su intervencion de las carencias.

Segundo: Se sugiere a la directora y los profesores de la institucién Continuar ofreciendo
actividades, y dinamicas para su desarrollo de coordinacién manual dentro del aula. Esto
ayudara a mejorar y fomentar la coordinacién e interaccién con sus manos que incluya

actividades de la intervencion de los dedos de los ninos.

Tercero: Se sugiere a los docentes generar actividades que involucren a los padres de familia,
de esta manera generar conciencia en trabajos casa, para mejorar el desarrollo de sus
estimulos visuales, estas actividades y tareas sean parte del desarrollo de los nifios en casa,
apoyados por parte de los padres y de esta manera mejorar las habilidades de coordinacion

visomanual.

Cuarto: De acuerdo a los hallazgos de este estudio se sugiere a la directora y docentes tomen
en cuenta estos resultados para generar talleres, actividades que ayuden a mejorar su
coordinacién grafomotora, enfocado en el manejo de manera correcta de los materiales
empleados en clase, de la misma manera, se sugiere a los futuros investigadores desarrollar
estudios basados en estos hallazgos. Esto contribuira a reforzar los niveles de motricidad fina

en las instituciones de nivel inicial.
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ANEXOS

Anexos A: Instrumento de recoleccidon de datos
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS

NINOS DE 5 ANOS

[ [o] 30T (= 3e L= 11 110 TN = R

FEcha de BEValUACiON: ...t et e e et e et esae s anseanseneanseenenmrenns

=] 1 111 1 F= Lo (o] S

Objetivo : Determinar el nivel de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de una
Institucion Educativa de Nivel Inicial del distrito de Moquegua 2025

DIMENSIONES| ITEMS Puntaje | Puntaje
obtenido
0|1 |2
Utiliza sus dos manos en las tareas que
realiza
Coordinacion | 1.Abrocha o desabrocha su casaca, bata o mochila.
manual
2. Manipula objetos pequefios con precision (por gjemplo,
tapar un frasco).
3. Abre y cierra las manos, ambas a la vez luego,
intercalando y aumentando la velocidad.
Realiza la actividad guiada por estimulos
visuales
Coordinacion | 4. Recorta figuras simples siguiendo el contorno.
visomanual 5.Colorea sin salirse del contomo.
6. Arma rompecabezas 0 encaja piezas pequefias
correctamente.
Utiliza los materiales de manera adecuada al
realizar la tarea encomendada.
1.Traza lineas, circulos y formas geométricas con precision.
Coordinacion | 8. Copia su nombre o palabras cortas.
grafo motora. 9. Realiza trazos como zigzag, espiral o lineas quebradas.
ESCALA DE MEDICION
A: Logrado B: En proceso C: Eninicio
) a9 A
b " —

Fuente: Tananta (2020)

Adaptado por: Arpasi Huayta, Yanelly Melissa



Anexo B: Ficha Técnica

A. Nombre:
Test de Motricidad Fina
B. Objetivos:
El siguiente test tiene como objetivo determinar el nivel de motricidad fina en los nifios
de 5 afios de una Institucion Educativa de Nivel inicial del distrito de Moguegua, 2024.
C. Autor:
Tananta Rodriguez, Ligia Estefita
D. Adaptacion:
Arpasi Huayta, Yanelly Melissa
E. Duracion: 30 Minutos
F. Sujetos de aplicacion:
En nifios y nifias del nivel inicial de 5 afios de una Institucion Educativa de Nivel inicial
del distrito de Moquegua, 2024,
G. Tecnica
Lista de Cotejos
H. Puntuacion y escala de calificacion:

PUNTUACION NUMERICA RANGO O NIVEL
1 En Inicio
2 En proceso
3 Logrado

I. Técnica de Procesamiento y Analisis de Datos.

IBM SPSS Software 29.0 v Excel



Anexo C: Validacion de expertos
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1L

ﬂ&\ ESCUELA DE EPUCACION SUPERIOR
s PEDAGOGICA PUBLICA MERCHES
)

CABELLO DE CARBONERA

OPINION DE EXPERTOS DEL INTRUMENTO IE INVESTIGACION

Datos Generales: c y
a) Apellidos y nombres del Experto: )0 +0 CU [ \ Jeie » Cal e H ﬂ._g da -
b) Grado Académico: £icencted o~
c) Profesion: to feso v
d) Institucion donde labora:  |u4 03 Angeles.
¢) Cargo que desempeiia: Ty e ctor«.
f) Denominaciondel Instrumento: ¢1s1@ e Coleyo
&) Autora del instrumento’ To pevnle R dyvel , Lo £arepte
 Adapledunco por Apesi Huagle Yenelly, [Telisse
h) Titulo dc la investigacion: = \ (’T B ~ -
JE}[WE Mo TTLUdcd pine ‘e'(\ Nivos ge S anos

Validacién: aistnto de  frogueque
Indicadores d i i lala_|T] .2
na;ca ?;'esd (; Criterios sobre los items del Bi=lc [ Bl e )
Ne e?’ uacion del Instrumento ? ~|3 & - § s §
instrumento = = fa) m
. Estin formulados con lenguaje apropiado que -
1 | Claridad facilita su comprension. 5
o Estan expresados en conductas observables y
2 Objetividad | medibles. g s
Existe una organizacion logica entre los
3 Consistencia | titulos y subtitulos de la teoria, segin 5
variables.
. Existe relacién de los contenidos con los
4 | Coherencia | indicadores de la cada variable. 5
i i Las categorias de respuestas y sus valores son
5 Pertinencia ap[npi 0s. 2 S
L Son suficientes la cantidad y calidad de ftems
6 | Suficiencia | presentados en el instrumento. 5
Sumatoria Parcial 30
Sumatoria Total 20

III. Resultados de la Evaluacién:
a) Valoracion Total Cuantitativa: 37

b) Opinion:

C)  ODSEIVACIONES: ... .0\ .vvveee s it et aisaes sre e aas e e be e beedrsns s has ss 2o s sn st e s s s

Favorable Debe mejorar D No Favorable D

Mogquegua, 04 de noviembre del 2024

Mag. Lic. CeliaiMagda Soto Cuéllar
DIRECTORA
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PUBLICA MIRCHES
CABELLO DE CARBONERA

OPINION DE EXPERTOS DEL INTRUMENTO [E INVESTIGACION

Datos Generales:

a)  Apellidos y nombres del Experto: Hammahe Mamneahege Senny
b) Grado Académico; Deoct-ora awn e A=Y .
¢) Profesion: Deocente - = oivorn
d) Institucion donde labora: T. €. ™% 43014 "ﬂ\ﬂst.\a Parcrios da Capi=
¢) Cargo que desempeiia; Directorate) .
) Denominacién del Instrumento: Wt st e Qe ‘-"“"__\o
g) Autora del instrumento: Vamanta Ro wat, Wala Est&{'\*‘q i
Adogtado gor Mipasi Husyta, Yanally Tie\issa
h) Titulo de la investigacion: Mivel wadtricidad gina e nikes & 3 afes
Validacion: ad AisTeite e Moquegea™
5 : =
. i ¥ |al| = z C
[nd:cad(.i’res dd: Criterios sobre los Items del Eo % EXoll- z g J
[l B A0 2 Instrumento 2|3 ) | § = 2 i
instrumento = = faa) Ea) o
. Estan formulados con lenguaje apropiado que
I Claridad facilita su comprension, 5
o Estén expresados en conductas observables y
2 | Objetividad | medibles, i 5
Existe una organizacion logica entre los
3 Consistencia | fitulos y subtitulos de la teoria, segin 5
variables.
. Existe relacion de los contenidos con los
4 | Coherencia | indicadores de la cada variable. 5
. . Las categorias de respuestas y sus valores son
5 | Pertinencia | apropiados. 1 5
L Son suficientes la cantidad y calidad de {tems 5
6 | Suficiencia | presentados en el instrumento.
Sumatoria Parcial 30
Sumatoria Total 30

Resultados de la Evaluacién:
a) Valoracion Total Cuantitativa: 2O

b) Opinién:

€) ObRervaciones:............ ... .5 i e e e T T R A U Ve sis iR AV SR R oo an

Favorable E Debe mejorar D

No Favorable D

Moquegua, 04 de noviembre del 2024
| 41014 RRGELA BRRRLOS DESPINOLE
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1L

%\ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
0L oS PEDAGOGICA PUBLICA MERCIDES
G CABELLO DE CARBONERA

OPINION DE EXPERTOS DEL INTRUMENTO IE INVESTIGACION

Datos Generales:
a) Apellidos y nombres del Experto: &

b) Grado Académico: /{ex Teter i e
¢) Profesion: ._’Daceu%'fe'. e Educacion -j'_"‘”‘"

d) Institucion donde labora: E ESPP “Hesc edes G‘l‘"

¢) Cargo que desempefia: Docente Superior

f) Denominacion del Instrumento: L s5+ta de Cotrezo ool b

g) Autora del instrumento: To-navta Qor)n’{'ut‘i ,Ligia €571e Fl' a L
Adaglade @or Frejpss s e Fewill S (5_: Lawos del 3, g ito de

h) Titulo de la investigaciony we . motei e 3

wispe Gn“t_t]aj Bl Yaes

o

claa Fina ew al mos

Validacién: phe g

(] r s o |
: . = o ] < |
Indicadores de Criterios sobre los items del BEo % 2ale | Bg |

No | evaluacién del Lbrumeatd 2olg | ¥ 8 | = 5

instrumento A o 2 @

. Estan formulados con lenguaje apropiado que
1 Claridad facilita su comprension.

_r Estan expresados en conductas observables y
2 Objetividad | medibles.

Existe una organizacién logica entre los
titulos y subtitulos de la teoria, seglin
variables.

U G AV

3 Consistencia

i Fxiste relacion de los contenidos con los
4 | Coherencia | indicadores de la cada variable.

" . Las categorias de respuestas y sus valores son
5 Pertinencia | apropiados.

L. Son suficientes la cantidad y calidad de ftems
6 | Suficiencia | presentados en el instrumento.

1L

Sumatoria Parcial

WA
ol W[\ [N

Sumatoria Total

Resultados de la Evaluacién:
a) Valoracion Total Cuantitativa: 30

b) Opinion:

LS s oo ——————E A

Favorable E Debe mejorar D No Favorable D

Moquegua, 04 de noviembre del 2024

Mag. EJH‘(‘{M; Qs pe Galleges
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cuerpo que intervienen en
el movimiento. Estos
musculos conectan con
las extremidades
superiores, en particular
con las manos, que son la
base de la capacidad de

movimiento.

nifios. Estos

aspectos seran
fratados bajo una

lista de cotejos.

Coordinacion

grafomotora

Utiliza los materiales de manera
adecuada al realizar tareas
encomendadas

Variables de o Definicion ) ] ]
. Definicion Conceptual . Dimensiones Indicadores Escala
Estudio Operacional
Basto (2021) Son | Capacidad de
movimientos precisos Y | sincronizacion de los
: & i Coordinacion Utiliza sus dos manos en las
controlados de los ojos, | pequefios musculos
manual tareas que realiza
las manos y los dedos al | del cuerpo, como las
utilizar herramientas y | manos, las mufiecas,
otros objetos, repercuten | los dedos vy los
en el control de los | nervios, para generar L . . .
aalt Coordinacion Realiza la actividad guiada por
o ) pequefios musculos del | destreza de los | . ) ] )
Motricidad Fina viso manual estimulos visuales Ordinal




Anexos E: Matriz de consistencia
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Interrogante Objetivo Variable Dimensiones Metodologia
_ ¢Cual es el nivel de motricidad | — | Identificar el nivel de motricidad
g fina de los nifios de 5 afios de | & | fina de los nifios de 5 afios de una
g una LE. de Nivel inicial del | @ | I.E. de Nivel inicial del distrito de Enfoque
o distrito de Moquegua, 20247? O| Moquegua, 2024. Cuantitativo
- iCual es el nivel de - Identificar el nivel de Tipo de Investigacion
coordinacion manual de los coordinacion manual de los No Experimental —
nifios de 5 afos de una I.E. nifios de 5 afios de una I.E. Descriptivo
de Nivel inicial del distrito de de Nivel inicial del distrito de . | Poblacion
Moquegua, 2024? Moquegua, 2024. Coordinacion | Nifios de una institucion
manual. Educativa de Nivel Inicial
" ;Cual es el nivel de| ,| - Identificar el nivel de Motr_icidad C_oordinacic’m del Distrito de Moquegua
9 coordinacion viso manual de | § coordinacion viso manual de Fina visomanual. | Muestra
b= los nifios de 5 afios de una | & los nifios de 5 afios de una Coordinacion | 21 nifios y nifias de 5
o LE. de Nivel inicial del| |  LE.de Nivelinicial del distrito grafomotora. | afios de la Institucion
4 distrito de Moquegua, 20247 | @ de Moquegua, 2024. Educativa
Instrumento
iCual es el nivel de - Identificar el nivel de Lista de Cotejos
coordinacion  Grafomotora coordinacion grafomotora de
de los niflos de 5 afios de los nifios de 5 afios de una
una |L.E. de Nivel inicial del I.E. de Nivel inicial del distrito
distrito de Moquegua, 20247? de Moquegua, 2024




Anexo F: Evidencias de la recoleccion de datos

=]
=
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VARIABLE MOTRICIDA FINA
DIM. CODRDINACION COORDINACION
MANUAL GRAFOMOTORA TOTALES
TOTAL  TOTAL
Pl P2 P3 P7 P8 pa M.F. C.M.

1 3 3 2 2 3 3 24 &
2 2 3 3 3 2 3 22 8
3 1 2 2 2 2 2 16 5
4 2 2 2 1 2 2 16 ]
5 2 3 2 2 3 2 21 7
1] 1 2 1 3 2 2 16 4
7 3 2 2 2 2 2 21 7
L] 3 1 2 2 2 1 17 ]
8 2 2 2 1 2 2 16 6
10 2 2 2 2 2 2 1B 6
11 2 2 2 2 2 1 16 1]
12 2 1 2 1 2 2 15 5
13 2 2 2 2 2 1 16 5]
14 2 2 2 2 2 2 17 5]
15 2 2 2 1 2 2 16 5]
15 1 2 2 2 2 2 15 5
17 2 2 2 1 1 2 15 L]
1B 2 2 1 1 2 1 12 5
15 1 1 2 1 2 1 11 4
3 1 2 2 2 1 1]

2 1 1 1 1 1 4

5]
fary

10

PUNTUACION

EN INICIO

EN PROCESO

LOGRADO

37

BAREMOS M.F. RANGOS M.F.
MIN. 9| [IMICIO 9-14
MAX. 27| |PROCESO (15 - 20
DIF. 18| (LOGRADO |21-27
LONGITUD | 600

BAREMOS C.M. RANGOS C.M.
MIN. 3| [INICIO 3-4
MAX. 9| [PROCESO |5%-6
DIF. 6| [LOGRADO |7 -3
LONGITUD | 2.00

[ BAREMOSC V. |
MIN. 3| [INICIO 3-4
MAX. 9| [PROCESO |5%-6
DIF. 6| [LOGRADO |7 -9
LONGITUD | 2.00

BAREMOS C.G. RANGOS C.G.
MIN. 3| [INICIO 3-4
MAK. 9| [PROCESO |5-6
DIF. 6| [LOGRADO |7 -9
LONGITUD 2.0



Anexo G: Reporte de Similitud de Turnitin
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(?'l—_l turr“t]n Pagina 2 de 31 - Descripcién general de integridad

15% Similitud general

Identificador de la entrega  trnoold::z]: 3489311438

El total combinado de todas las coincidencias, incluldas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

¢ Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

14% @ Fuentes de Internet
LT ME Publicaciones

10% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad
N.* de alertas de integridad para revisidn

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias gue permitirian distinguirlo de una entrega mormal. 5
advertimas algo extrafio, lo marcamas como una alerta para que pueda revisario.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamaos que preste atencidn y la revise.
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