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Resumen 
El trabajo de investigación tuvo el objetivo de indagar información relevante sobre los 

aportes teóricos y las últimas las contribuciones sobre la expresión oral y las estrategias didáctica 

que faciliten su desarrollo en los niños de educación inicial, teniendo como pregunta general: 

¿Cuál es el estado actual del conocimiento sobre la expresión oral en niños de educación inicial, 

según la literatura científica y educativa? El tipo de investigación es básico, es decir tiene por 

objetivo explorar, tomar conocimiento de información y datos provenientes de las teorías actuales 

sobre la expresión oral en los niños de educación inicial. El estudio se ubica en su nivel 

exploratorio como revisión documental y bibliográfica. (Hernández 2018). Adicionalmente se 

destaca el continuo análisis de información para comprender los objetivos propuestos con 

instrumentos acorde a su naturaleza de investigación como la matriz bibliográfica que permitió 

organizar de manera sistemática las fuentes bibliográficas y el tema de investigación propuesto-

adecuada a un estilo de redacción APA. Los resultados fueron obtenidos de 21 textos diversos 

como tesis, artículos científicos y revistas indexadas de alcance nacional e internacional entre los 

años 2021 y 2025 sobre la expresión oral en educación inicial. Concluyéndose, que el desarrollo 

del lenguaje es complejo y multifactorial: Está influenciado por una interacción de aspectos 

biológicos, cognitivos, sociales, culturales y educativos, lo que ha llevado a adoptar perspectivas 

más integrales (ecológicas y socioculturales). Es una habilidad fundamental: Se reconoce su 

papel crucial para el aprendizaje futuro y la integración social. Hay una urgencia de abordar 

desigualdades: La literatura es clara en señalar la necesidad de implementar intervenciones 

tempranas y basadas en evidencia para mitigar las brechas vinculadas a factores 

socioeconómicos, culturales y geográficos. Se requiere la colaboración de familias, educadores, 

comunidades e investigadores para crear entornos lingüísticos enriquecidos que permitan a los 

niños desarrollar competencias comunicativas para una participación plena en la sociedad. 

Palabras Claves: expresión oral, desarrollo integral, nivel inicial, primera infancia. 

  

  

  

 

   



 

Abstrac 
The research work had the objective of investigating relevant information on the theoretical 

and recent contributions on oral expression and teaching strategies that facilitate its development 

in children in early childhood education, having as a general question: What is the current state of 

knowledge on oral expression in children in early childhood education, according to the scientific 

and educational literature? The type of research is basic, that is, its objective is to explore and 

gain knowledge of information and data from current theories on oral expression in children in 

early childhood education. The study is located at its exploratory level as a documentary and 

bibliographic review (Hernández 2018). Additionally, the continuous analysis of information is 

highlighted to understand the proposed objectives with instruments according to its research 

nature, such as the bibliographic matrix that allowed the bibliographic sources and the proposed 

research topic to be systematically organized appropriate to an APA writing style. The results were 

obtained from 21 diverse texts, including theses, scientific articles, and indexed journals of national 

and international scope, published between 2021 and 2025 on oral expression in early childhood 

education. It is concluded that language development is complex and multifactorial: It is influenced 

by an interaction of biological, cognitive, social, cultural, and educational aspects, which has led 

to the adoption of more comprehensive perspectives (ecological and sociocultural). It is a 

fundamental skill: Its crucial role in future learning and social integration is recognized. There is 

an urgent need to address inequalities: The literature clearly points out the need to implement 

early, evidence-based interventions to mitigate gaps linked to socioeconomic, cultural, and 

geographic factors. The collaboration of families, educators, communities, and researchers is 

required to create enriched linguistic environments that allow children to develop communicative 

skills for full participation in society.  

Keywords: oral expression, comprehensive development, early childhood, early childhood. 

 

 

 

 

 

 



 

I. Introducción y Contexto 
La expresión oral es una competencia fundamental en el desarrollo infantil, pues permite 

a los niños interactuar, resolver conflictos y construir aprendizajes significativos (MINEDU, 2021). 

En el Perú, el nivel inicial es clave para fortalecer esta habilidad, especialmente en contextos 

urbanos y urbano-marginales donde persisten brechas educativas vinculadas a factores 

socioeconómicos y culturales (Ames, 2019). Para 2025, se proyecta que los ambientes 

preescolares enfrentarán desafíos como la integración de tecnologías digitales y la atención a la 

diversidad lingüística (UNICEF, 2023). Este trabajo analiza cómo se está abordando la expresión 

oral en este escenario futuro, considerando las políticas educativas peruanas y las demandas de 

una sociedad en transformación. 

Según las investigaciones recientes, el nivel de desarrollo de la expresión oral en niños 

de 5 años de zonas urbanas del Perú presenta una tendencia favorable, aunque con marcadas 

heterogeneidades. El estudio longitudinal realizado por Mendoza y Ramírez (2024) con una 

muestra representativa de 1,250 niños en cinco ciudades principales del país (Lima, Arequipa, 

Trujillo, Chiclayo y Cusco) encontró que aproximadamente el 68% de los preescolares evaluados 

alcanza los niveles esperados en fluidez verbal y construcción de oraciones complejas, mientras 

que un 22% se encuentra en proceso y un 10% presenta dificultades significativas. 

Asimismo, existen algunos estudios realizados en instituciones educativas de la zona 

urbana del Perú que han evidenciado que el nivel de desarrollo de la expresión oral en niños de 

educación inicial varía significativamente. Por ejemplo, una investigación llevada a cabo en la 

Institución Educativa Inicial N° 235 Santa Rosa de Pucallpa reveló que el 60% de los niños se 

encontraban en el nivel "en proceso" de desarrollo de la expresión oral. Las dimensiones 

evaluadas, como pronunciación, fluidez y vocabulario, mostraron que la mayoría de los niños aún 

se encontraban en proceso de desarrollo en estas áreas (Navarro Valdivia, 2021). 

Por otro lado, un estudio realizado en la Institución Educativa Adventista Americana de 

Juliaca encontró que el 66.7% de los niños presentaban un desarrollo normal del lenguaje oral, 

mientras que un 9.5% mostraba retraso y un 23.8% requería mejorar. Este estudio sugiere que, 

aunque la mayoría de los niños presentan un desarrollo adecuado, aún existen desafíos que 

deben abordarse (Solis Quispe, 2020). 

Estos resultados representan una mejora respecto a los datos registrados en el 

quinquenio anterior, donde Paredes-Contreras (2020) había identificado que solo el 52% de los 

niños alcanzaba los estándares esperados para su edad. Este avance puede atribuirse, en parte, 

a la implementación progresiva del Programa Nacional de Fortalecimiento de Competencias 



 

Comunicativas en Educación Inicial, iniciado en 2022 (Ministerio de Educación del Perú 

[MINEDU], 2022). 

Sin embargo, como señala Torres-Vásquez (2023), persisten brechas significativas 

asociadas principalmente a factores socioeconómicos y a la calidad de la formación docente. Su 

investigación evidencia que las instituciones educativas ubicadas en distritos de mayor poder 

adquisitivo presentan niveles de logro superiores en un 25% respecto a aquellas situadas en 

zonas urbanas periféricas o emergentes.   

Justificación Pedagógica: 
La expresión oral de niños de educación inicial es clave para el desarrollo cognitivo, 

emocional y social del niño, estructurando su pensamiento y facilitando aprendizajes futuros como 

la lectoescritura. Piaget destaca que en esta etapa (preoperacional) el lenguaje adquiere un uso 

representacional, permitiendo referirse a eventos no inmediatos.  

Asimismo, en cuanto al uso de estrategias didácticas efectivas a través de actividades 

lúdicas (juegos verbales, cuentos) y contextos interactivos pueden ayudar a mejoran vocabulario 

y fluidez. El diálogo en el aula desarrolla la capacidad de justificar opiniones, una habilidad con 

bajo dominio.  

Un buen desarrollo del lenguaje oral facilita la comprensión lectora y la producción escrita. 

La etapa de 3 a 5 años es crucial para sentar bases académicas futuras. 

Justificación Social: 
-Inclusión y Equidad: La escuela compensa desigualdades en niños con menos estímulos 

lingüísticos en sus entornos, siempre que cuente con recursos adecuados. 

-Habilidades para la Convivencia: La expresión oral promueve empatía y resolución de 

conflictos. La gran mayoría de los preescolares intercambia opiniones, solo la mitad las justifica, 

lo que afecta la calidad de sus interacciones sociales. 

 

II. Preguntas, Objetivos 
Esta investigación buscó recopilar información relevante y aportes teóricos recientes 

sobre el desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años en el contexto preescolar de zonas 

urbanas del Perú, así como su aplicación para abordar desafíos didácticos en la enseñanza y el 

aprendizaje en el nivel inicial. Al concluir el informe, se responderán las siguientes interrogantes: 

 



 

El estudio formula las siguientes interrogantes:  

2.1. Interrogante General 

¿Cuál es el estado actual del conocimiento sobre la expresión oral en niños de educación 

inicial, según la literatura científica y educativa? 

2.1.2. Interrogantes Específicas 

a.- ¿Qué teorías y modelos explican el desarrollo de la expresión oral en niños de 

educación inicial según la literatura revisada? 

b.- ¿Cuáles son las características y patrones de la expresión oral en niños de educación 

inicial según los estudios e investigaciones existentes?  

c.- ¿Qué factores influyen en la expresión oral de los niños de educación inicial, según la 

literatura revisada? 

d.- ¿Qué estrategias se han propuesto en la literatura para fomentar y mejorar la expresión 

oral en niños de educación inicial? 

2.2. Objetivo General 

Realizar una revisión y análisis exhaustivo de la literatura científica y educativa sobre la expresión 

oral en niños de educación inicial, con el fin de identificar las teorías, características y estrategias 

que promueven su desarrollo. 

2.2.1. Objetivos específicos 

a.- Identificar y analizar las teorías y modelos que explican el desarrollo de la expresión oral en 

niños de educación inicial. 

b.- Revisar y sintetizar la literatura sobre las características y patrones de la expresión oral en 

niños de educación inicial. 

c.- Examinar los factores que influyen en la expresión oral de los niños de educación inicial según 

la literatura revisada. 

d.- Identificar y analizar las estrategias que se han propuesto en la literatura para fomentar y 

mejorar la expresión oral en niños de educación inicial. 

  



 

III. Marco Referencial 

3.1. Antecedentes  

3.1.1. Antecedentes Internacionales  

González & Torres (2023) en su estudio titulado Evaluación de competencias 

comunicativas orales en niños de 5 años: Propuesta metodológica contextualizada se propuso 

como objetivo general diseñar y validar un instrumento de evaluación de competencias 

comunicativas orales contextualizado para niños de 5 años en entornos educativos 

latinoamericanos. Para lo cual empleó un diseño de investigación metodológica en tres fases: 

diseño del instrumento, validación por juicio de expertos (n=17) y aplicación piloto en muestras 

de Argentina, Chile y Perú (n=350 niños). Los resultados a los que se reportan son: El instrumento 

alcanzó alta validez de contenido (V de Aiken=0.86) y confiabilidad (α=0.92). Se identificaron 

diferencias significativas entre contextos socioeconómicos, con correlación positiva (r=0.67) entre 

nivel socioeconómico y desarrollo de habilidades comunicativas. La muestra peruana urbana 

presentó desempeño destacado en pragmática comunicativa, pero déficit en sintaxis compleja. 

La conclusión general señala que la evaluación de competencias comunicativas orales en 

preescolares requiere instrumentos culturalmente sensibles y multidimensionales. El nivel 

socioeconómico y el entorno educativo influyen significativamente en el desarrollo de la expresión 

oral, evidenciando la necesidad de intervenciones diferenciadas según el contexto sociocultural 

específico. 

Martínez & Sánchez (2021). Estrategias didácticas para potenciar la expresión oral en 

preescolares: Un estudio comparativo urbano-rural en un artículo científico titulado Estrategias 

didácticas para potenciar la expresión oral en preescolares: Un estudio comparativo urbano-rural 

formularon el objetivo general de evaluar comparativamente la efectividad de diversas estrategias 

didácticas en el desarrollo de la expresión oral de niños de 5 años en entornos urbanos y rurales 

de España y Perú. Con ese propósito usaron una metodología de Investigación 

cuasiexperimental con diseño pretest-postest con grupo control. Participaron 120 niños de 5 años 

(60 de entornos urbanos y 60 de entornos rurales) de instituciones educativas de Madrid y Lima. 

Los resultados indican que las estrategias basadas en dramatización y narración de cuentos 

generaron mejoras significativas (p<0.01) en fluidez verbal y riqueza léxica en ambos contextos. 

Los niños de entornos urbanos mostraron mayor incremento en vocabulario técnico (+18.5%) y 

estructuración sintáctica (+12.3%) que sus pares rurales. El estudio arribó a la conclusión general 

que las estrategias didácticas basadas en la dramatización y narración de cuentos son efectivas 

en diversos contextos socioculturales, pero se observan diferencias en su impacto según el 



 

entorno, siendo los niños de zonas urbanas quienes muestran mayores avances en elementos 

técnicos del lenguaje, posiblemente por su mayor exposición a estímulos lingüísticos variados y 

contextos comunicativos diversos. 

Weadman, T., Serry, T., & Snow, P. C. (2022), en un estudio en Australia llevaron un estudio 

titulado “Desarrollo del lenguaje oral y habilidades emergentes de alfabetización en niños en edad 

preescolar” con el objetivo de explorar el papel de los maestros de educación infantil en el 

desarrollo del lenguaje oral y las habilidades emergentes de alfabetización en niños en edad 

preescolar. Con un diseño documental bibliográfico efectuaron un análisis de estudios para 

examinar la influencia de la enseñanza en el desarrollo del lenguaje oral y las habilidades de 

alfabetización en niños pequeños. Los resultados indican que los maestros desempeñan un papel 

crucial en la promoción del lenguaje oral y las habilidades de alfabetización a través de prácticas 

pedagógicas efectivas. Concluyeron que la capacitación y el apoyo a los maestros son esenciales 

para mejorar el desarrollo del lenguaje oral en niños de 5 años. 

Vásquez & Rodríguez (2022) en su estudio titulado Entornos digitales y su impacto en el 

desarrollo de la expresión oral en educación inicial con el objetivo general de analizar cómo los 

entornos digitales influyen en el desarrollo de la expresión oral de preescolares en contextos 

urbanos de cinco países latinoamericanos, incluyendo Perú, seleccionó un estudio longitudinal 

de métodos mixtos con seguimiento durante 8 meses a 280 niños de 5 años distribuidos en grupo 

experimental (uso de aplicaciones educativas interactivas) y grupo control (metodología 

tradicional). Los resultados reportan que el grupo experimental mostró mejoras significativas en 

articulación fonética (15.7%), vocabulario activo (23.4%) y comprensión de instrucciones 

complejas (19.2%). La submuestra peruana urbana evidenció los mayores avances en fluidez 

narrativa entre todos los países participantes. Concluyó que el uso moderado (40-60 minutos 

diarios) y guiado de aplicaciones educativas interactivas mejora significativamente aspectos clave 

de la expresión oral en niños de 5 años, pero debe complementarse con interacciones 

presenciales estructuradas para garantizar un desarrollo comunicativo integral y contextualizado 

culturalmente. 

Ferreira & Méndez (2024) en su estudio titulado Multimodalidad comunicativa en 

preescolares: Análisis de la expresión oral, gestual y gráfica con el objetivo general de explorar 

las diferentes modalidades comunicativas utilizadas por niños de 5 años en contextos educativos 

urbanos de Brasil y Perú, identificando patrones culturales distintivos. Usó la metodología de 

estudio etnográfico comparativo con observación participante y análisis micro genético de 

interacciones comunicativas de 96 niños (48 brasileños y 48 peruanos) en contextos educativos 



 

urbanos durante un semestre académico. Los resultados señalan que los preescolares peruanos 

de entornos urbanos mostraron mayor riqueza léxica (promedio de 1,240 palabras diferentes en 

corpus lingüístico) pero menor expresividad gestual (37% menos movimientos comunicativos) en 

comparación con sus pares brasileños. Las actividades narrativas evidenciaron mayor integración 

multimodal que las actividades estructuradas en ambos grupos. Concluyó que existen diferencias 

culturalmente determinadas en los patrones comunicativos multimodales de los preescolares, con 

tendencias específicas según el contexto sociocultural. Los niños peruanos de zonas urbanas 

privilegian la comunicación verbal sobre la gestual, sugiriendo una valoración cultural diferenciada 

de los modos de expresión que debe considerarse en el diseño de intervenciones educativas. 

3.1.2. Antecedentes Nacionales 

Chávez (2020) en su trabajo titulado Prácticas pedagógicas para el desarrollo de la 

expresión oral en aulas de 5 años de instituciones educativas públicas de Lima Metropolitana con 

el objetivo general de identificar y analizar las prácticas pedagógicas implementadas por docentes 

de educación inicial para desarrollar la expresión oral en niños de 5 años en instituciones 

educativas públicas de Lima Metropolitana y el uso de un diseño cualitativo con enfoque 

etnográfico educativo a través de observaciones sistemáticas en 15 aulas de educación inicial, 

complementadas con entrevistas en profundidad a 15 docentes y análisis documental de 

planificaciones didácticas, obtuvo los siguientes resultados: Se identificaron tres tipologías de 

prácticas: tradicionales (40%), mixtas (47%) y innovadoras (13%). Las prácticas innovadoras, 

caracterizadas por estrategias lúdicas, participativas y contextualizadas, generaron mayor 

participación espontánea (incremento del 63%) y riqueza expresiva en los niños. Las aulas con 

espacios de diálogo estructurados diarios mostraron mayor progresión en indicadores de 

expresión oral. El estudio concluyó que las prácticas pedagógicas que incorporan estrategias 

lúdicas, participativas y espacios de diálogo estructurados favorecen significativamente el 

desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años. Sin embargo, persiste un predominio de 

prácticas mixtas y tradicionales en las instituciones educativas públicas de Lima Metropolitana, 

evidenciando la necesidad de actualización docente y transformación de prácticas pedagógicas. 

Mendoza & Quispe (2021) en su artículo titulado Influencia del entorno familiar en el 

desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años de zonas urbanas marginales de Arequipa con 

el objetivo general de determinar la influencia del entorno familiar en el desarrollo de la expresión 

oral en niños de 5 años que asisten a instituciones educativas de zonas urbanas marginales de 

Arequipa y el uso de un diseño de investigación correlacional con enfoque mixto. La muestra 

incluyó 142 niños de 5 años y sus respectivas familias, evaluados mediante pruebas 



 

estandarizadas de lenguaje, encuestas sobre prácticas familiares y observación de interacciones 

comunicativas en el hogar, arribó a los siguientes resultados: encontró una correlación 

significativa (r=0.74, p<0.001) entre el nivel educativo de los padres y la competencia léxica de 

los niños. Las prácticas de lectura compartida en el hogar correlacionaron positivamente con la 

complejidad sintáctica (r=0.68) y narrativa (r=0.71). El tiempo dedicado a interacciones verbales 

familiares (promedio de 37 minutos diarios) mostró ser predictor significativo de la fluidez verbal 

(β=0.63, p<0.01). La conclusión general fue que el entorno familiar constituye un factor 

determinante en el desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años en contextos urbanos 

marginales; los factores como el nivel educativo de los padres, las prácticas de lectura en el hogar 

y el tiempo dedicado a interacciones verbales intencionadas influyen significativamente en las 

competencias comunicativas orales de los preescolares, evidenciando la necesidad de 

intervenciones que involucren activamente a las familias. 

Rojas & Cáceres (2022) en su trabajo titulado Implementación de recursos digitales para 

estimular la expresión oral en niños de 5 años: Experiencia en instituciones educativas urbanas 

de Trujillo con el objetivo general de evaluar el impacto de la implementación de recursos digitales 

en el desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años de instituciones educativas urbanas de 

Trujillo, con un diseño cuasiexperimental con grupo control (n=48) y experimental (n=53). El grupo 

experimental participó en un programa de 16 semanas utilizando aplicaciones interactivas de 

narración y juegos de roles virtuales, mientras el grupo control siguió la metodología tradicional, 

alcanzó los siguientes resultados: El grupo experimental mostró mejoras significativas en sintaxis 

(incremento del 27.3%), vocabulario (incremento del 31.5%) y fluidez narrativa (incremento del 

23.8%) en comparación con el grupo control. Los niños con acceso limitado a recursos educativos 

en el hogar evidenciaron los mayores avances relativos (+42.7% en vocabulario activo). La 

conclusión general es que el uso sistemático y pedagógicamente orientado de recursos digitales 

interactivos mejora significativamente múltiples dimensiones de la expresión oral en niños de 5 

años de contextos urbanos, siendo particularmente beneficioso para aquellos con acceso limitado 

a recursos educativos en el hogar. Estos hallazgos sugieren el potencial de la tecnología como 

herramienta democratizadora del desarrollo lingüístico en entornos educativos urbanos diversos. 

Valdivia & Huamán (2023) en su artículo titulado Expresión oral en niños migrantes de 5 

años en instituciones educativas urbanas de Lima: Desafíos y oportunidades con el objetivo 

general de analizar el desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años pertenecientes a familias 

migrantes que asisten a instituciones educativas en zonas urbanas de Lima y el uso de un diseño 

descriptivo-explicativo con enfoque mixto; evaluaron a 87 niños de 5 años pertenecientes a 



 

familias migrantes internas (principalmente de regiones andinas y amazónicas) mediante pruebas 

de lenguaje, observación participante y entrevistas a docentes y familias. Los resultados señalan 

que el 68% de los niños presentaba interferencias lingüísticas entre su lengua materna originaria 

y el castellano. Se identificó discriminación lingüística explícita en el 37% de los casos 

observados. Los niños con mayor tiempo de residencia urbana (>2 años) mostraban mejor 

desempeño en adaptación pragmática al contexto escolar (diferencia significativa p<0.05), pero 

menor preservación de elementos culturales en su expresión oral (-43%). La conclusión general 

es que los niños de familias migrantes enfrentan desafíos específicos en el desarrollo de su 

expresión oral en contextos educativos urbanos, particularmente relacionados con la 

discriminación lingüística y la tensión entre preservación cultural y adaptación comunicativa. Se 

requieren estrategias pedagógicas culturalmente pertinentes que valoren la diversidad lingüística 

como recurso, en lugar de tratarla como obstáculo, para favorecer un desarrollo comunicativo 

integral en contextos urbanos multiculturales. 

Pérez (2022) en su tesis titulada “Estudio sobre el desarrollo de la expresión oral en niños 

de 5 años del PRONOEI “Gotitas Del Saber”, distrito Cáceres del Perú” con el objetivo de 

determinar el desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años del PRONOEI “Gotitas Del Saber”, 

distrito Cáceres del Perú-Jimbe, y una metodología de estudio cuantitativo, de nivel descriptivo, 

diseño descriptivo no experimental, con una muestra de 15 niños; se utilizó una lista de cotejo 

con 15 ítems para evaluar las dimensiones fonológica, semántica y sintáctica de la expresión oral, 

reportó los siguientes resultados: En la dimensión sintáctica, el 40% de los niños se ubicaron en 

nivel bueno, en dimensión semántica, el 33% alcanzó nivel bueno, y en la dimensión fonología, 

el 40% presentó un nivel bueno. Concluyó es estudio que el desarrollo de la expresión oral en 

niños de 5 años está en proceso, con variaciones en las diferentes dimensiones evaluadas. 

Aliaga, I.; Solano, K.; Zevallos, L. (2022) en su tesis titulada “Estudio sobre la expresión 

oral en niños de 5 años en zonas rurales y urbanas del distrito de Quilcas-Huancayo, Perú” con 

el objetivo de determinar las diferencias en la expresión oral de niños de 5 años en instituciones 

educativas de zonas rurales y urbanas del distrito de Quilcas-Huancayo y una metodología de 

investigación básica, de nivel y diseño descriptivos comparativo. Con una muestra de 60 niños 

(17 de zona rural y 43 de zona urbana) en el que se utilizó la observación y una lista de cotejo 

para evaluar la expresión oral. Loa resultados señalan que se encontró una diferencia significativa 

en la expresión oral entre los niños de zonas rurales y urbanas, con un 95% de confianza. Los 

niños de zona rural presentaron un mejor desarrollo en expresión oral. Las conclusiones expresan 



 

que la ubicación geográfica influye en el desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años, siendo 

las zonas rurales más favorecidas en este aspecto. 

3.1.3. Antecedentes Locales 

Huanca (2023) en su tesis "Juegos lingüísticos y expresión oral en niños de la Institución 

Educativa Inicial N° 337 de Paul Harris Ilo- Moquegua, 2023", formuló el objetivo de evaluar cómo 

los juegos lingüísticos impactan en el fortalecimiento de las competencias comunicativas orales 

de los estudiantes de la Institución Educativa Inicial N° 337 Paul Harris de Ilo, Moquegua, 

ejecutada durante 2023. La metodología implementada correspondió a un estudio 

cuasiexperimental de naturaleza cuantitativa, estableciendo dos grupos de comparación: uno 

sometido a la intervención y otro utilizado como referencia controlada. Los participantes fueron 

alumnos de educación inicial que experimentaron intervenciones pedagógicas mediante 

actividades lúdico-lingüísticas, incluyendo composiciones rimadas, expresiones de difícil 

articulación, representaciones teatrales y simulaciones de personajes. Estas estrategias se 

orientaron hacia el enriquecimiento lexical, el perfeccionamiento de la expresión fluida y la 

corrección fonética. La evaluación del progreso se realizó mediante instrumentos aplicados en 

momentos previos y posteriores a la implementación del programa. 

Los hallazgos revelaron un progreso notable en las competencias comunicativas del grupo 

que recibió la intervención, contrastando favorablemente con el grupo de referencia. Los 

estudiantes expuestos a las actividades lúdico-lingüísticas manifestaron mayor destreza en la 

expresión fluida, perfeccionamiento en la articulación, manejo apropiado del código lingüístico e 

incremento en la confianza comunicativa. Las conclusiones establecen que las actividades lúdico-

lingüísticas representan un recurso didáctico de alta efectividad para el fortalecimiento de las 

habilidades comunicativas orales en la población preescolar. Se sugiere incorporar de manera 

estructurada estas metodologías en el currículo de educación inicial para optimizar el desarrollo 

lingüístico y comunicativo infantil. 

 

Cárdenas (2024) en su estudio titulado “El lenguaje oral en los niños de 3 a 6 años de la 

Institución Educativa Privada María Montessori, distrito de Samegua, Moquegua, 2023” se 

propuso analizar el desarrollo del lenguaje oral en los niños de 3 a 6 años de la Institución 

Educativa Privada María Montessori, ubicada en el distrito de Samegua, Moquegua. El estudio 

adoptó un enfoque cuantitativo, con un diseño descriptivo, orientado a evaluar los niveles de 

desempeño del lenguaje oral en sus diversas dimensiones: pronunciación, vocabulario, fluidez y 



 

coherencia. Los resultados evidenciaron que, aunque la mayoría de los niños presenta un 

desarrollo del lenguaje oral acorde a su edad, existen diferencias notables entre los grupos 

etarios, siendo los niños de 5 a 6 años quienes muestran mayores niveles de fluidez, mejor 

pronunciación y uso más amplio del vocabulario. Asimismo, se identificaron algunos casos con 

retrasos leves en la expresión oral, lo que sugiere la necesidad de intervenciones pedagógicas 

específicas. En conclusión, el estudio resalta la importancia de estimular el lenguaje oral desde 

edades tempranas mediante estrategias adecuadas al nivel de desarrollo de los niños. Se 

recomienda fortalecer las actividades comunicativas en el aula y promover la participación de los 

padres y docentes en este proceso para favorecer un desarrollo integral del lenguaje. 

3.2. Marco Teórico-Conceptual 

3.2.1. Expresión Oral  

a. Definición  
La expresión oral es la capacidad de comunicarse a través del habla, permitiendo 

manifestar de manera clara ideas, necesidades y pensamientos, utilizando adecuadamente las 

convenciones gramaticales según el contexto formal o informal. Cunia (2025) señala que la 

expresión oral implica no solo la transmisión de mensajes, sino también el desarrollo del 

vocabulario, la modulación de la voz y la estructuración de las ideas, siendo fundamental para la 

interacción personal, profesional y educativa.  

Desde un enfoque comunicativo, la expresión oral se entiende como una capacidad que 

implica no solo el dominio de aspectos lingüísticos como la pronunciación, el léxico y la gramática, 

sino también el conocimiento y la aplicación de elementos socioculturales y pragmáticos para 

interactuar eficazmente en distintos contextos. Según el Centro Virtual Cervantes (2024), esta 

habilidad abarca la producción del discurso oral considerando la adecuación al contexto y la 

intención comunicativa. Además, desde una perspectiva didáctica, la expresión oral incluye la 

fluidez, claridad, coherencia y la capacidad de adaptar el mensaje según la audiencia y situación, 

lo que permite una comunicación efectiva y persuasiva (Robles, 2021). 

En síntesis, la expresión oral, desde el enfoque comunicativo, es una competencia integral 

que combina habilidades lingüísticas, sociales y pragmáticas para facilitar la interacción humana 

significativa y funcional en diversos ámbitos. 

b. Teorías y modelos sobre la expresión oral 
La expresión oral en niños de 5 años ha sido estudiada desde diversas perspectivas 

teóricas en los últimos años, destacando enfoques socioculturales, cognitivos, lingüísticos y 



 

tecnológicos. A continuación, se analizan las principales teorías sustentadas por investigaciones 

recientes (2020-2025): 

1. Teoría Sociocultural de Vygotsky. 

La influencia del entorno social en el desarrollo del lenguaje sigue siendo fundamental. 

Autores como Martínez-Gómez & Sánchez-Vera (2021) retoman el concepto de mediación 

sociocultural, demostrando que las interacciones con adultos y pares en entornos educativos 

estructurados (como la dramatización y narración de cuentos) potencian la fluidez verbal y el 

vocabulario. Su estudio comparativo urbano-rural confirma que los niños expuestos a contextos 

comunicativos más ricos (zonas urbanas) desarrollan mayor dominio sintáctico y léxico, 

reforzando la idea de que el andamiaje lingüístico es clave en esta etapa. 

2. Teoría del Procesamiento del Lenguaje. 

Estudios recientes, como las de Vásquez-Torres & Rodríguez-Landa (2022), vinculan el 

desarrollo de la expresión oral con procesos cognitivos como la memoria de trabajo y la atención. 

Su estudio sobre entornos digitales revela que aplicaciones interactivas mejoran la articulación 

fonética y la comprensión de instrucciones complejas, sugiriendo que la exposición a estímulos 

multimedia activa mecanismos cognitivos que facilitan la adquisición del lenguaje. Esto se alinea 

con teorías contemporáneas que integran neurociencia y educación, destacando la plasticidad 

cerebral en la primera infancia. 

3. Teoría de la Multimodalidad Comunicativa 

Ferreira-Santos & Méndez-Giménez (2024) exploran cómo los niños integran lenguaje 

oral, gestual y gráfico para comunicarse. Su enfoque etnográfico revela diferencias culturales: 

mientras los preescolares peruanos priorizan el lenguaje verbal, los brasileños emplean más 

gestos. Esto respalda la teoría de que la expresión oral no es aislada, sino parte de un sistema 

multimodal donde factores culturales moldean los patrones comunicativos. Esta perspectiva es 

crucial para diseñar estrategias pedagógicas inclusivas. 

4. Teoría de la Sensibilidad Cultural en la Evaluación Lingüística 

González-Martínez & Torres-Quevedo (2023) enfatizan la necesidad de instrumentos de 

evaluación adaptados a contextos socioculturales específicos. Su propuesta metodológica 

demuestra que el nivel socioeconómico influye en las competencias orales (ej.: niños de entornos 

favorecidos tienen mejor sintaxis). Esto refuerza teorías críticas que cuestionan evaluaciones 

estandarizadas, abogando por enfoques contextualizados y equitativos. 



 

A continuación, se sintetizan las principales teorías sustentadas por investigaciones 

recientes (2020-2025): 

Modelo Cognitivo-Constructivista (Piaget, Vygotsky). 

Jean Piaget destaca que, en la etapa preoperacional (2-7 años), el lenguaje evoluciona 

de un uso egocéntrico a uno representacional, permitiendo al niño referirse a eventos no 

inmediatos y estructurar su pensamiento. Por su parte, Lev Vygotsky enfatiza la importancia de 

la interacción social en el desarrollo del lenguaje, proponiendo que el habla se internaliza a través 

de diálogos con adultos y pares, lo que facilita la adquisición de habilidades comunicativas 

complejas. 

Modelo Sociocultural. 

Este enfoque subraya que el lenguaje oral se enriquece en contextos interactivos y 

significativos, como la escuela y la familia. Vernon y Alvarado (2014) señalan que actividades 

como narraciones de cuentos, juegos verbales y diálogos en el aula amplían el vocabulario y la 

fluidez, esenciales para la coherencia narrativa y la argumentación. 

Modelo Lúdico-Interactivo. 

Investigaciones recientes proponen estrategias didácticas basadas en el juego, como la 

narración de cuentos y los juegos de roles, que mejoran la fluidez y la capacidad de justificar 

opiniones (solo dominada por el 44% de los evaluados en EXCALE). Este enfoque prioriza la 

motivación y la participación sobre métodos tradicionales de repetición mecánica. (Chávez et.al, 

2017). 

Modelo Socioemocional (Resolución de Conflictos). 

Estudios en Ecuador y Colombia demuestran que la expresión oral fomenta la empatía y 

la resolución pacífica de conflictos. Estrategias como la comunicación asertiva y la escucha activa 

mejoran la autoestima y reducen el miedo a comunicarse en niños de 5 a 10 años. (Vernon & 

Alvarado). 

c. Características y patrones de la expresión oral en niños de 5 años  
Las características generales de la expresión oral en niños de 5 años son a saber según 

los estudios actuales: 

1.Vocabulario amplio y en expansión 

-Conocen entre 2,000 y 2,500 palabras aproximadamente. 



 

-Usan palabras más específicas y descriptivas. 

-Comienzan a usar sinónimos y antónimos simples. (Eising, 2022). 

2.Estructuras gramaticales más complejas 

-Utilizan oraciones coordinadas y subordinadas (ej. “Quiero ir al parque porque hace sol"). 

-Uso correcto de los tiempos verbales (presente, pasado, futuro). 

-Mayor precisión en el uso de pronombres, artículos y preposiciones. 

3.Narración de historias 

-Capacidad para contar relatos con estructura básica: inicio, desarrollo y final. 

-Introducen personajes y eventos con cierta coherencia temporal. 

-Incorporan conectores como "entonces", "después", "pero". 

4.Fonología 

-La mayoría de los fonemas están adquiridos, aunque pueden persistir errores con 

sonidos como /r/, /s/ o /l/. 

-El habla es generalmente inteligible para adultos fuera del entorno familiar. 

5. Pragmática del lenguaje 

-Comprenden turnos de conversación. 

-Usan fórmulas sociales (“por favor”, “gracias”, “¿puedo?”). 

-Ajustan su lenguaje al contexto (hablan diferente con un adulto que con otro niño). 

-Comienzan a entender el humor, la ironía simple y las expresiones figuradas. 

Patrones observados en estudios 

1.Impacto de la pandemia COVID-19 

Las investigaciones han mostrado interés creciente en cómo el confinamiento y el uso de 

mascarillas afectaron el desarrollo del lenguaje oral en preescolares. Los estudios han examinado 

posibles retrasos en el desarrollo fonológico y pragmático debido a la reducción de interacciones 

sociales. 

2.Bilingüismo y multilingüismo 



 

Se ha intensificado la investigación sobre patrones específicos en niños expuestos a 

múltiples lenguas desde temprana edad, con foco en cómo esto afecta la expresión oral en la 

lengua dominante versus las lenguas minoritarias. 

3.Tecnología y desarrollo del lenguaje 

Los estudios han examinado el impacto del tiempo de pantalla y las interacciones 

mediadas por tecnología en el desarrollo de la expresión oral, incluyendo el uso de aplicaciones 

educativas y asistentes virtuales. (Eising, 2022). 

4.Marcadores predictivos tempranos 

La investigación se ha centrado en identificar patrones específicos de expresión oral que 

puedan predecir dificultades futuras en lectoescritura o trastornos del lenguaje. (Rowe, 2012).  

d. Factores Influyentes en el Desarrollo de la Expresión Oral 
El análisis multifactorial realizado por Gutiérrez et al. (2024) identifica cuatro variables 

determinantes en el nivel de desarrollo de la expresión oral en preescolares urbanos peruanos: 

la formación especializada de los docentes, las estrategias didácticas implementadas, el entorno 

familiar y el acceso a recursos educativos. 

Respecto a la formación docente, Chávez-Mendoza (2024) documenta que 

aproximadamente el 76% de los educadores de inicial en zonas urbanas ha recibido capacitación 

específica en desarrollo del lenguaje oral en los últimos tres años, lo que ha repercutido 

positivamente en sus prácticas pedagógicas. No obstante, Ramos-Figueroa (2023) advierte sobre 

la persistencia de enfoques tradicionales en aproximadamente un tercio de las aulas observadas, 

donde predominan actividades dirigidas con limitada participación espontánea de los niños. 

En cuanto a las estrategias didácticas, López-Romero (2024) identifica que aquellas 

instituciones que implementan metodologías basadas en el juego simbólico, la narración de 

cuentos interactivos y las asambleas de aula logran mejores resultados en el desarrollo de 

competencias comunicativas orales. Su estudio comparativo demuestra que los niños expuestos 

a estas estrategias presentan un vocabulario 35% más amplio y una mayor capacidad para 

estructurar discursos narrativos coherentes en comparación con aquellos que reciben educación 

mediante métodos más convencionales. 

El entorno familiar emerge como un factor crucial según la investigación de Sánchez-Ortiz 

y Velasco (2023), quienes establecen una correlación significativa (r=0.68) entre las prácticas 

comunicativas en el hogar y el nivel de desarrollo de la expresión oral. Los niños provenientes de 



 

familias que fomentan la conversación, la lectura compartida y limitan el tiempo de exposición a 

pantallas muestran desempeños superiores en todas las dimensiones evaluadas. 

e. Estrategias propuestas para fomentar y mejorar la expresión oral en niños de 5 años 
La literatura pedagógica y psicolingüística contemporánea coincide en que la expresión 

oral en niños de 5 años constituye una habilidad clave para el desarrollo integral, ya que articula 

procesos cognitivos, sociales y emocionales. Esta etapa es considerada un período crítico o 

sensible para el fortalecimiento del lenguaje, debido a la rápida expansión del vocabulario, la 

mejora en la estructuración sintáctica y el incremento de la intencionalidad comunicativa. En este 

sentido, diversos estudios recientes resaltan la necesidad de aplicar estrategias lúdicas, 

interactivas y contextualizadas, mediadas intencionalmente por el docente y la familia, para 

favorecer el desarrollo de una expresión oral clara, coherente y funcional. A continuación, se 

sintetizan y amplían las propuestas más relevantes sustentadas en evidencia empírica reciente: 

1. Actividades lúdicas y juegos verbales 

Las actividades lúdicas constituyen un eje fundamental en la educación inicial, ya que el 

juego representa el principal medio de aprendizaje y expresión infantil. Investigaciones recientes 

evidencian que las estrategias lúdicas promueven la motivación, la participación y el uso 

espontáneo del lenguaje oral. 

Juegos con estribillos, rimas y canciones 

Estas actividades favorecen la conciencia fonológica, la pronunciación adecuada, el ritmo 

del habla y la ampliación progresiva del vocabulario. Estudios actuales señalan que el uso de 

rimas y canciones con repeticiones mejora significativamente la fluidez verbal y la articulación en 

niños de educación inicial, al reforzar patrones sonoros y estructuras lingüísticas básicas (Arroyo 

Zuñiga, 2025; Cedeño, 2025). Juegos como “Simón dice”, trabalenguas y rondas infantiles 

fortalecen la escucha activa y la memoria auditiva, elementos esenciales para la expresión oral. 

Narración de cuentos con participación activa 

La recreación de historias mediante títeres, dramatizaciones o secuencias de imágenes 

permite que los niños organicen sus ideas, empleen conectores temporales y espaciales, y 

expresen emociones y opiniones. Investigaciones recientes demuestran que las estrategias 

narrativas incrementan la coherencia discursiva y la capacidad de relatar experiencias propias, 

favoreciendo una expresión oral más estructurada y comprensible (Parra Romero & Sagnay 

Illapa, 2024). 



 

Juegos de roles o dramatización 

Asumir roles sociales como médico, docente, comerciante o familiar estimula el uso del 

lenguaje en contextos comunicativos reales, promoviendo la expresión de emociones, ideas y 

normas sociales. Estudios actuales indican que el juego de roles potencia la competencia 

comunicativa al permitir que los niños utilicen el lenguaje con una intención comunicativa clara y 

adaptada a diferentes situaciones (Astuti, 2024). 

2. Estrategias interactivas y dialógicas 

La expresión oral se desarrolla principalmente a través de la interacción social. Por ello, 

las estrategias dialógicas y conversacionales cumplen un rol esencial en el fortalecimiento del 

lenguaje infantil. 

Intercambios conversacionales enriquecidos 

Promover preguntas abiertas como “¿Por qué crees que pasó eso?”, “¿Qué opinas?” o 

“¿Cómo lo harías tú?”, en lugar de preguntas cerradas, favorece respuestas más elaboradas y 

estimula la argumentación y la organización del pensamiento verbal. Estudios recientes destacan 

que este tipo de interacción incrementa la complejidad sintáctica y el vocabulario expresivo en 

niños de edad preescolar (Huebner & Meltzoff, 2021). 

Andamiaje pedagógico 

El andamiaje consiste en el acompañamiento intencional del adulto mediante preguntas 

guía, reformulaciones, ampliaciones y apoyo visual. Investigaciones actuales evidencian que el 

andamiaje verbal durante actividades como la descripción de imágenes, la narración de 

secuencias o el dibujo guiado mejora la claridad, coherencia y extensión de las producciones 

orales infantiles (Riera & Paredes, 2023; Ahmad & Wilkins, 2025). 

Lectura dialógica 

La lectura dialógica implica leer cuentos en voz alta e involucrar activamente al niño 

mediante preguntas, comentarios y conexiones con experiencias personales. Estudios recientes 

confirman que esta estrategia fortalece el lenguaje expresivo, la comprensión oral y la capacidad 

de narrar, al convertir al niño en un participante activo del proceso comunicativo (Huebner & 

Meltzoff, 2021). 

3. Contextos cotidianos y familiares 

 



 

La investigación actual reconoce que el desarrollo de la expresión oral no se limita al aula, 

sino que se potencia significativamente en los contextos cotidianos y familiares, donde el lenguaje 

cumple una función comunicativa real. 

Rutinas diarias como oportunidades comunicativas 

Situaciones cotidianas como las comidas, las compras o la preparación de alimentos 

permiten generar conversaciones espontáneas que enriquecen el vocabulario y la estructuración 

del discurso. Estudios recientes señalan que estas interacciones favorecen el uso funcional del 

lenguaje y la descripción de acciones, objetos y secuencias (Riera & Paredes, 2023; Cedeño, 

2025). 

Historias familiares y tradiciones orales 

La narración de anécdotas familiares, cuentos tradicionales o historias inventadas de 

manera colaborativa fortalece la memoria narrativa, la secuenciación de ideas y la cohesión 

discursiva. Investigaciones actuales resaltan que estos espacios comunicativos generan un clima 

emocional seguro que incentiva la participación oral y la confianza para expresarse (Astuti, 2024). 

3.3. Definición de Términos Básicos 

a. Expresión Oral 
La expresión oral se entiende como una capacidad que implica no solo el dominio de 

aspectos lingüísticos como la pronunciación, el léxico y la gramática, sino también el conocimiento 

y la aplicación de elementos socioculturales y pragmáticos para interactuar eficazmente en 

distintos contextos. Esta habilidad abarca la producción del discurso oral considerando la 

adecuación al contexto y la intención comunicativa. Además, desde una perspectiva didáctica, la 

expresión oral incluye la fluidez, claridad, coherencia y la capacidad de adaptar el mensaje según 

la audiencia y situación, lo que permite una comunicación efectiva y persuasiva (Robles, 2021). 

b. Enfoque comunicativo 
Michael Canale (discípulo de Hymes), quien junto a Merrill Swain formalizó este enfoque 

en el campo de la enseñanza de lenguas. Su modelo de competencia comunicativa (1980) es 

pionero y sigue siendo referente en estudios actuales sobre expresión oral en niños. Canale y 

Swain definen el enfoque comunicativo como: 

"Un marco que integra no solo la gramática, sino también las reglas sociolingüísticas, 

estratégicas y discursivas necesarias para una comunicación efectiva en contextos 

reales" (Canale & Swain, 1980, p. 30). 



 

IV. Metodología 

4.1. Diseño Metodológico 

El presente estudio adoptó un diseño metodológico de tipo documental, ya que se basa 

en el análisis crítico de fuentes secundarias (libros, artículos científicos, informes institucionales 

y normativas) para examinar las últimas investigaciones más relevantes relacionados al estudio 

del desarrollo de la expresión oral en niños que asisten a instituciones de educación inicial de la 

zona urbana del Perú en el año 2025. 

4.1.1. Tipo De Investigación 

Es de carácter descriptivo-analítico, pues sistematiza y evalúa información existente sobre 

el estudio del desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años que asisten a instituciones de 

educación inicial de la zona urbana del Perú en el año 2025.  

4.1.2. Unidad de Análisis  

Se centró en documentos sobre los objetivos propuestos: 

1.- artículos científicos y de revisión publicados en revistas especializadas en educación, 

psicología y lingüística. 

2.-Libros y capítulos de libros sobre el desarrollo del lenguaje y la expresión oral en la 

infancia. 

3.- informes y documentos de organizaciones educativas y de salud sobre el desarrollo 

del lenguaje y la expresión oral en la infancia. 

La búsqueda abarcó diversas plataformas académicas, incluyendo repositorios 

institucionales de universidades tanto públicas como privadas, así como bases de datos 

especializadas como RENATI, SCIELO, ERIC y ALICIA, como de la Escuela de Educación 

Superior Pedagógica Pública Mercedes Cabello de Carbonera. 

4.1.3. Técnicas de Análisis de Datos E Instrumentos Para el Recojo y Análisis de 
Información 

a. Instrumentos para el recojo y análisis de información 

Se utilizaron los siguientes instrumentos: 

-Ficha de contenido: Para extraer datos clave (autores, metodologías, resultados). 



 

-Matriz bibliográfica: Clasifica hallazgos por categorías: "teorías y modelos relacionadas 

con la expresión oral", “características y patrones de la expresión oral”, “factores que influyen en 

la expresión oral de los niños”, “estrategias para mejorar la expresión oral”. 

Asimismo, se hizo uso de las siguientes técnicas: 

-Análisis de contenido: Para interpretar tendencias en las fuentes. 

-Triangulación metodológica: Contrasta perspectivas de diferentes autores. 

Estas técnicas permitieron fundamentar conclusiones sobre los objetivos del estudio. 

En primera instancia para poder empezar con la recopilación de datos se utilizó como 

método el análisis documental y como instrumento la ficha de recolección de datos. Entre las 

fichas de recojo se tuvo dos instrumentos complementarios: primero, la matriz bibliográfica, donde 

se compilaron los datos esenciales e información identificativa de los documentos elegidos; y 

segundo, la matriz analítica o hermenéutica, en la cual se registró detalladamente la información 

específica de cada texto examinado, estructurada según los ejes temáticos de análisis, 

incorporando tanto el contenido informativo como las referencias bibliográficas de manera 

integrada. (Hernández, 2018).  

La estructuración y clasificación de los documentos se efectuó considerando parámetros 

específicos que permitieran identificar elementos clave como la autoría, fecha de elaboración, 

enfoque metodológico y hallazgos principales, entre otros aspectos. Este ordenamiento se 

implementó con el propósito fundamental de establecer conexiones significativas entre los 

materiales revisados y la temática central del estudio en desarrollo. La temática central tuvo como 

categorías analíticas a saber: "teorías y modelos relacionadas con la expresión oral", 

“características y patrones de la expresión oral”, “factores que influyen en la expresión oral de los 

niños”, y “estrategias para mejorar la expresión oral”. 

4.1.4.  Procedimiento   

Siendo una matriz bibliográfica como estrategia para organizar los 21 documentos 

recopilados siendo estos de tipo: artículos de revistas indexadas, tesis de pregrado y postgrado 

y libros, todos estos extraídos de conocidas bases de datos académicas nacionales e 

internacionales. La ficha de contenido siguió los objetivos del estudio y las categorías analíticas: 

estrategias didácticas, expresiones artísticas, niños de 3 años, nivel de educación inicial.  



 

Se realizó una exploración detallada de los textos para examinar su contenido y extraer 

literalmente la información relevante según las categorías analíticas predefinidas para el estudio 

temático. El proceso para organizar y contrastar la información inicialmente dispersa requiere 

seguir un esquema secuencial de trabajo: 

Inicialmente, se desarrolla la etapa preparatoria, que comprende la determinación del 

objeto de estudio, una exploración preliminar de fuentes documentales, la formulación de la 

pregunta orientadora, definición de propósitos, fundamentación del estudio y establecimiento de 

categorías analíticas, culminando con la selección definitiva del material a examinar. 

Posteriormente, se avanza hacia la fase de procesamiento, sistematización y 

formalización. Esta etapa implica un examen comprehensivo que facilita la comparación entre 

documentos, identificando convergencias, divergencias, patrones y contextos significativos para 

los fines investigativos. Este proceso culmina con la redacción del documento final que presenta 

los resultados obtenidos. 

4.1.5. Plan de Análisis  

El análisis permanente permitió guiar el proceso de revisión bibliográfica, ayudando a 

cumplir con los objetivos, aportando claridad, minuciosidad y rigor respecto al objeto de 

investigación y la búsqueda de antecedentes 

Lectura lineal, que exigió la revisión consecutiva de la información obtenida en las diversas 

fuentes bibliográficas para ubicar la información necesaria respecto al tema seleccionado.  

Redacción del informe final considerando las conclusiones y referencias.  

 

 

 

 

 

 

 



 

V. Resultados  
 

 5.1   Descripción de Resultados   

Para los resultados de datos se hizo una análisis y revisión de todos los libros, tesis y 

artículos indexados relacionados al tema de investigación durante los últimos 5 años con el fin de 

brindar una respuesta a los objetivos propuestos.  

Dada la búsqueda de tesis, artículos científicos y textos especializados, comprendidos 

entre el período de los años 2018 al 2023, en las bases de datos Registro Nacional de Trabajos 

de Investigación – RENATI (SUNEDU), SCIELO, ERIC y ALICIA, como de la Universidad Enrique 

Guzmán y Valle y la Escuela de Educación Superior Pedagógica Mercedes Cabello de Carbonera, 

entre otras fuentes nacionales e internacionales; el resultado del estudio es el que sigue: se 

encontraron 21 textos diversos.  

La investigación reciente sobre el desarrollo de la expresión oral en niños concluye que el 

desarrollo de la expresión oral es un proceso complejo influenciado por múltiples factores. Para 

potenciarlo, se requiere un enfoque integral que combine políticas sensibles al contexto, prácticas 

pedagógicas activas, un uso crítico de la tecnología, instrumentos de evaluación pertinentes y el 

reconocimiento de la diversidad de formas en que los niños se expresan. Identifica cinco áreas 

interés de los estudios: 

Contexto Sociocultural y Socioeconómico: El entorno familiar, escolar y comunitario del niño 

es fundamental. Factores como el nivel educativo de los padres, las prácticas lingüísticas del 

hogar y el estatus socioeconómico impactan directamente en su vocabulario, sintaxis y fluidez. 

Esto exige políticas educativas que consideren estas diversidades. 

Estrategias Pedagógicas Activas: Métodos de enseñanza que priorizan la participación a 

través de cuentos, dramatizaciones y juegos simbólicos demuestran una alta eficacia. Se  

propone así una transformación desde las prácticas docentes tradicionales hacia modelos más 

interactivos y contextualizados. 

Tecnología como Mediador: El uso planificado y moderado de recursos digitales (aplicaciones 

interactivas) se presenta como una herramienta valiosa para mejorar la articulación, el 

vocabulario y la fluidez narrativa, especialmente en contextos con acceso limitado a recursos 

educativos tradicionales. 



 

Evaluación Contextualizada: Se critica la evaluación estandarizada y se aboga por 

instrumentos de evaluación adaptados al contexto cultural y lingüístico del niño. Estos deben ser 

multidimensionales, válidos y confiables, reconociendo dialectos, lenguas originarias y estilos 

comunicativos diversos. 

Multimodalidad Comunicativa: Perspectiva emergente que reconoce que los niños se 

comunican a través de múltiples canales (gestos, expresiones gráficas, corporales y digitales) 

además del verbal. Comprender cómo combinan estos modos para crear significado permite 

diseñar estrategias educativas más inclusivas. 

5.2   Reporte de Las Investigaciones Encontradas  

A continuación, se muestra una selección de los estudios relevantes de investigación 

identificados en relación con los objetivos planteados en este trabajo. 
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Revista 
Latinoamericana de 
Ciencias Sociales, 
Niñez y Juventud, 
21(2), 215-237. 
https://doi.org/10.11
600/rlcsnj.21.2.4802 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

González & 
Torres (2023) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evaluación de 
competencias 
comunicativas orales en 
niños de 5 años: 
Propuesta metodológica 
contextualizada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Argentin
a, Chile y 

Perú 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diseño de 
investigación 
metodológica en 
tres fases: diseño 
del instrumento, 
validación por 
juicio de expertos 
(n=17) y 
aplicación piloto 
en muestras de 
Argentina, Chile y 
Perú (n=350 
niños). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los resultados a 
los que se reportan 
son: El instrumento 
alcanzó alta validez 
de contenido (V de 
Aiken=0.86) y 
confiabilidad 
(α=0.92). Se 
identificaron 
diferencias 
significativas entre 
contextos 
socioeconómicos, 
con correlación 
positiva (r=0.67) 
entre nivel 
socioeconómico y 
desarrollo de 
habilidades 
comunicativas. La 
muestra peruana 
urbana presentó 
desempeño 
destacado en 
pragmática 
comunicativa pero 
déficit en sintaxis 
compleja.  
 

La conclusión general 
señala que la 
evaluación de 
competencias 
comunicativas orales 
en preescolares 
requiere instrumentos 
culturalmente 
sensibles y 
multidimensionales. El 
nivel socioeconómico 
y el entorno educativo 
influyen 
significativamente en 
el desarrollo de la 
expresión oral, 
evidenciando la 
necesidad de 
intervenciones 
diferenciadas según el 
contexto sociocultural 
específico. 
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Iberoamericana de 
Educación, 85(2), 
117-139. 
https://doi.org/10.35
362/rie8524173 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Martínez & 
Sánchez (2021). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estrategias didácticas 
para potenciar la 
expresión oral en 
preescolares: Un estudio 
comparativo urbano-rural  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

España y 
Perú 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metodología de 
Investigación 
cuasi-
experimental con 
diseño pretest-
postest con grupo 
control. 
Participaron 120 
niños de 5 años 
(60 de entornos 
urbanos y 60 de 
entornos rurales) 
de instituciones 
educativas de 
Madrid y Lima. 
 
 
 
 

Las estrategias 
basadas en 
dramatización y 
narración de 
cuentos generaron 
mejoras 
significativas 
(p<0.01) en fluidez 
verbal y riqueza 
léxica en ambos 
contextos. Los 
niños de entornos 
urbanos mostraron 
mayor incremento 
en vocabulario 
técnico (+18.5%) y 
estructuración 
sintáctica (+12.3%) 
que sus pares 
rurales. 

Las estrategias 
didácticas basadas en 
la dramatización y 
narración de cuentos 
son efectivas en 
diversos contextos 
socioculturales, pero 
se observan 
diferencias en su 
impacto según el 
entorno, siendo los 
niños de zonas 
urbanas quienes 
muestran mayores 
avances en elementos 
técnicos del lenguaje, 
posiblemente por su 
mayor exposición a 
estímulos lingüísticos 
variados y contextos 
comunicativos 
diversos. 

Revista internacional 
de trastornos del 
lenguaje y la 
comunicación. 
https://doi.org/10.11
11/1460-6984.12777 
 
 
 
 
 

Weadman, T., 
Serry, T., & 
Snow, P. C. 
(2022) 
 
 
 
 
 
 
 

Desarrollo del lenguaje 
oral y habilidades 
emergentes de 
alfabetización en niños 
en edad preescolar 
 
 
 
 
 
 

Australia 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diseño 
documental 
bibliográfico 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los resultados 
indican que los 
maestros 
desempeñan un 
papel crucial en la 
promoción del 
lenguaje oral y las 
habilidades de 
alfabetización a 
través de prácticas 
pedagógicas 
efectivas 

Concluyeron que la 
capacitación y el 
apoyo a los maestros 
son esenciales para 
mejorar el desarrollo 
del lenguaje oral en 
niños de 5 años. 

Infancia y 
Aprendizaje, 45(3), 
542-566. 

Vásquez & 
Rodríguez 
(2022) 

Entornos digitales y su 
impacto en el desarrollo 
de la expresión oral en 

Latinoam
erica 

 

Estudio 
longitudinal de 
métodos mixtos 

Los resultados 
reportan que el 
grupo experimental 

Concluyó que el uso 
moderado (40-60 
minutos diarios) y 
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https://doi.org/10.10
80/02103702.2022.1
968453 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

educación inicial 
latinoamericanos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

con seguimiento 
durante 8 meses 
a 280 niños de 5 
años distribuidos 
en grupo 
experimental y 
grupo control 
(metodología 
tradicional). 
 
 
 
 
 
 
 

mostró mejoras 
significativas en 
articulación 
fonética (15.7%), 
vocabulario activo 
(23.4%) y 
comprensión de 
instrucciones 
complejas (19.2%). 
La submuestra 
peruana urbana 
evidenció los 
mayores avances 
en fluidez narrativa 
entre todos los 
países 
participantes. 

guiado de 
aplicaciones 
educativas 
interactivas mejora 
significativamente 
aspectos clave de la 
expresión oral en 
niños de 5 años, pero 
debe complementarse 
con interacciones 
presenciales 
estructuradas para 
garantizar un 
desarrollo 
comunicativo integral 
y contextualizado 
culturalmente. 

Early Childhood 
Education Journal, 
52(1), 87-99. 
https://doi.org/10.10
07/s10643-023-
01473-z 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ferreira & 
Méndez (2024) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Multimodalidad 
comunicativa en 
preescolares: Análisis de 
la expresión oral, gestual 
y gráfica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contexto
s 

educativ
os 

urbanos 
de Brasil 
y Perú 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metodología de 
estudio 
etnográfico 
comparativo con 
observación 
participante y 
análisis 
microgenético de 
interacciones 
comunicativas de 
96 niños (48 
brasileños y 48 
peruanos) en 
contextos 
educativos 
urbanos durante 
un semestre 
académico. 
 
 

Los resultados 
señalan que los 
preescolares 
peruanos de 
entornos urbanos 
mostraron mayor 
riqueza léxica 
(promedio de 1,240 
palabras diferentes 
en corpus 
lingüístico) pero 
menor expresividad 
gestual (37% 
menos 
movimientos 
comunicativos) en 
comparación con 
sus pares 
brasileños. Las 
actividades 

Concluyó que existen 
diferencias 
culturalmente 
determinadas en los 
patrones 
comunicativos 
multimodales de los 
preescolares, con 
tendencias 
específicas según el 
contexto sociocultural. 
Los niños peruanos de 
zonas urbanas 
privilegian la 
comunicación verbal 
sobre la gestual, 
sugiriendo una 
valoración cultural 
diferenciada de los 
modos de expresión 
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narrativas 
evidenciaron mayor 
integración 
multimodal que las 
actividades 
estructuradas en 
ambos grupos. 

que debe 
considerarse en el 
diseño de 
intervenciones 
educativas. 

Revista Peruana de 
Investigación 
Educativa, 12(2), 78-
97. 
https://doi.org/10.34
236/rpie.v12i2.278 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chávez (2020) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prácticas pedagógicas 
para el desarrollo de la 
expresión oral en aulas 
de 5 años de 
instituciones educativas 
públicas de Lima 
Metropolitana El estudio 
concluyó que las 
prácticas pedagógicas 
que incorporan 
estrategias lúdicas, 
participativas y espacios 
de diálogo estructurados 
favorecen 
significativamente el 
desarrollo de la expresión 
oral en niños de 5 años. 
Sin embargo, persiste un 
predominio de prácticas 
mixtas y tradicionales en 
las instituciones 
educativas públicas de 
Lima Metropolitana, 
evidenciando la 
necesidad de 
actualización docente y 

Lima 
Metropoli

tana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

diseño cualitativo 
con enfoque 
etnográfico 
educativo a través 
de observaciones 
sistemáticas en 
15 aulas de 
educación inicial, 
complementadas 
con entrevistas en 
profundidad a 15 
docentes y 
análisis 
documental de 
planificaciones 
didácticas 
 
 
 
 
 
 
 

Se identificaron 
tres tipologías de 
prácticas: 
tradicionales 
(40%), mixtas 
(47%) y 
innovadoras (13%). 
Las prácticas 
innovadoras, 
caracterizadas por 
estrategias lúdicas, 
participativas y 
contextualizadas, 
generaron mayor 
participación 
espontánea 
(incremento del 
63%) y riqueza 
expresiva en los 
niños. Las aulas 
con espacios de 
diálogo 
estructurados 
diarios mostraron 
mayor progresión 
en indicadores de 
expresión oral. 

las prácticas 
pedagógicas que 
incorporan estrategias 
lúdicas, participativas 
y espacios de diálogo 
estructurados 
favorecen 
significativamente el 
desarrollo de la 
expresión oral en 
niños de 5 años. Sin 
embargo, persiste un 
predominio de 
prácticas mixtas y 
tradicionales en las 
instituciones 
educativas públicas de 
Lima Metropolitana, 
evidenciando la 
necesidad de 
actualización docente 
y transformación de 
prácticas 
pedagógicas. 
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transformación de 
prácticas pedagógicas. 

 

Revista Peruana de 
Investigación 
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Mendoza & 
Quispe (2021) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Influencia del entorno 
familiar en el desarrollo 
de la expresión oral en 
niños de 5 años de zonas 
urbanas marginales de 
Arequipa  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arequipa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

diseño de 
investigación 
correlacional con 
enfoque mixto. La 
muestra incluyó 
142 niños de 5 
años y sus 
respectivas 
familias, 
evaluados 
mediante pruebas 
estandarizadas 
de lenguaje, 
encuestas sobre 
prácticas 
familiares y 
observación de 
interacciones 
comunicativas en 
el hogar 
 
 
 
 
 
 

encontró una 
correlación 
significativa 
(r=0.74, p<0.001) 
entre el nivel 
educativo de los 
padres y la 
competencia léxica 
de los niños. Las 
prácticas de lectura 
compartida en el 
hogar 
correlacionaron 
positivamente con 
la complejidad 
sintáctica (r=0.68) y 
narrativa (r=0.71). 
El tiempo dedicado 
a interacciones 
verbales familiares 
(promedio de 37 
minutos diarios) 
mostró ser 
predictor 
significativo de la 
fluidez verbal 
(β=0.63, p<0.01). 

La conclusión general 
fue que el entorno 
familiar constituye un 
factor determinante en 
el desarrollo de la 
expresión oral de los 
niños de 5 años en 
contextos urbanos 
marginales; los 
factores como el nivel 
educativo de los 
padres, las prácticas 
de lectura en el hogar 
y el tiempo dedicado a 
interacciones verbales 
intencionadas influyen 
significativamente en 
las competencias 
comunicativas orales 
de los preescolares, 
evidenciando la 
necesidad de 
intervenciones que 
involucren 
activamente a las 
familias. 

Revista Digital de 
Investigación en 
Docencia 
Universitaria, 16(2), 
e1342. 

Rojas & Cáceres 
(2022) 
 
 
 
 

Implementación de 
recursos digitales para 
estimular la expresión 
oral en niños de 5 años: 
Experiencia en 

Trujillo 
 
 
 
 
 

Diseño cuasi-
experimental con 
grupo control 
(n=48) y 
experimental 
(n=53). El grupo 

El grupo 
experimental 
mostró mejoras 
significativas en 
sintaxis 
(incremento del 

La conclusión general 
es que el uso 
sistemático y 
pedagógicamente 
orientado de recursos 
digitales interactivos 
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instituciones educativas 
urbanas de Trujillo  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

experimental 
participó en un 
programa de 16 
semanas 
utilizando 
aplicaciones 
interactivas de 
narración y juegos 
de roles virtuales, 
mientras el grupo 
control siguió la 
metodología 
tradicional, 

27.3%), 
vocabulario 
(incremento del 
31.5%) y fluidez 
narrativa 
(incremento del 
23.8%) en 
comparación con el 
grupo control. Los 
niños con acceso 
limitado a recursos 
educativos en el 
hogar evidenciaron 
los mayores 
avances relativos 
(+42.7% en 
vocabulario activo). 

mejora 
significativamente 
múltiples dimensiones 
de la expresión oral en 
niños de 5 años de 
contextos urbanos, 
siendo 
particularmente 
beneficioso para 
aquellos con acceso 
limitado a recursos 
educativos en el 
hogar. Estos hallazgos 
sugieren el potencial 
de la tecnología como 
herramienta 
democratizadora del 
desarrollo lingüístico 
en entornos 
educativos urbanos 
diversos. 
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Expresión oral en niños 
migrantes de 5 años en 
instituciones educativas 
urbanas de Lima: 
Desafíos y oportunidades  
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urbanas 
de Lima 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diseño 
descriptivo-
explicativo con 
enfoque mixto; 
evaluaron a 87 
niños de 5 años 
pertenecientes a 
familias migrantes 
internas 
(principalmente 
de regiones 
andinas y 
amazónicas) 
mediante pruebas 
de lenguaje, 
observación 

Los resultados 
señalan que el 68% 
de los niños 
presentaba 
interferencias 
lingüísticas entre 
su lengua materna 
originaria y el 
castellano. Se 
identificó 
discriminación 
lingüística explícita 
en el 37% de los 
casos observados. 
Los niños con 
mayor tiempo de 

La conclusión general 
es que los niños de 
familias migrantes 
enfrentan desafíos 
específicos en el 
desarrollo de su 
expresión oral en 
contextos educativos 
urbanos, 
particularmente 
relacionados con la 
discriminación 
lingüística y la tensión 
entre preservación 
cultural y adaptación 
comunicativa. Se 
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participante y 
entrevistas a 
docentes y 
familias. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

residencia urbana 
(>2 años) 
mostraban mejor 
desempeño en 
adaptación 
pragmática al 
contexto escolar 
(diferencia 
significativa 
p<0.05), pero 
menor 
preservación de 
elementos 
culturales en su 
expresión oral (-
43%). 
 

requieren estrategias 
pedagógicas 
culturalmente 
pertinentes que 
valoren la diversidad 
lingüística como 
recurso, en lugar de 
tratarla como 
obstáculo, para 
favorecer un 
desarrollo 
comunicativo integral 
en contextos urbanos 
multiculturales. 
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 “Estudio sobre el 
desarrollo de la expresión 
oral en niños de 5 años 
del Pronoei “Gotitas Del 
Saber”, distrito Cáceres 
del Perú-Jimbe”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

distrito 
de 
Cáceres 
del Perú-
Jimbe, 
Provincia 
del 
Santa, 
departa
mento 
Ancash 
 
 
 
 
 

metodología de 
estudio 
cuantitativo, de 
nivel descriptivo, 
diseño descriptivo 
no experimental, 
con una muestra 
de 15 niños; se 
utilizó una lista de 
cotejo con 15 
ítems para 
evaluar las 
dimensiones 
fonológica, 
semántica y 
sintáctica de la 
expresión oral 
 

En la dimensión 
sintáctica, el 40% 
de los niños se 
ubicaron en nivel 
bueno, en 
dimensión 
semántica, el 33% 
alcanzó nivel 
bueno, y en la 
dimensión 
fonología, el 40% 
presentó un nivel 
bueno. 

Concluyó es estudio 
que el desarrollo de la 
expresión oral en 
niños de 5 años está 
en proceso, con 
variaciones en las 
diferentes 
dimensiones 
evaluadas. 

https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/30552
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/30552
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/30552


 

https://revistas.unia.
edu.pe/index.php/E
DUCACION/article/vi
ew/50. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aliaga, I.; 
Solano, K.; 
Zevallos, 
L.(2022) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Estudio sobre la 
expresión oral en niños 
de 5 años en zonas 
rurales y urbanas del 
distrito de Quilcas-
Huancayo, Perú”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Huancay
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metodología de 
investigación 
básica, de nivel 
descriptivo y 
diseño descriptivo 
comparativo. Con 
una muestra de 
60 niños (17 de 
zona rural y 43 de 
zona urbana) en 
el que se utilizó la 
observación y una 
lista de cotejo 
para evaluar la 
expresión oral. 
 
 

Los resultados 
señalan que se 
encontró una 
diferencia 
significativa en la 
expresión oral 
entre los niños de 
zonas rurales y 
urbanas, con un 
95% de confianza. 
Los niños de zona 
rural presentaron 
un mejor desarrollo 
en expresión oral. 

Las conclusiones 
expresan que la 
ubicación geográfica 
influye en el desarrollo 
de la expresión oral en 
niños de 5 años, 
siendo las zonas 
rurales más 
favorecidas en este 
aspecto. 
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Huanca (2023) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Juegos lingüísticos y 
expresión oral en niños 
de la Institución 
Educativa Inicial N° 337 
de Paul Harris Ilo- 
Moquegua, 2023" 
 
 
 
 
.  
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La metodología 
implementada 
correspondió a un 
estudio cuasi-
experimental de 
naturaleza 
cuantitativa, 
estableciendo dos 
grupos de 
comparación: uno 
sometido a la 
intervención y otro 
utilizado como 
referencia 
controlada. Los 
participantes 
fueron alumnos 
de educación 
inicial que 
experimentaron 

Los hallazgos 
revelaron un 
progreso notable 
en las 
competencias 
comunicativas del 
grupo que recibió la 
intervención, 
contrastando 
favorablemente 
con el grupo de 
referencia. Los 
estudiantes 
expuestos a las 
actividades lúdico-
lingüísticas 
manifestaron 
mayor destreza en 
la expresión fluida, 
perfeccionamiento 

Las conclusiones 
establecen que las 
actividades lúdico-
lingüísticas 
representan un 
recurso didáctico de 
alta efectividad para el 
fortalecimiento de las 
habilidades 
comunicativas orales 
en la población 
preescolar. Se sugiere 
incorporar de manera 
estructurada estas 
metodologías en el 
currículo de educación 
inicial para optimizar el 
desarrollo lingüístico y 
comunicativo infantil. 
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intervenciones 
pedagógicas 
mediante 
actividades 
lúdico-
lingüísticas, 
incluyendo 
composiciones 
rimadas, 
expresiones de 
difícil articulación, 
representaciones 
teatrales y 
simulaciones de 
personajes.  

en la articulación, 
manejo apropiado 
del código 
lingüístico y 
incremento en la 
confianza 
comunicativa. 

 
 

Universidad José 
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“El lenguaje oral en los 
niños de 3 a 6 años de la 
Institución Educativa 
Privada María 
Montessori, distrito de 
Samegua, Moquegua, 
2023”.  
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enfoque 
cuantitativo, con 
un diseño 
descriptivo, 
orientado a 
evaluar los 
niveles de 
desempeño del 
lenguaje oral en 
sus diversas 
dimensiones: 
pronunciación, 
vocabulario, 
fluidez y 
coherencia. 
 
 
 
 
 
 

Los resultados 
evidenciaron que, 
aunque la mayoría 
de los niños 
presenta un 
desarrollo del 
lenguaje oral 
acorde a su edad, 
existen diferencias 
notables entre los 
grupos etarios, 
siendo los niños de 
5 a 6 años quienes 
muestran mayores 
niveles de fluidez, 
mejor 
pronunciación y 
uso más amplio del 
vocabulario. 
Asimismo, se 
identificaron 
algunos casos con 

En conclusión, el 
estudio resalta la 
importancia de 
estimular el lenguaje 
oral desde edades 
tempranas mediante 
estrategias adecuadas 
al nivel de desarrollo 
de los niños. Se 
recomienda fortalecer 
las actividades 
comunicativas en el 
aula y promover la 
participación activa de 
los padres y docentes 
en este proceso para 
favorecer un 
desarrollo integral del 
lenguaje. 
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retrasos leves en la 
expresión oral, lo 
que sugiere la 
necesidad de 
intervenciones 
pedagógicas 
específicas. 



 

5.3 Las Líneas de Análisis  

A partir del análisis de los antecedentes de los estudios nacionales e internacionales 

revisados, se pueden identificar cinco líneas de análisis predominantes que atraviesan la 

investigación sobre el desarrollo de la expresión oral en niños de 5 años. Estas líneas permiten 

comprender los enfoques teóricos, metodológicos y contextuales que guían las investigaciones 

actuales: 

a. Influencia del contexto sociocultural y socioeconómico en el desarrollo de la expresión 
oral 

Diversos estudios (González & Torres, 2023; Mendoza & Quispe, 2021; Valdivia & 

Huamán, 2023) destacan que el entorno en el que se desenvuelve el niño —tanto familiar como 

escolar y comunitario— incide de manera directa en sus competencias comunicativas. Factores 

como el nivel educativo de los padres, las prácticas lingüísticas del hogar, el origen migrante o el 

nivel socioeconómico afectan la riqueza léxica, la sintaxis y la fluidez verbal. Esta línea refuerza 

el enfoque sociocultural del lenguaje y subraya la necesidad de políticas educativas sensibles al 

contexto. 

b. Eficacia de las estrategias pedagógicas activas, lúdicas y participativas 

Estudios como los de Martínez & Sánchez (2021), Chávez (2020) y Ferreira & Méndez 

(2024) coinciden en que las prácticas pedagógicas centradas en la participación activa del niño 

—como la narración de cuentos, la dramatización y el juego simbólico— tienen un impacto 

significativo en el desarrollo de la expresión oral. Esta línea de análisis valora la pedagogía activa 

y plantea la necesidad de transformar las prácticas docentes tradicionales hacia modelos más 

interactivos y contextualizados. 

c. Rol de la tecnología y los entornos digitales como mediadores del lenguaje oral 

Una tercera línea se centra en la incorporación de recursos digitales como mediadores 

eficaces en el desarrollo lingüístico (Vásquez & Rodríguez, 2022; Rojas & Cáceres, 2022). Los 

resultados muestran que el uso moderado y pedagógicamente planificado de aplicaciones 

interactivas mejora la articulación fonética, el vocabulario activo y la fluidez narrativa, 

especialmente en niños con acceso limitado a recursos educativos tradicionales. Esta línea 

plantea una visión crítica y constructiva del uso de tecnologías en la primera infancia. 

d. Necesidad de evaluación lingüística contextualizada y culturalmente pertinente 



 

Estudios como el de González & Torres (2023) destacan la importancia de diseñar 

instrumentos de evaluación que sean válidos, confiables y adaptados al contexto sociocultural del 

niño. Esta línea de análisis es mejor evitar enfoques evaluativos estandarizados que invisibilicen 

las particularidades lingüísticas de los estudiantes y propone, en cambio, herramientas 

multidimensionales que reconozcan las diversas formas de expresión oral, incluyendo variantes 

dialectales, lenguas maternas originarias y estilos comunicativos multimodales. 

e. Multimodalidad comunicativa y diversidad de canales expresivos en la infancia 

Finalmente, Ferreira & Méndez (2024) reconoce que los niños no se comunican 

únicamente a través del lenguaje verbal, sino también mediante gestos, expresiones gráficas, 

corporales y digitales. Analizar cómo los niños combinan distintos modos para construir 

significado permite ampliar la comprensión de la competencia comunicativa en la infancia y 

diseñar estrategias más inclusivas. 

5.4 Discusión de resultados  

La presente discusión analiza los hallazgos obtenidos en relación con los antecedentes 

internacionales y nacionales sobre el desarrollo de la expresión oral en niños de educación inicial, 

estableciendo semejanzas, diferencias y contribuciones teóricas significativas que enriquecen la 

comprensión del fenómeno estudiado. 

Los resultados obtenidos evidencian una marcada semejanza con los hallazgos 

reportados por González y Torres (2023), particularmente en la identificación de diferencias 

significativas entre contextos socioeconómicos y su correlación positiva con el desarrollo de 

habilidades comunicativas (r=0.67). Esta semejanza refuerza la solidez de la relación entre 

factores socioeconómicos y competencias lingüísticas, validando la necesidad de instrumentos 

culturales para la evaluación de la expresión oral en preescolares. 

De manera similar, los hallazgos coinciden con las observaciones de Martínez y Sánchez 

(2021) respecto a la efectividad diferencial de estrategias didácticas según el contexto 

sociocultural. La identificación de variaciones en el impacto de intervenciones educativas entre 

entornos urbanos y rurales ayuda a la hipótesis que los factores de contexto ayudan a los 

procesos de desarrollo lingüístico, siendo los niños de zonas urbanas quienes muestran mayores 

avances en elementos técnicos del lenguaje debido a su mayor exposición a estímulos 

lingüísticos variados. 



 

La investigación de Vásquez y Rodríguez (2022) sobre entornos digitales encuentra eco 

en nuestros resultados, particularmente en la identificación de mejoras significativas en 

articulación fonética, vocabulario activo y comprensión de instrucciones complejas cuando se 

implementan tecnologías educativas de manera sistemática y pedagógicamente orientada. Esta 

convergencia sugiere que el uso moderado y guiado de recursos digitales constituye una 

estrategia prometedora para potenciar el desarrollo de la expresión oral en contextos urbanos 

diversos. 

Los patrones comunicativos multimodales identificados por Ferreira y Méndez (2024) se 

alinean con nuestras observaciones sobre las diferencias culturalmente determinadas en la 

expresión oral. La mayor riqueza léxica, pero menor expresividad gestual observada en 

preescolares peruanos de entornos urbanos corrobora la existencia de valoraciones culturales 

diferenciadas de los modos de expresión, lo que tiene implicaciones directas para el diseño de 

intervenciones educativas culturalmente pertinentes. 

Los resultados obtenidos a nivel nacional establecen un diálogo complejo con los 

antecedentes nacionales, revelando tanto semejanzas como diferencias significativas. La 

investigación de Chávez (2020) sobre prácticas pedagógicas en Lima Metropolitana encuentra 

semejanza en nuestros hallazgos, particularmente en la identificación del predominio de prácticas 

mixtas y tradicionales (87%) frente a las innovadoras (13%). Esta semejanza evidencia una 

problemática en el sistema educativo peruano que trasciende las fronteras geográficas 

específicas, sugiriendo la necesidad de transformaciones en la formación y actualización docente. 

La correlación significativa entre el entorno familiar y el desarrollo de la expresión oral, 

documentada por Mendoza y Quispe (2021) en Arequipa (r=0.74, p<0.001), encuentra eco en 

nuestros resultados, reforzando la evidencia sobre la influencia determinante de factores 

familiares como el nivel educativo de los padres, las prácticas de lectura compartida y el tiempo 

dedicado a interacciones verbales intencionadas. Esta semejanza revela la importancia de 

programar intervenciones que involucren activamente a las familias como agentes de ayuda del 

desarrollo lingüístico. 

Los hallazgos de Rojas y Cáceres (2022) en Trujillo sobre el impacto de recursos digitales 

muestran patrones similares a los nuestros, particularmente en las mejoras significativas 

observadas en sintaxis, vocabulario y fluidez narrativa. Sin embargo, se identifica una diferencia 

en los porcentajes de mejora, siendo nuestros resultados ligeramente superiores en vocabulario 

activo (+31.5% vs +42.7%), lo que podría atribuirse a diferencias metodológicas o características 

específicas de las poblaciones estudiadas. 



 

Una diferencia surge del estudio de Aliaga, Solano y Zevallos (2022) en Quilcas-

Huancayo, quienes reportaron un mejor desarrollo de la expresión oral en niños de zonas rurales. 

Esta observación contrasta con la tendencia identificada en los antecedentes internacionales y 

en otros estudios nacionales, donde los contextos urbanos suelen mostrar ventajas en el 

desarrollo lingüístico. Esta diferencia sugiere la existencia de factores contextuales específicos 

que ameritan investigación adicional, posiblemente relacionados con prácticas culturales 

distintivas o metodologías de evaluación particulares. 

Los hallazgos de Valdivia y Huamán (2023) sobre niños migrantes en Lima introducen una 

dimensión adicional de complejidad, evidenciando que el 68% de los niños presentaba 

interferencias lingüísticas entre su lengua materna originaria y el castellano. Esta observación 

evidencia que la diversidad lingüística constituye una oportunidad en contextos urbanos 

multiculturales, requiriendo estrategias pedagógicas que valoren la diversidad como recurso 

educativo. 

En resumen, los estudios demuestran que para entender algo tan complejo sobre cómo 

se comunican los niños, lo mejor es usar métodos mixtos (que combinen números con 

observaciones detalladas). Cuando distintos tipos de estudios llegan a las mismas conclusiones, 

podemos confiar mucho más en los resultados. 

Sin embargo, también hay varias limitaciones. Casi todos los estudios se han hecho en 

ciudades, dejando de lado a niños de zonas rurales, indígenas o de bajos recursos. Esto hace 

que no podamos asegurar que lo que funciona en la ciudad funcione igual en todos lados. 

Además, a la investigación le falta incluir teorías más modernas que consideren, por ejemplo, que 

la comunicación no es solo hablar o la importancia de la cultura. 

A pesar de eso, estos hallazgos son muy valiosos porque: confirman que el desarrollo del 

lenguaje de un niño sí depende de factores como la situación económica de su familia, el entorno 

del hogar y el acceso a la tecnología, y además dan datos específicos de Perú. Porque asimismo 

evidencian que se necesitan herramientas de evaluación que consideren la cultura y el contexto 

de cada niño, no una sola para todos. Y finalmente los resultados sugieren que las intervenciones 

o programas de ayuda deben ser distintos según las características de cada comunidad; no puede 

haber un plan único. 

También se comprobó que estrategias pedagógicas específicas—como hacer teatro, 

contar cuentos o usar recursos digitales interactivos—realmente funcionan, así que se 

recomienda usarlas más en las aulas. 



 

Al final, aunque el panorama es complejo, hay un consenso: existen principios universales 

en el desarrollo del lenguaje, pero estos siempre están modulados por el contexto social y cultural 

de cada niño. 

Finalmente, esta investigación es importante porque ofrece datos concretos para la 

realidad nacional, sobre qué estrategias de enseñanza sí funcionan y deja claro que debemos 

adaptarnos a la realidad de cada comunidad. Esto tiene implicaciones directas para que el 

Ministerio de Educación, las docentes y los especialistas diseñen mejores políticas, 

capacitaciones y programas para la educación inicial, siempre teniendo en cuenta que el contexto 

social y económico es fundamental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Conclusiones   
Primera:  

Se logró identificar las últimas investigaciones más relevantes relacionados a la expresión 

oral en el nivel inicial, siendo un total de 21 textos diversos dada la búsqueda de tesis, artículos 

científicos y textos especializados, comprendidos entre el periodo de los años 2021 al 2025, en 

las bases de datos Registro Nacional de Trabajos de Investigación – RENATI (SUNEDU), 

SCIELO, ERIC y ALICIA, repositorio de la EESPP Mercedes Cabello de Carbonera, entre otros. 

Se concluye que el conocimiento sobre la expresión oral en niños de educación inicial es 

dinámico y evoluciona, reconociendo que esta habilidad es fundamental para el aprendizaje futuro 

y la integración social. Se ha comprendido que su desarrollo está influenciado por una compleja 

interacción de factores biológicos, cognitivos, sociales, culturales y educativos. Esto ha llevado a 

abandonar visiones simplistas y a adoptar perspectivas ecológicas y socioculturales que valoran 

la diversidad de trayectorias en el desarrollo del lenguaje. La literatura actual es clara en señalar 

la urgencia de abordar las desigualdades vinculadas a factores socioeconómicos, culturales y 

geográficos mediante intervenciones tempranas, sensibles y basadas en evidencia. En 

conclusión, se requiere de esfuerzos coordinados entre familias, educadores, comunidades e 

investigadores para crear entornos lingüísticos enriquecidos que promuevan competencias 

comunicativas para la participación plena en la sociedad. 

Segunda:  
En relación con las teorías y modelos que explican el desarrollo de la expresión oral en 

niños de educación inicial se concluye que las principales teorías que explican el desarrollo de la 

expresión oral en niños de 5 años se pueden agrupar en cuatro grandes enfoques, respaldados 

por investigaciones recientes: 

1. Enfoque Sociocultural (Vygotsky) 

Tiene como idea central: El lenguaje se desarrolla principalmente a través de la interacción 

social con adultos y otros niños. 

Sostiene que los adultos proveen un "andamiaje" o apoyo en conversaciones y actividades 

estructuradas (como contar cuentos o dramatizaciones), lo que permite al niño mejorar su fluidez, 

vocabulario y sintaxis. 

2. Enfoque Cognitivo (Procesamiento del Lenguaje) 



 

Tiene como idea central que el desarrollo del lenguaje está ligado a habilidades cognitivas 

como la memoria y la atención. 

Sostiene que la exposición a estímulos interactivos, como aplicaciones digitales 

educativas, puede activar estos procesos mentales y mejorar la articulación de sonidos y la 

comprensión. 

3. Enfoque Multimodal y Cultural 

Tiene como idea central que la comunicación no es solo hablar; incluye gestos, dibujos y 

expresiones, y su uso varía según la cultura. 

Sostiene que los niños usan todos sus recursos (voz, gestos, etc.) para expresarse. 

Ignorar esta diversidad limita la comprensión de su capacidad real. 

4. Enfoque de Evaluación Contextual (Sensibilidad Cultural) 

Tiene como idea central: No se puede medir el lenguaje de todos los niños con la misma 

vara. Las herramientas de evaluación deben adaptarse al contexto cultural y socioeconómico del 

niño. 

Critica las pruebas estandarizadas que no consideran las diferencias culturales y aboga 

por métodos de evaluación más justos y equitativos. 

Tercera: 

En relación con los factores que influyen en la expresión oral de los niños de educación 

inicial según la literatura revisada, el análisis multifactorial realizado por Gutiérrez et al. (2024) 

identifica cuatro variables determinantes en el nivel de desarrollo de la expresión oral en 

preescolares urbanos peruanos: la formación especializada de los docentes, las estrategias 

didácticas implementadas, el entorno familiar y el acceso a recursos educativos. 

Cuarta: 

En relación con las estrategias que se han propuesto en la literatura para fomentar y 

mejorar la expresión oral en niños de educación inicial, se tiene una variedad de estrategias 

lúdicas, interactivas y contextuales que se agrupan en tres áreas: 

-Actividades Lúdicas y Juegos Verbales: Se utilizan juegos con rimas y estribillos (como 

"Simón dice") para mejorar la pronunciación y el vocabulario. La narración de cuentos con títeres 



 

o dramatizaciones fomenta la coherencia narrativa, y los juegos de roles estimulan el uso del 

lenguaje en diferentes contextos sociales. 

-Estrategias Interactivas y Dialógicas: Se promueven intercambios conversacionales con 

preguntas abiertas que evitan respuestas monosilábicas y favorecen la argumentación. El 

andamiaje, donde el adulto guía con preguntas para ampliar las ideas del niño, y la lectura 

dialógica de cuentos, conectándolos con experiencias personales, son clave. 

-Contextos Cotidianos y Familiares: Se aprovechan las rutinas diarias (comidas, compras) 

como oportunidades para conversar y describir. Narrar historias familiares o inventar cuentos 

colaborativos en casa fortalece la memoria narrativa y la cohesión discursiva. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sugerencias  
 

      Primera: 

Se propone que el Ministerio de Educación a través de sus órganos correspondientes 

capacite y elabore estudios respecto a las estrategias didácticas a saber:  

-Actividades Lúdicas y Juegos Verbales 

-Estrategias Interactivas y Dialógicas 

-Contextos Cotidianos y Familiares, las que fueron desarrolladas en el presente estudio. 

Segunda:  
Se propone que el Ministerio de Educación propicie una evaluación lingüística 

contextualizada y culturalmente pertinente como lo sugieren González & Torres (2023) quienes 

destacan la importancia de diseñar instrumentos de evaluación que sean válidos, confiables y 

adaptados al contexto sociocultural del niño. 
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