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RESUMEN 
 

El estudio titulado “Los cuentos infantiles para la mejora de la expresión oral en 

estudiantes de 4 años de la I.E.I. N.° 368, Moquegua – 2024” tuvo como propósito demostrar 

cómo la aplicación de los cuentos infantiles favorece el desarrollo de la expresión oral en 

niños de cuatro años, tomando en cuenta las dimensiones de dicción, fluidez y coherencia. 

La investigación se realizó bajo un enfoque cuantitativo, con un diseño pre experimental 

aplicado a estudiantes de la Institución Educativa Inicial N.° 368 de Moquegua. La población 

estuvo conformada por 101 niños y niñas matriculados, de los cuales 22 integraron la muestra 

y participaron en la aplicación del programa basado en cuentos. Para recolectar la información 

se utilizó una guía de observación elaborada por Armida Domínguez Carrera, que permitió 

evaluar los avances en la expresión oral. El análisis de datos, realizado mediante la prueba 

estadística T-Student, arrojó un nivel de significancia de 0.000, inferior al 0.05, lo que confirma 

que la estrategia aplicada tuvo un efecto positivo y relevante. En conclusión, los resultados 

respaldan la hipótesis alternativa y demuestran que los cuentos infantiles constituyen una 

herramienta pedagógica eficaz para potenciar la expresión oral en los niños de edad 

preescolar. 

 

Palabras clave: cuentos infantiles, expresión oral, dicción, fluidez, coherencia. 
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ABSTRACT 
 

The study entitled “Children's stories for improving oral expression in 4-year-old 

students at I.E.I. No. 368, Moquegua – 2024” aimed to demonstrate how the use of children's 

stories promotes the development of oral expression in four-year-old children, taking into 

account the dimensions of diction, fluency, and coherence. The research was conducted using 

a quantitative approach, with a pre-experimental design applied to students at the Institution 

Educative Initial N.° 368 in Moquegua. The population consisted of 101 enrolled children, of 

whom 22 were included in the sample and participated in the story-based program. To collect 

the information, an observation guide developed by Armida Domínguez Carrera was used, 

which allowed for the evaluation of progress in oral expression. The data analysis, carried out 

using the Student's t-test, yielded a significance level of 0.000, lower than 0.05, confirming 

that the strategy applied had a positive and relevant effect. In conclusion, the results support 

the alternative hypothesis and demonstrate that children's stories are an effective pedagogical 

tool for enhancing oral expression in preschool children. 

 

Keywords: children's stories, oral expression, diction, fluency, coherence. 
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INTRODUCCIÓN 
 

La expresión oral constituye una habilidad fundamental en el desarrollo integral de 

los niños, ya que les permite establecer vínculos interpersonales, resolver desacuerdos, 

integrarse en la vida social, fortalecer valores y compartir información e ideas. El interés 

de esta investigación surge de la necesidad de fortalecer dicha capacidad en la educación 

inicial, así como de las dificultades que algunos niños presentan para expresarse con 

claridad y fluidez. En este contexto, los cuentos infantiles se presentan como una estrategia 

pedagógica eficaz para estimular el lenguaje oral, dado que no solo fomentan la 

imaginación, las emociones y la estimulación intelectual, sino que también contribuyen a 

la seguridad emocional y la socialización de los niños. A través de los relatos, los infantes 

desarrollan un sentido de pertenencia y comprensión del entorno, interactuando con los 

personajes, escenarios y situaciones narradas. 

Por otro lado, el presente estudio tiene como objetivo general demostrar que la 

aplicación de los cuentos infantiles influye en la mejora de la expresión oral en estudiantes 

de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024.Se busca que, mediante la aplicación de  esta  

estrategia, los estudiantes logren expresarse con claridad y fluidez, relatar experiencias 

personales, conocer y aplicar normas básicas de comunicación, expresar emociones y 

deseos de manera adecuada, y emplear el lenguaje en diversas situaciones comunicativas. 

Si bien los niños adquieren estas habilidades de forma natural a través de la interacción 

cotidiana, en muchas ocasiones los adultos no brindan la atención necesaria a la manera 

en que los infantes comunican sus pensamientos, emociones e ideas. Por ello, resulta 

imprescindible diseñar estrategias pedagógicas estructuradas que favorezcan el desarrollo 

progresivo y significativo de la expresión oral.  

Este trabajo se estructura en cinco capítulos: 

En el primer capítulo: Presenta el planteamiento del problema, el análisis de la 

problemática a nivel internacional, nacional y local, la formulación del problema y de la 

hipótesis, los objetivos del estudio, la justificación, la importancia de la investigación y sus 

limitaciones. 

En el segundo capítulo: Expone los antecedentes de investigación a nivel 

internacional, nacional y local, así como el marco teórico, en el que se desarrollan 

conceptos, teorías y enfoques relacionados con los cuentos infantiles y la expresión oral.  
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En el tercer capítulo: Describe el diseño metodológico de la investigación, 

incluyendo el enfoque metodológico, la población y muestra, las técnicas e instrumentos 

de recolección de datos, la operacionalización de las variables y los procedimientos de 

análisis de la información. 

En el cuarto capítulo: Presenta la propuesta del programa experimental, detallando 

su estructura, objetivos, cronograma de aplicación, cuadro de competencias, rutas de 

actividades y unidades didácticas. 

En el quinto capítulo: Expone el análisis de datos y resultados obtenidos mediante 

el software estadístico SPSS, representando los hallazgos en tablas y gráficos. Asimismo, 

se presenta la verificación de la hipótesis, seguida de las conclusiones y recomendaciones 

derivadas del estudio.  
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO 
 

1.1. Planteamiento del problema  

A nivel internacional, la expresión oral y la lectura son temas de gran preocupación, 

ya que constituyen habilidades fundamentales para el desarrollo del lenguaje y el 

aprendizaje en la infancia. Según la Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), más de 617 millones de niños no alcanzan 

el nivel mínimo de competencia en estas áreas. Entre las principales causas de esta 

situación se encuentran la falta de recursos educativos adecuados, la escasez de 

formación docente en metodologías innovadoras y el acceso limitado a materiales de 

lectura en diversos idiomas. En este contexto, los centros de educación inicial juegan un 

papel fundamental en la preparación de los niños para el desarrollo de su expresión oral, 

ya que este periodo es crucial para la adquisición y consolidación del lenguaje. 

Asimismo, en lo que respecta al desarrollo general de los niños, la expresión oral 

es de suma importancia, especialmente durante el período escolar temprano. Por ejemplo, 

en España, el período de 2020 a 2023 estuvo marcado por diversos desafíos, siendo una 

de las principales la pandemia de COVID-19, que impactó significativamente la educación 

y las habilidades comunicativas de los más pequeños. Los estudios han demostrado que 

los niños experimentaron dificultades emocionales y sociales en mayor medida que los 

adultos (Fernandes et al., 2020). 

Por otro lado, en el período de 2021 a 2023 ha sido crucial para la adquisición de 

la expresión oral en los niños pequeños de educación inicial en Chile. A pesar de los 

desafíos derivados de la pandemia, el aislamiento, la desmotivación, el estrés y la 

ansiedad, se han implementado estrategias efectivas que han mostrado buenos resultados 

en el desarrollo de las habilidades orales y comunicativas, con el objetivo de reducir las 

brechas de aprendizaje. Si estas deficiencias no se abordan de manera oportuna, los niños 

pueden enfrentar serias dificultades en su desempeño académico y en su capacidad para 

relacionarse con los demás, lo que podría afectar su desarrollo integral. En este sentido, 

el desarrollo de estrategias pedagógicas efectivas resulta esencial para fortalecer la 

expresión oral en la etapa preescolar. En consecuencia, la influencia de los cuentos 

infantiles en el desarrollo de la expresión oral en niños de 4 años, enfocándose en tres 

dimensiones clave: dicción, fluidez y coherencia. Estas dimensiones son esenciales para 

una comunicación efectiva, ya que permiten que los niños articulen correctamente los 
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sonidos, mantengan un ritmo adecuado al hablar y estructuren sus ideas de manera clara 

y comprensible. El contar cuentos proporciona un entorno estimulante en el que los niños 

pueden interactuar, escuchar modelos de habla adecuados y desarrollar confianza en su 

expresión verbal. 

No obstante, según la Fundación Educacional Oportunidad (2024), considera que 

establecer una conexión entre la utilidad de los cuentos de "Súper Asistencia" o de 

superación y las bases curriculares de educación infantil, permitirá el cumplimiento de los 

objetivos de aprendizaje. Estos objetivos involucran mejorar la expresión oral el cual 

contribuirá al desarrollo de habilidades para comunicar ideas y sentimientos de manera 

efectiva. Finalmente, se logrará una comunicación fluida sobre temas de interés, facilitando 

el diálogo y la discusión sobre lo que les apasiona. 

En el contexto nacional, también se ha evidenciado una disminución en la 

socialización de algunos niños, quienes, debido a la falta de interacción y estímulos 

adecuados, tienden a ser poco participativos. El MINSA (2021) señaló “Es posible que los 

niños tengan dificultades para comprender a los demás o para expresarse si no se aborda 

adecuadamente este componente de su desarrollo, lo que los expone a un mayor riesgo 

de sufrir problemas sociales, emocionales o de conducta”.  

A nivel nacional, Los cuentos infantiles no solo representan una herramienta lúdica, 

sino que también cumplen un papel clave en la mejora de la expresión oral. A través de los 

cuentos, los niños pueden desarrollar sus habilidades de narración, comprender mejor la 

estructura del lenguaje y aprender nuevas palabras en contextos significativos. Además, 

la interacción entre el docente y los niños durante la narración de cuentos permite reforzar 

la pronunciación, la modulación de la voz y la organización de ideas, elementos esenciales 

para una expresión oral efectiva. por otro lado, la expresión oral en los niños de educación 

inicial ha sido afectada por diversos factores, entre ellos, la falta de interacción social y la 

escasez de estímulos lingüísticos en el hogar.  

De acuerdo con la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES 2022), 

elaborada por el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), únicamente el 43,6 

% de los niños entre 9 y 36 meses alcanzó una comunicación verbal efectiva, tanto a nivel 

comprensivo como expresivo. Este hallazgo evidencia la urgencia de aplicar estrategias 

pedagógicas orientadas a estimular el lenguaje desde etapas tempranas, ya que las 

limitaciones en la comunicación durante los primeros años podrían afectar el desempeño 

académico posterior y el desarrollo de habilidades sociales. En este contexto, la 
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comunicación verbal con los adultos emerge como un elemento clave cuyo fortalecimiento 

favorecería el adecuado progreso del lenguaje en la infancia.  

En el caso de la I.E.I. 368, se ha observado que los niños de 4 años presentan 

dificultades en su expresión oral, evidenciadas en problemas de dicción, falta de fluidez al 

hablar y dificultades para estructurar ideas con coherencia. Estas dificultades están 

directamente relacionadas con la falta de interacción social en el hogar, producto de la 

ausencia de los padres debido a la sobrecarga laboral, así como con la escasez de 

estímulos lingüísticos en el entorno familiar. Además, se ha identificado que el acceso 

limitado a recursos educativos, como cuentos y otros materiales de lectura, restringe aún 

más las oportunidades de los niños para mejorar su lenguaje oral. 

Dada la problemática identificada en la I.E.I. 368, la implementación de estrategias 

basadas en cuentos podría fortalecer la interacción social de los niños, motivándolos a 

participar activamente en conversaciones y desarrollar confianza en su expresión oral. Esto 

contribuiría a una mejor integración en el entorno escolar y potenciaría sus habilidades 

comunicativas, aspectos esenciales para su éxito académico y social en etapas 

posteriores. 

Motivo por el cual, el estudio de la relación entre los cuentos infantiles y la expresión 

oral en niños de 4 años en la I.E.I. 368, busca aportar evidencia sobre la importancia de la 

lectura en voz alta y la narración de cuentos como estrategias pedagógicas clave para el 

desarrollo del lenguaje infantil. A partir de esta investigación, se podrían diseñar 

intervenciones más efectivas que promuevan una educación inicial de calidad y que 

contribuyan a reducir las brechas en la expresión oral desde los primeros años de vida. 
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1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Interrogante general 

 ¿Cómo influye la aplicación de los cuentos infantiles en la mejora de la expresión 

oral en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024? 

1.2.2. Interrogantes especificas 

a. ¿Cómo influye los cuentos infantiles en el desarrollo de la dicción en estudiantes 

de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024? 

b. ¿Cómo influye los cuentos infantiles en la mejora de la fluidez verbal en 

estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024? 

c. ¿Cómo influye los cuentos infantiles en el desarrollo de la coherencia en 

estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024? 

 

1.3. Formulación de objetivos 

1.3.1.  Objetivo General 

Demostrar que la aplicación de los cuentos infantiles influye en la mejora de la 

expresión oral en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 

1.3.2.  Objetivos Específicos.  

a. Determinar cómo influye la aplicación de los cuentos infantiles en el desarrollo de 

la dicción en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 

b. Determinar cómo influye la aplicación de los cuentos infantiles en el desarrollo de 

la fluidez verbal en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 

c. Determinar cómo influye la aplicación de los cuentos infantiles en el desarrollo de 

la coherencia en los estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 
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1.4. Formulación de Hipótesis 

1.4.1.  Hipótesis General  

La aplicación de los cuentos infantiles influye significativamente en la mejora de la 

expresión oral en los estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 

1.4.2. Hipótesis Específicos 

a. La aplicación de los cuentos infantiles influye significativamente en el desarrollo de 

la dicción en los estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 

b. La aplicación de los cuentos infantiles contribuye de forma significativa a la mejora 

de la fluidez verbal en los estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 

c. La aplicación de los cuentos infantiles influye significativamente en el desarrollo de 

la coherencia en la expresión oral de los estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, 

Moquegua 2024. 
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1.5.  Justificación e importancia 

La justificación teórica de este estudio se basa en la necesidad de profundizar en 

el impacto de los cuentos infantiles como una herramienta para mejorar la expresión oral 

en los estudiantes de 4 años. Según Bernal (2010), la investigación debe proporcionar 

soluciones a un modelo o, en su defecto, demostrar teorías existentes. En este sentido, el 

uso de los cuentos infantiles se presenta como una estrategia pedagógica para desarrollar 

habilidades comunicativas en los niños, específicamente en su capacidad de dicción, 

fluidez y coherencia al expresarse. Diversas teorías educativas sugieren que el uso de 

narrativas como los cuentos puede activar procesos cognitivos que favorecen el desarrollo 

del lenguaje, permitiendo que los niños no solo comprendan las historias, sino que también 

mejoren su habilidad para comunicarse de manera más clara y efectiva. 

Por otra parte, la justificación metodológica de este estudio. De acuerdo con 

Bernal (2010), es válida cuando se sugiere una nueva técnica o estrategia con la intención 

de producir información confiable y veraz. En este caso, el diseño preexperimental permite 

evaluar cómo la implementación de los cuentos infantiles como intervención impacta en 

las tres dimensiones principales de la expresión oral: dicción, fluidez y coherencia. 

En términos prácticos, esta investigación propone que la implementación de los 

cuentos puede ofrecer una manera efectiva y divertida de fortalecer las habilidades 

lingüísticas de los estudiantes, lo cual es fundamental para su desarrollo académico y 

social. Además, el uso de esta herramienta didáctica puede contribuir a la resolución de 

problemáticas relacionadas con la falta de fluidez y coherencia en la comunicación en la 

etapa inicial, una cuestión que, al ser abordada de manera adecuada, puede mejorar 

significativamente el rendimiento académico y social de los niños. 

La relevancia de este estudio radica en que abre nuevas posibilidades para 

comprender cómo los cuentos pueden convertirse en aliados fundamentales en el 

desarrollo de la expresión oral durante los primeros años de preescolar. Más allá de su 

aporte pedagógico, este enfoque impacta directamente en la dimensión social del niño, ya 

que una mejor expresión oral fortalece su seguridad, facilita la interacción con sus 

compañeros y docentes, y le permite integrarse con mayor confianza en diferentes 

entornos educativos y comunitarios. Además, los hallazgos ofrecen un punto de partida 

para futuras investigaciones en educación infantil, promoviendo la creación de estrategias 

innovadoras que impulsen una comunicación más efectiva y un aprendizaje integral. De 

esta manera, el valor del estudio trasciende el ámbito de la I.E.I. 368 y puede proyectarse 



9 
 

hacia otras instituciones educativas, contribuyendo al fortalecimiento de la educación inicial 

en la región y el país. 

1.6. Limitación del estudio  

Durante el desarrollo de la investigación se presentaron algunas dificultades o 

limitaciones, entre las cuales se destacaron las siguientes:  

• Las actividades extraacadémicas que no permiten el desarrollo de las actividades 

según la planificación.  

• La inasistencia de algunos niños y niñas, lo que generará un retraso para ellos, ya 

que se encontraran en desventaja frente al avance de sus demás compañeros;  

• Impactos longitudinales, tiempo para poder realizar el proyecto de tesis. 

• Tamaño de la muestra reducido: Debido al contexto de educación inicial, las aulas 

suelen tener pocos estudiantes, lo que limita el tamaño de la muestra y la capacidad 

de generalizar los resultados. 

• Acceso limitado a los participantes: Puede ser difícil obtener permisos y acceso a 

los centros de educación inicial para poder realizar la investigación. 

• Factores externos influyentes: En este nivel educativo, los niños pueden estar más 

sujetos a factores externos como el entorno familiar, que pueden afectar los 

resultados. 

• Variabilidad en el desarrollo infantil: El ritmo de desarrollo de los niños de 4 años 

puede ser muy diversos, lo que dificulta la estandarización de las mediciones. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 
 

2.1. Antecedentes de estudio  

A Nivel internacional 

Según Larrea (2022), en su estudio titulado “La Lúdica en el Desarrollo de la 

Expresión Oral en niños de 4 años de Educación Inicial II, de la Escuela de Educación 

Básica Germán Abdo Touma, Riobamba, Chimborazo, 2021”, buscó comprender el papel 

del juego en el fortalecimiento de la expresión oral de niños de cuatro años. La 

investigación se desarrolló bajo un diseño no experimental, con un enfoque descriptivo y 

bibliográfico, y contó con la participación de veinte niños de la institución educativa 

mencionada. Para obtener la información, se aplicó una ficha de observación que permitió 

analizar cómo los estudiantes se involucraban en actividades lúdicas. Los resultados 

mostraron que, en la etapa inicial, once niños participaban de manera constante y nueve 

con frecuencia; sin embargo, después de aplicar las estrategias lúdicas, diecisiete niños 

se involucraron de forma permanente y solo tres con frecuencia. Estos hallazgos 

evidencian que el uso del juego favorece de manera significativa el desarrollo de aspectos 

clave de la expresión oral —como la morfología, la morfosintaxis y la semántica—, además 

de motivar a los niños a expresarse con mayor seguridad y entusiasmo. 

Según Iza (2020) en su investigación “Juegos verbales para el desarrollo del 

lenguaje oral en los niños y niñas del subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa “Benjamín 

Carrión” en el año lectivo 2019-2020”. tuvo como objetivo determinar el grado de incidencia 

de los juegos verbales en el desarrollo del lenguaje oral en los niños de 4 y 5 años de la 

Unidad Educativa ‘Benjamín Carrión’. La metodología utilizada en este estudio se basó en 

un enfoque cualitativo-cuantitativo, con un nivel de análisis cuasiexperimental y descriptivo. 

Para la recolección de datos, se empleó el método de observación, utilizando una ficha de 

observación como instrumento principal. La muestra estuvo conformada por cincuenta 

estudiantes, de los cuales veinticuatro eran niñas y veintiséis niños. Entre los principales 

hallazgos, el pre-test reveló que el 45% de los niños se encontraba en etapas iniciales de 

desarrollo, el 37% en etapa de desarrollo y el 18% en etapa avanzada. Tras la intervención 

pedagógica basada en juegos verbales, los resultados del post-test evidenciaron una 

mejora significativa, con solo el 7% de los estudiantes en etapa inicial, el 45% en desarrollo 

y el 48% en etapa avanzada. Como conclusión, se determinó que la intervención 

pedagógica aplicada en el grupo experimental permitió un avance en el dominio del 
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lenguaje receptivo, expresivo y articulatorio, pasando del 57% al 80% en su desarrollo 

lingüístico. Estos resultados reflejan una mejora significativa en los procesos fonológicos, 

semánticos y sintácticos de los niños, consolidando la importancia del uso de juegos 

verbales como estrategia efectiva para fortalecer el lenguaje oral en la educación inicial. 

A nivel Nacional 

Según Ruiz (2023), en su investigación titulada “Cuentos infantiles para mejorar la 

expresión oral en los niños de 5 años de la I.E. 101 Ayabaca - Piura, 2021”, buscó 

comprender cómo el uso de cuentos infantiles puede potenciar la capacidad de expresión 

oral en niños de cinco años. El estudio se desarrolló bajo un diseño preexperimental con 

enfoque cuantitativo y contó con la participación de 18 niños de dicha institución. Para la 

recolección de información, se utilizó una lista de cotejo que permitió evaluar el progreso 

antes y después de la aplicación de la estrategia. Los resultados iniciales mostraron que 8 

niños se encontraban en el nivel B y 10 en el nivel C. Sin embargo, tras la intervención, los 

datos del post-test revelaron un cambio significativo: 15 niños alcanzaron el nivel A y 3 el 

nivel B. Estos hallazgos demostraron que el uso de cuentos infantiles no solo favoreció la 

mejora en la expresión oral, sino que también fortaleció la confianza y las habilidades 

comunicativas de los estudiantes, confirmando la efectividad de esta metodología en el 

aula inicial.  

Según Rodríguez (2023), en su estudio titulado “Cuentos Infantiles para desarrollar 

la expresión oral en los niños de 4 años de la I.E. Zoila Tudella De Puell, Zarumilla, Tumbes, 

2021”, tuvo como propósito analizar el impacto de los cuentos infantiles en el desarrollo de 

la expresión oral en niños de cuatro años. La investigación se realizó bajo un diseño 

preexperimental con enfoque cuantitativo y contó con la participación de quince 

estudiantes. Para evaluar los avances, se empleó una ficha de observación aplicada antes 

y después de la intervención. Los resultados iniciales mostraron que cuatro niños se 

ubicaban en el nivel “nunca”, ocho en “a veces” y tres en “siempre”. Posteriormente, tras 

la aplicación de los cuentos infantiles, se evidenció una mejora en las habilidades de 

expresión oral: dos niños permanecieron en el nivel “nunca”, seis en “a veces” y siete 

alcanzaron el nivel “siempre”. Estos hallazgos demostraron que el uso de cuentos infantiles 

no solo favorece la comunicación verbal, sino que también impulsa la seguridad y el interés 

de los niños por expresarse con mayor claridad. 
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En la investigación realizada por  Rojas (2022), titulada “Cuentos infantiles como 

estrategia para desarrollar la expresión oral en los niños de 4 años de la Institución 

Educativa Mario Vargas Llosa – Huánuco, 2020”, se buscó comprobar si el uso de cuentos 

infantiles favorecía el desarrollo de la expresión oral en niños de cuatro años. El estudio, 

de enfoque cuantitativo y diseño preexperimental con nivel explicativo, se llevó a cabo con 

una muestra de 69 estudiantes, entre niños y niñas, de la mencionada institución. Para 

evaluar el progreso, se aplicó una lista de cotejo antes y después de la intervención. Los 

datos iniciales mostraron que el 90% de los estudiantes no alcanzaba el nivel de logro 

esperado en su expresión oral. Sin embargo, tras la implementación de la estrategia 

basada en cuentos infantiles, los resultados finales reflejaron un cambio significativo: el 

90% de los niños alcanzó el nivel esperado, el 10% quedó en proceso y ninguno 

permaneció en el nivel inicial. Estos resultados confirmaron la efectividad de los cuentos 

infantiles como herramienta pedagógica para mejorar la expresión oral, potenciando las 

habilidades comunicativas y la seguridad al expresarse en los niños de educación inicial.  

Cochachi (2022), en su estudio titulado “Cuentos con imágenes como estrategia 

para mejorar la expresión oral en niños multigrado de la Institución Educativa N°31659 

Renacimiento Kivinaki, Perené, Chanchamayo, 2022”, tuvo como propósito analizar si la 

incorporación de cuentos acompañados de recursos visuales podía fortalecer la expresión 

oral de los estudiantes multigrado de dicha institución, ubicada en el distrito de Perené, 

provincia de Chanchamayo. La investigación se llevó a cabo bajo un enfoque cuantitativo, 

con nivel explicativo y diseño preexperimental, trabajando con una muestra de diez 

estudiantes. Para recoger la información, se empleó una ficha de observación aplicada 

antes y después de la intervención. En la evaluación inicial, el 70% de los estudiantes se 

encontraba en el nivel de inicio y el 30% en proceso; sin embargo, tras la implementación 

de cuentos con imágenes, los resultados del post-test mostraron avances significativos: el 

40% alcanzó el nivel esperado y el 60% llegó a un nivel sobresaliente. El análisis 

estadístico mediante la prueba de Wilcoxon arrojó un valor de significancia de 0.002, menor 

a 0.05, lo que confirmó el efecto positivo de la estrategia en el desarrollo de la expresión 

oral. Estos resultados evidencian que el uso de cuentos con imágenes contribuye de 

manera efectiva al fortalecimiento de las habilidades comunicativas en niños de aulas 

multigrado, promoviendo un aprendizaje más dinámico y participativo. 
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A nivel Local 

Según Huanca, (2023) en su estudio titulado “Juegos lingüísticos y expresión oral 

en niños de la Institución Educativa Inicial N° 337 de Paul Harris Ilo-Moquegua, 2023”, tuvo 

como propósito analizar cómo los juegos lingüísticos se relacionan con el desarrollo de la 

expresión oral en niños de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 337, ubicada en 

Ilo, Moquegua. La investigación adoptó un enfoque cuantitativo, con diseño no 

experimental y alcance descriptivo correlacional. La muestra estuvo integrada por 83 

estudiantes de 5 años, y la información fue recogida mediante una guía de observación. 

Los hallazgos revelaron una relación positiva y significativa entre el uso de juegos 

lingüísticos y el fortalecimiento de la expresión oral. En ambas variables, se obtuvieron 

resultados similares: 26 niños alcanzaron el nivel de “siempre”, 43 el de “casi siempre” y 

11 el de “nunca”. En síntesis, se evidenció que incorporar actividades lúdicas en la 

enseñanza del lenguaje contribuye de manera decisiva al desarrollo de la expresión oral 

en niños del nivel inicial. 

Según Cárdenas, (2020) en su investigación titulada “Influencia del software Lim en 

el desarrollo de la expresión oral de los niños de 4 años de la I.E.I N° 251 Ilo, Moquegua, 

2018”, buscó determinar el impacto del uso del software Lim en el fortalecimiento de la 

expresión oral de los niños de cuatro años de la Institución Educativa Inicial N° 251, 

ubicada en Ilo, Moquegua. El estudio se desarrolló bajo un diseño de investigación de 

campo con un enfoque explicativo. La muestra estuvo compuesta por 32 niños de cuatro 

años, empleándose una ficha de observación como instrumento de recolección de datos. 

Los resultados del pre-test evidenciaron que ninguno de los estudiantes alcanzó el nivel 

esperado, encontrándose nueve en proceso y siete en inicio. Sin embargo, tras la 

aplicación del software, el post-test mostró avances significativos: cinco niños lograron el 

nivel esperado, once se encontraban en proceso y ninguno permanecía en el nivel inicial. 

En conclusión, la implementación del software Lim favoreció de manera positiva el 

desarrollo de la expresión oral, confirmando que la integración de recursos tecnológicos 

en el aula constituye una estrategia efectiva para potenciar las habilidades comunicativas 

en la educación inicial. 
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2.2. Bases teórico - científicas. 

2.2.1. Teorías sobre el Desarrollo del Lenguaje y la Expresión Oral 

2.2.1.1. Teoría Sociocultural de Lev Vygotsky. 

La Teoría Sociocultural de Lev Vygotsky establece que el lenguaje es una 

herramienta fundamental para el desarrollo cognitivo de los seres humanos. Según 

Montoya (2024), Vygotsky afirma que el lenguaje no solo incluye la comunicación verbal, 

sino también otros sistemas simbólicos como mapas, diagramas y dibujos, que son 

esenciales para la construcción del conocimiento. Esta teoría sostiene que el lenguaje es 

el medio a través del cual los individuos procesan y comprenden el mundo, tanto a nivel 

interno como externo. De este modo, el lenguaje no solo facilita la comunicación entre las 

personas, sino que también es clave para la organización y estructuración del 

pensamiento. 

Vygotsky destaca que el lenguaje es crucial para el desarrollo de los procesos 

mentales superiores. A través del uso del lenguaje, los niños pueden integrar experiencias 

externas en su proceso cognitivo, lo que les permite interpretar el mundo de manera más 

compleja. En este sentido, el lenguaje actúa como un puente entre el mundo biológico 

interno y las experiencias sociales externas, permitiendo que los niños conviertan las 

interacciones sociales en experiencias significativas que fomentan el aprendizaje 

(Montoya, 2024). 

Asimismo, la teoría de Vygotsky subraya la importancia de las interacciones 

sociales en el proceso de desarrollo; ya que, a través de la comunicación con otros, los 

niños son capaces de internalizar el conocimiento cultural y las habilidades cognitivas. Este 

enfoque sociocultural resalta la influencia del entorno social y cultural en el desarrollo del 

lenguaje y la cognición, lo que resalta la importancia de las experiencias compartidas y el 

aprendizaje colaborativo (Montoya, 2024). 
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2.2.1.2. Teoría del Desarrollo del Lenguaje de Jean Piaget. 

Según Rodriguez (2023) indica que Piaget en su estudio nos muestra que la 

inteligencia sensorio motora es la que origina el lenguaje oral y que se activa al interactuar 

con su entorno. Estas experiencias permiten la expresión y el socializar a pesar que muy 

pequeños aún no existe un lenguaje bien formado, debido a que el niño de uno o dos años 

solo utiliza frases muy simples, juegan solitariamente con lo disponible en su entorno. 

También describe cómo se aprecia la expresión en determinadas facetas de la niñez: 

La expresión oral de los niños de 3 años se caracteriza por: 

- Presentar un vocabulario que supera las 200 palabras. 

- Es capaz de formar oraciones de 2 o 3 palabras. 

- Poder mantener una conversación con al menos 2 intercambios. 

- Ser comprensibles para personas ajenas a la familia en la mayor parte de las 

ocasiones. 

- Conocer conceptos espaciales, como "dentro" o "en". 

- Manejar pronombres como "tú", "mi" o "su". 

- Usar palabras descriptivas, como” pequeño”, "grande" o “triste” y "contento". 

A los 4 años, la mayoría de los niños pueden: 

- Apoyarse en gestos, mímicas y su propio esquema corporal. 

- Formar oraciones de 4 o más palabras. 

- Repetir palabras de canciones o historias. 

- Hablar sobre al menos un acontecimiento de su día. 

- Realizar movimientos y gestos que acompañan su comunicación. 

- Utilizar miradas y gestos para enfatizar los mensajes que transmiten. 

La expresión oral de los niños de 5 años se caracteriza por: 

- Formar oraciones que incluyen 4 o más palabras, con un vocabulario en continuo 

crecimiento. 

- Ser generalmente comprensible en su habla. 

- Presentar algunos errores en el desarrollo de los sonidos (como el ceceo) y 

tartamudeo. 

- Contar una historia que incluya al menos 2 eventos. 

- Responder preguntas simples sobre un libro o una historia. 

- Mantener una conversación con más de 3 intercambios. 

- Usar o reconocer rimas sencillas, como "murciélago-gato". 
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2.2.1.3. Teoría del Aprendizaje de B.F. Skinner. 

La teoría del aprendizaje de B.F. Skinner, dentro del enfoque conductista, sostiene 

que el aprendizaje es un cambio en el comportamiento que se produce como resultado de 

la interacción con estímulos ambientales. Según Skinner (1953), los individuos aprenden 

mediante refuerzos o castigos que fortalecen o debilitan sus respuestas a ciertos 

estímulos. Este modelo pone énfasis en los comportamientos observables, dejando de lado 

los procesos mentales internos. En el contexto educativo, Skinner argumenta que los 

estudiantes aprenden a través de la repetición y la imitación, y que las conductas deseadas 

se deben reforzar para aumentar su ocurrencia. 

En cuanto al desarrollo del lenguaje y la expresión oral, la teoría de Skinner se 

centra en cómo los niños aprenden a hablar y a comunicarse a través de la imitación y el 

refuerzo de conductas lingüísticas. Según Rodríguez (2018), el aprendizaje de un niño está 

influenciado por la repetición de sonidos y palabras, que se refuerzan cuando los adultos 

reaccionan positivamente. Esto implica que el refuerzo social, como la aprobación verbal 

o gestual, motiva al niño a repetir comportamientos lingüísticos correctos, favoreciendo el 

desarrollo de la expresión oral. 

Además, para que este proceso de aprendizaje sea efectivo, el entorno debe 

ofrecer estímulos adecuados que propicien la práctica constante del lenguaje, lo que facilita 

la adquisición y mejora de la expresión oral. Este refuerzo ambiental es esencial para que 

los niños desarrollen habilidades comunicativas. Según Díaz (2019), las interacciones 

constantes y el refuerzo en el contexto educativo permiten un avance significativo en la 

capacidad de expresión verbal de los niños, contribuyendo a su desarrollo cognitivo y 

social. 

2.2.1.4. Teoría de Noam Chomsky. 

La teoría del aprendizaje lingüístico de Noam Chomsky, conocida como la teoría 

innatista, plantea que los seres humanos nacen con una capacidad innata para adquirir el 

lenguaje. Según Chomsky (1965), esta capacidad no es aprendida a través de la 

experiencia directa con el entorno, sino que los niños poseen una gramática universal, que 

es una estructura subyacente común a todos los idiomas del mundo. Chomsky argumenta 

que los niños son capaces de aprender cualquier idioma al ser expuestos a él, debido a 

esta capacidad biológica inherente. 

En relación con el desarrollo de la expresión oral, Chomsky sugiere que los niños 

utilizan esta gramática universal para construir frases y oraciones, a medida que adquieren 
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el vocabulario y las reglas del idioma al que están expuestos (Chomsky, 1965). El proceso 

de adquisición del lenguaje, según esta teoría, se lleva a cabo mediante un proceso de 

interacción entre la capacidad innata del niño y los estímulos del ambiente. Este enfoque 

destaca la importancia del contexto social en el que el niño se encuentra, ya que, aunque 

la capacidad lingüística es innata, el aprendizaje del idioma depende de la interacción con 

los demás. 

En relación con la expresión oral, esta teoría plantea que los niños no se limitan a repetir 

lo que oyen, sino que poseen la capacidad de construir por sí mismos estructuras 

lingüísticas más complejas, lo que les facilita expresar ideas y emociones con mayor 

claridad y profundidad. García y Pérez (2017) destacan que el contexto social en el que 

los niños se desenvuelven tanto la familia como la escuela, resulta fundamental para el 

desarrollo de sus habilidades comunicativas. Estar en contacto con un lenguaje diverso y 

enriquecido estimula su potencial innato y les permite avanzar de manera significativa en 

la expresión oral. 

2.2.2. Los Cuentos Infantiles como Estrategia para la Expresión Oral 

2.2.2.1. Definición de cuentos infantiles. 

Según Rodriguez (2023) indica que el cuento es una corta narración que incluye un 

comienzo, un desarrollo y un final, donde varios personajes interactúan entre sí para crear 

una historia. Su complejidad narrativa es una de las características más destacadas, puede 

ajustarse según el público al que va dirigida. En la Etimología, la palabra proviene del latín 

"computus", que hace alusión a contar. 

Según Arango (2014) el recurso literario y pedagógico más habitual, que mejores 

resultados ha obtenido en la enseñanza de los niños, es el recurrido cuento para niños, y 

no solo porque entretiene capturando al niño, sino que también enseña, inspira y motiva a 

explorar el vasto mundo de la literatura infantil. Además, fomenta el enriquecimiento del 

conocimiento y la imaginación de mundos tanto reales como mágicos. El cuento infantil 

genera un vínculo de emociones y afectividad muy consistente y potente capaz de 

influenciar mucho en los estudiantes tanto en lo personal y educativo.  

Este lazo emocional se ha cultivado desde que se los formó en los hogares, donde 

los tutores introducen el cuento infantil a los niños, al relatar, leer o compartir una historia 

antes a la hora de ir dormir. Además, este vínculo se ha ido fortaleciendo porque el cuento 

infantil es el recurso más empleado por los pedagogos para acercar la literatura a sus 

alumnos. Sin embargo, surge la pregunta: ¿por qué los relatos para infantes son uno de 
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los recursos literarios más influyentes en la instrucción de los niños? ¿Cuál será el secreto 

que lo hace tan especial para que los pequeños disfruten de esta especie literaria? 

En el estudio de Arango (2014) menciona que los cuentos tienen su origen hace 

más de cuatro mil años, con el fin de comunicar eventos para la necesidad humana, 

compartir vivencias y contar historias. En sus inicios, se presentaban de forma oral, 

dirigidos a un público adulto con fines recreativos. Con el paso del tiempo y el surgimiento 

de la literatura infantil, empezaron a escribirse relatos basados en adaptaciones de 

narraciones tradicionales, enfocados en un público más joven y con objetivos educativos. 

En resumen, la narración ha sido una práctica transmitida de generación en generación de 

manera oral, que posteriormente evolucionó hacia un formato escrito adaptado para niños, 

marcando un cambio de la oralidad a la escritura y de un enfoque lúdico a uno didáctico. 

Desde una mirada histórica, es posible distinguir dos grandes tipos de cuentos: el 

clásico y el contemporáneo. El cuento clásico comprende relatos tradicionales, muchos de 

ellos de autor anónimo, que han sido transmitidos de generación en generación y 

posteriormente adaptados para el público infantil. 

En cambio, el cuento moderno es creado por autores específicos y aborda 

temáticas actuales o cercanas a la realidad de los niños, presentando una narrativa acorde 

con su contexto y necesidades educativas. 

Sin embargo, estos cuentos modernos no dejan de conservar, aunque de manera 

implícita, ciertos rasgos de las historias tradicionales, ya sea en sus ilustraciones, 

contenidos, tramas o en las características y funciones de los personajes. Aun así, el 

cuento clásico mantiene su vigencia y continúa ocupando un lugar especial tanto en el 

entorno escolar como en el familiar. 

A continuación, Añapa (2018) sostiene que el cuento infantil es una narración breve 

y de estructura sencilla, que puede transmitirse de manera oral o escrita, abordando tanto 

experiencias reales como situaciones ficticias. De manera complementaria, Toledo (2018) 

describe el cuento infantil como un relato corto, también oral o escrito, que ha ido 

adaptándose con el paso del tiempo a los diferentes contextos históricos, y que adquiere 

un valor formativo gracias a las emociones y reflexiones que despierta en quienes lo leen 

o escuchan. Según López (2019) quien menciona a Ocaña indica que la narración 

comúnmente respeta un orden lineal y es sencillo en cuanto a trama y escenarios y los 

personajes son elaborados e interpretan su papel con precisión para no confundir a los 

niños, culminando con un final acorde a la secuencia de los hechos.  
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Por lo tanto, se puede concluir que las historias para infantes son un relato corto 

que narra historias verídicas o irreales, caracterizado por su sencillez y un lenguaje 

entendible que captura los sentidos de los lectores, evitando que pierdan el hilo narrativo. 

Además, es descriptivo al ofrecer detalles sobre los personajes, el título, las ilustraciones, 

entre otros aspectos. Sin embargo, ¿qué distingue al cuento infantil de otros subgéneros 

literarios? 

No todos los cuentos infantiles poseen las mismas características; por el contrario, 

muestran una amplia diversidad en la complejidad de sus narrativas, en la información 

gráfica que incorporan y en sus aspectos físicos. Aun así, este recurso literario comparte 

ciertos rasgos que lo convierten en un medio clave para fomentar la lectura y la formación 

literaria. Entre estos elementos destacan la manera en que se desarrolla la trama, la 

estructura narrativa y la presencia de ilustraciones que enriquecen la experiencia del lector. 

Por otro lado, Añapa (2018) señala que, considerando la forma en que se organiza 

la trama y sus componentes —personajes, título e ilustraciones—, el cuento infantil suele 

centrarse en un conflicto donde intervienen el protagonista, el antagonista y, en algunos 

casos, personajes secundarios como animales o figuras animadas que cobran vida y 

dialogan, todo ello en un contexto bien definido. Además, estas narraciones, que pueden 

incluir personajes reales o ficticios, emplean un lenguaje expresivo que mezcla humor y 

misterio para describir tanto a los personajes como sus vivencias. Finalmente, el cuento 

infantil incorpora un título y elementos gráficos que no solo enriquecen la historia, sino que 

también brindan pistas sobre la trama y el protagonista. 

 

2.2.2.2. Características de los cuentos infantiles. 

En su estudio Añapa (2015) a partir de lo que se ha discutido, el cuento infantil se 

presenta como un recurso literario fundamental para establecer un vínculo positivo entre 

la literatura y los jóvenes lectores, basado en el disfrute y la satisfacción. Según 

Deschamps (2009), este texto ha sido y sigue siendo una fuente de placer para los 

pequeños, ya que los transporta a mundos tanto ficticios como reales, donde pueden 

aprender, descubrir, imaginar, crear y socializar. Esto implica que, a través de este relato, 

los niños pueden potenciar sus habilidades sociales, cognitivas y afectivas, lo que 

contribuye a su capacidad de lectura y desarrollo global de la persona. 

Asimismo, al igual que la literatura infantil tiene un papel significativo en la 

educación por sus funciones, este recurso infantil también impacta en la formación de los 

niños, presentándose en un recurso educativo esencial para fomentar sus capacidades 
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literarias, lingüísticas, cognitivas, sociales y afectivo-emocionales. Además, desde una 

perspectiva curricular, la competencia de la lectura y literatura permite a los estudiantes 

adoptar la lectura como una oportunidad para socializar dentro de su contexto, 

favoreciendo su desarrollo personal en la parte oral y el de su comunidad, así como la 

posibilidad de conocer e interactuar con diversos entornos de cultura. 

Por estas razones, es crucial reconocer la envergadura de los cuentos para infantes 

como herramienta pedagógica en el aula. Todo esto, como señala García (2013), se realiza 

en un marco de convivencia cultural que promueve valores que enseña el cuento infantil, 

como el respeto, la amistad y la solidaridad. 

 

2.2.2.3. Estrategias metodológicas para el uso de cuentos en el aula. 

Selección de cuentos infantiles  

Siguiendo las orientaciones de autores como Jardim (2006) y Toledo (2018), se 

considera que, al momento de elegir un cuento infantil, los docentes deben tener en cuenta 

diversos aspectos: los intereses del niño, su contexto sociocultural y, de manera especial, 

su nivel de maduración. Este último criterio resulta fundamental para adecuar la amplia 

variedad de cuentos infantiles al proceso de lectoescritura de cada estudiante. La 

clasificación según la edad y el desarrollo del niño puede organizarse de la siguiente 

manera: 

a. Para niños (as) de 0 a 5 años: En esta primera etapa se recomiendan cuentos 

breves, con un vocabulario sencillo y temáticas cercanas a su vida cotidiana. 

Suelen presentarse mediante rimas, canciones, onomatopeyas o juegos de 

palabras que capten la atención y despierten la sensibilidad de los pequeños. 

Desde el aspecto físico, los libros deben contar con páginas gruesas y 

resistentes que faciliten su manipulación, así como abundantes ilustraciones y 

letras grandes. En esta fase, es clave la presencia de un mediador literario 

generalmente un adulto o docente que acompañe al niño en sus primeras 

experiencias lectoras.  

b. Para niños (as) de 6 a 8 años: Para este grupo, se sugieren cuentos con 

animales humanizados, historias fantásticas, cuentos de hadas y relatos de 

aventuras, ya que en esta etapa los niños se integran más activamente en las 

narrativas y comienzan a identificarse con los personajes. Es importante que el 

lenguaje sea claro y que exista un equilibrio entre el texto y las ilustraciones. En 
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cuanto al formato, el tamaño de las páginas puede variar y ya no es necesario 

que sean tan gruesas como en la etapa anterior. 

 

c. Para niños (as) de 9 a 12 años: A medida que crecen, se recomienda ofrecer 

cuentos que reduzcan las ilustraciones descriptivas, priorizando aquellas 

que inviten al análisis y la interpretación de mensajes supuestos. En esta 

etapa, se pueden incluir relatos sobre biografías, fenómenos naturales, 

aventuras científicas, historias reales o cuentos con capítulos breves. Es 

frecuente que los niños desarrollen admiración por personajes heroicos, 

generando una conexión emocional con las historias. 

 

Si bien esta clasificación ofrece una guía general, debe mantenerse cierta 

flexibilidad, considerando la experiencia previa de los estudiantes con los 

cuentos, su capacidad para interpretar imágenes y textos de diversa 

complejidad, su comprensión lectora y la posibilidad de realizar lecturas 

independientes o compartidas. Todo ello contribuye a cultivar una relación 

positiva con los cuentos infantiles, promoviendo el gusto por leer, escuchar, 

narrar y explorar estas historias. 

Precisiones al narrar un cuento según el método de Rudolf Steiner  

Gracias al estudio de Miralles (2023) quien consideró el método Waldorf de Rudolf 

Steiner pudo determinar que es eficiente poder tomar importancia a las siguientes 

recomendaciones: 

- Elegir el cuento: Debe ser un relato con el que tengamos una conexión emocional 

o estética y que sea adecuado para la edad de los oyentes. 

- Revisarlo varias veces: Es recomendable practicar y ensayar antes de narrarlo. 

- Estructurar la historia mentalmente: Es fundamental tener claro el orden de los 

eventos en la narración. Contar con un guion que resuma los puntos clave puede 

ser útil. 

- Examinar a los personajes: Debemos tener una imagen clara de cómo son los 

personajes para poder responder a las preguntas de los niños de manera 

adecuada. 

- Preparar una atmósfera armoniosa: Esperar a que haya silencio, colocar a los 

niños en semicírculo y situarnos a su altura. 

- Emplear un tono propicio al comenzar: Mirar a los niños directamente y establecer 

un ambiente motivador o de misterio. 
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- Brindar expresividad a la voz: Es crucial diferenciar la voz del narrador de la de 

los personajes, variando el tono y la entonación. 

- Modular la voz en el cuento: Hacer énfasis en las onomatopeyas y articular de 

manera especial las palabras rimadas y aquellas que son relevantes en cuanto a 

sonoridad. 

- Interactuar con os niños: Hacer pausas e invitarlos a participar, por ejemplo, en 

las onomatopeyas o repeticiones. 

- Recibir los comentarios de los niños: Prestar atención a sus opiniones para 

comprender cómo van comprendiendo la historia. 

Impacto de la lectura de adultos para niños 

 MINEDU (2020) manifiesta que en el momento que un adulto lee a sus hijos o 

estudiantes, ellos se enfocan en prestar atención y observar las imágenes del texto para 

darle sentido a la historia. Además, tienen la oportunidad de interactuar directamente con 

las características de los diferentes géneros literarios, lo que les permite reflexionar sobre 

el lenguaje. En este contexto, el maestro actúa se presenta como un ejemplo de lectura 

para los pequeños. La mayoría de párvulos comienzan a entender que los libros están 

destinados a ser leídos, aprenden a diferenciar los diferentes patrones de textos (como 

cuentos, poemas, textos informativos, instructivos, entre otros) y reconocen la distinción 

entre la lengua hablada y escrita. A través de su práctica y actitudes lectoras, el docente 

demuestra cada uno de los pasos que caracterizan a un lector efectivo.  

Recursos didácticos 

Algunos recursos didácticos utilizados en la presente investigación fueron: 

• Los cuentos con títeres: Son una herramienta educativa que combina 

entreteniendo y aprendizaje con el uso de muñecos manipulados por una 

persona o más. Seleccionamos los títeres del cuento para así dar inicio a la 

narración e interactuar con los niños. 

• Un mandil cuenta cuentos: Es un recurso didáctico y creativo que ayuda a los 

niños a desarrollar su lenguaje. Narramos el cuento de forma interactiva, 

captando la atención de los niños, sacamos del bolsillo elementos visuales y 

manipulables para dar vida al cuento. 

• Cuento gigante: Es un libro de gran formato con un cuento visual. Permite que 

el lector se enfoque primero en los dibujos, presentamos la portada del cuento a 

los niños dejamos que observen y escuchen la narración del cuento, antes de 

leer las palabras. 
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• Cuentos con siluetas: Son historias que se relatan a partir de siluetas o sombras 

de un solo color sin rasgos distintivos que contienen partes principales de la 

historia. Es apropiado para que los niños imaginen a su forma las características 

de cada personaje. 

Estrategia para lectura de pequeños estudiantes 

Según Emilia Ferreiro mencionada por el MINEDU (2020) Presenciar un momento 

de lectura en voz alta se puede considerar una experiencia mágica. Parte de esa magia 

radica en el modo en que llegan las palabras, la forma de ordenarlas, las cuales se repiten 

una y otra vez, siempre con la forma característica de narrarlas de forma inusual. La 

motivación de los párvulos por la constante lectura y a la revisión de la misma historia se 

basa en una revelación esencial: la escritura captura y controla el lenguaje de tal manera 

que las palabras permanecen fijas, sin poder evadirse, escapar o ser sustituidas entre sí. 

Según el MINEDU (2020) en su módulo de orientaciones para inicial indica 

estrategias antes durante y después de la lectura: 

Antes de la lectura  

Del plan lector de cuentos que debe estar disponible en la biblioteca del aula, elige 

uno. Quizás podría ser de la lista de textos que se han planificado para leer durante la 

semana, o aquel que en el momento pueda interesar a los niños y niñas, o tomando en 

cuenta algo trascendental del momento; también puedes optar por el que algún niño o niña 

recomendó o trajo de casa, o bien solicitar sus sugerencias. 

• Es fundamental previamente haber leído el texto y disfrutes de su contenido como 

un lector más. 

• Luego, lee el texto por una segunda oportunidad, pero esta vez en voz alta, 

prestando atención al tono de tu voz. Presta atención a los personajes, combina 

las voces y ajusta la intensidad del timbre al utilizar signos de exclamación o 

interrogación. Considera lo lento o rápido del ritmo y la entonación (fuerte o suave) 

según lo que se narra en el relato. 

• Investiga sobre el autor para poder compartir información con los niños y niñas. 

• Identifica en el texto algún pasaje donde puedas hacer una pausa para plantear 

una pregunta que invite a los niños a anticipar o predecir lo que sucederá. 

• Escoge un lugar acogedor que ofrezca comodidad para realizar la lectura, como 

la biblioteca, el espacio de la asamblea o el jardín. 
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• Invita a los niños a sentarse en semicírculo, lo que les permitirá ver el contenido 

del texto. 

• Crea un ambiente favorable en el aula para que los estudiantes estén dispuestos 

a escuchar el cuento. Puedes colocar un cartel en la puerta que indique “Niñas y 

niños leyendo cuentos” para evitar interrupciones. 

• Repite las normas para el momento de la lectura, como: “Escuchamos en silencio 

el cuento” y “Primero leeré el cuento y al final conversaremos”. 

• Explícales por qué elegiste ese cuento en particular. 

• Presenta la tapa o carátula del cuento y procede a leer el nombre del cuento 

señalándolo con su dedo. Y pregunta: “¿De qué creen que trata el cuento? Presta 

atención a alguna respuesta. Puede preguntarles “¿Dónde dice…?”. Si el cuento 

es “El patito feo”, pregúntales: “¿Dónde dirá patito?” y “¿Cómo adivinaste de que 

ahí dice patito?”. 

• Menciona el nombre del autor y brinda breves y resaltantes detalles de su vida, 

mencionando con entonación el nombre del responsable de la ilustración o del 

encargado de la edición. 

Durante la lectura  

• Repasa leyendo pausado y haz pequeñas pautas que permitan a los niños y niñas 

recrear en su imaginación lo que escuchan, manteniendo así su motivación por la 

lectura. Según sea el relato, ajusta y combina tu narración entre rápido y lento, y 

la entonación entre suave y fuerte. Mientras narras, muéstrales partes de las 

imágenes, asegurándote de que todos puedan visibilizarla para lograr la 

comprensión del contenido. 

• Durante la lectura, es fundamental que estés atenta a las reacciones de los niños 

y niñas. Esto te ayudará a decidir si interrumpes en algún momento que hayas 

identificado previamente, como un instante de suspenso que les permita formular 

algunas consignas o suposiciones sobre lo que sucederá a continuación, 

indicando: Adivinen ¿Qué podrá pasara continuación…? o ¿Qué le habrá pasado 

a …? quizás adelantar un posible final.  

• Lee el cuento tal como está escrito, ya que esto enriquece el lenguaje de los niños 

y niñas. Es importante evitar interrumpir constantemente para hacer preguntas que 

los inviten a describir o anticipar, ya que esto podría hacer que pierdan el hilo de 

la historia y no logren entenderla. 
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• Al finalizar la lectura, cierra el libro y mira a los niños y niñas, propiciando algunos 

segundos de silencio para que terminen de procesar lo aprendido en la narración 

del día. 

• Anima a los niños y niñas a que manifiesten sus opiniones sobre el relato, lo que 

algunos llaman un debate o discusión sencillo para ir practicando el diálogo. 

• Para facilitar la participación, recuerda las reglas del aula, como estar atentos 

mientras un compañero habla, pedir el turno para pedir la palabra y esperar su 

momento. 

• Si los niños y niñas no participan, tú puedes iniciar el diálogo comentando algo 

relacionado con el relato, como: “Yo quedé encantada cuando…”. En el instante 

de la conversación, plantea cuestiones que les ayuden a analizar y repensar antes 

de expresar sus ideas y emociones, como: ¿Qué parte te gustó más? ¿Cómo 

imaginaste ese mundo? ¿Cómo se sintió el personaje? ¿Qué piensas sobre lo que 

hizo tal personaje? ¿Apoyas las actitudes de …? ¿Cómo te sentiste cuando… 

(fíjate en la parte más importante de la historia)?  

• Recuerda que estas preguntas no tienen una única respuesta, ya que dependen 

de la interpretación de cada niño y niña. Es esencial valorar sus respuestas y no 

descalificarlas, ni intentar que todos respondan de la misma manera. Esto les 

permitirá ganar más seguridad para expresarse y animarse a poder compartir sus 

ideas con mejor seguridad. No se trata presionarlo con mucha interrogación para 

comprobar si comprendieron el cuento; sus respuestas reflejarán su construcción 

de la estructura general y sentido coherente del texto. 

• A este punto, es crucial que, como maestros, se escuche cada intervención de los 

niños y niñas al comentar la impresión que produjo en su forma de pensar. Piensen 

en plantear cuestiones, incertidumbres, inferencias e incluso argumentar para que 

hagan respetar su punto de vista. Además, puedes repreguntar cuando sea 

necesario para que justifiquen o complementen sus respuestas. 

Después de la lectura 

  Después de la conversación, puedes invitar a los niños a: 

• Plasmar en un gráfico lo que más les impactó de la historia y, si lo desean, redactar 

algo relacionado con él a su manera. Asegúrate de tener disponibles diversos 

materiales como crayolas, lápices, papeles, colores, cartulinas, etc.  
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• Proponga un posible final, diferente al texto. En el que puede preguntar: “Imaginen 

que podamos modificar el final de esta historia, ¿Qué les gustaría cambiar?”. 

Cuando los párvulos propongan ideas, escríbelas y luego léelas en voz alta. 

• Dramatizar el cuento dramatizando los roles de los personajes. Por ejemplo, en la 

historia “El patito feo”, puedes colocar en el área de dramatización máscaras y 

algunos títeres o muñecos que representen a los personajes, así como algunos 

elementos representativos (como un sombrero o botas). Comenta a los niños que 

has preparado algo del cuento que leyeron para animarlos a representar la historia. 

• Si los pequeños requieren escuchar segunda vez la historia, ¡hazlo! Les encanta 

leer el mismo cuento repetidas veces. Si no puedes hacerlo en ese ese instante o 

en el día, acuerden leerlo al día siguiente. 

Estrategias para aplicar en la competencia oral  

La narración de cuentos breves, ya sean inspirados en hechos reales o en la 

imaginación, resulta una experiencia enriquecedora cuando se organiza a partir de eventos 

con una secuencia clara, como sucede en los cuentos, las noticias o incluso en las 

películas. Para potenciar este proceso, es valioso incorporar estrategias que inviten a 

formular y responder preguntas sobre aquello que despierta interés, lo que genera dudas 

o lo que aún no se comprende. Conversar sobre lo que ocurre en la historia y sobre los 

personajes involucrados permite que los niños expresen, con sus propias palabras, lo que 

han comprendido y compartan sus opiniones e ideas de manera libre y creativa. 

Estas actividades pueden realizarse en asambleas o pequeños grupos, fomentando 

la participación de todos los estudiantes y creando un ambiente de respeto y cohesión, 

donde se reconozca la diversidad y se integren también a quienes presentan distintas 

capacidades. De este modo, la narración se convierte en una herramienta clave para 

fortalecer el desarrollo de la expresión oral en la lengua materna, abordando temas 

significativos para la clase. Además, es posible enriquecer la experiencia con rimas, 

poemas, adivinanzas y trabalenguas, favoreciendo la pronunciación y el gusto por el 

lenguaje. 

Aprender a leer desde temprana edad permite a los niños fortalecer sus habilidades 

de expresión y comprensión del lenguaje. Este proceso también estimula su memoria y 

capacidad para retener información de manera más efectiva, al escuchar rimas, descubren 

cómo los sonidos se enlazan para formar palabras y oraciones. 

Para Flores (2010) la poesía se presenta como una valiosa herramienta para 

fomentar el aprendizaje, enriquecer el vocabulario y fortalecer los lazos emocionales. Es 
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fundamental destacar que la poesía para niños no es simplemente una forma de 

entretenimiento; en realidad, es un recurso educativo que promueve el desarrollo 

emocional, cognitivo y comunicativo, al mismo tiempo que facilita la adquisición de nuevos 

conocimientos y valores estéticos. Se ha comprobado que los niños que valoran la poesía 

tienden a poseer habilidades lingüísticas y cognitivas más avanzadas, lo que les permite 

expresar su ser físico de manera más espontánea. 

Durante el desarrollo de las sesiones, se diseñó una estrategia orientada a 

fortalecer el clima escolar. Para ello, pueden aplicarse diferentes enfoques, entre ellos la 

disciplina positiva, la cual es fundamental para promover una convivencia armoniosa y la 

formación en valores. 

De acuerdo con Flores (2010), el docente debe crear límites con empatía, 

respetando las normas previamente acordadas, actuando con firmeza, pero sin 

autoritarismo, y demostrando coherencia entre lo que dice y lo que hace. 

Asimismo, la asamblea del aula resulta clave al momento de elaborar un plan de 

convivencia, pues ofrece un espacio para dialogar sobre posibles conflictos o desacuerdos 

de manera democrática. Esto favorece la integración, el respeto y la participación de todos 

los estudiantes, incluyendo a quienes tienen distintas capacidades. 

2.2.3. Expresión oral en estudiantes de nivel inicial  

2.2.3.1. Definición de la expresión oral. 

En su estudio Nina y Lupaca (2024)  señalan que la expresión oral es la capacidad 

de comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasión, logrando un impacto 

integral cuando se utilizan de forma adecuada tanto los recursos verbales como los no 

verbales. Esta habilidad también implica escuchar activamente, respetando las opiniones 

y las normas de convivencia. Para ambos autores, la expresión oral permite a las personas 

transmitir ideas, emociones, pensamientos y percepciones de la realidad a través de la 

voz, facilitando una comunicación más efectiva y cercana con los demás. 

Condemarín y otros (2007), Argumentan que: históricamente, el aula silenciosa ha 

sido muy valorada en las instituciones educativas porque se ha dedicado a establecer una 

conexión entre el silencio y la contemplación, un trabajo que es a la vez duro y beneficioso, 

y una conducta apropiada. Los hallazgos de la investigación educativa, por otro lado, 

contradicen estas nociones al afirmar que se anima a los niños a participar en el discurso 

para explorar y desarrollar sus habilidades lingüísticas competentes. 
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Tomando como referencia el concepto de educación del Diccionario Enciclopédico 

de Educación (2003), definen que en cuanto a la expresión oral como la capacidad de 

expresar de forma oral los conocimientos que se almacenan día tras día o ideas 

personales, sentimientos y experiencias, utilizando la sintaxis, la articulación y entonación 

de acuerdo a nuestro idioma, mostrando un léxico rico y adecuado. 

Flores (2004) citado por Antúnez, E. (2017) define que: 

“La capacidad de comunicarse de forma clara, fluida, coherente y convincente 

haciendo un uso adecuado de los recursos verbales y no verbales es a lo que nos 

referimos cuando hablamos de expresión oral. Además, implica tener la capacidad 

de escuchar a otras personas, así como respetar sus opiniones y las normas de 

participación. Como podemos ver, la expresión oral es definida por ambos autores 

como la capacidad del ser humano de comunicar a otras personas mediante el uso 

de la voz sus ideas, pensamientos, deseos, emociones y sentimientos, así como su 

percepción de las cosas y del mundo” (p.15). 

2.2.3.2. Características de la expresión oral. 

Vargas (2017) sostiene que el niño, a partir de sus experiencias y vivencias 

personales, desarrolla la capacidad de describir y explicar hechos, emociones, ideas y 

sentimientos propios. A través de este proceso, el menor aprende a expresar de manera 

más clara y detallada aquello que piensa y siente, fortaleciendo así su habilidad 

comunicativa y reflexiva. 

Como afirma Mussen (1977), que se menciona en Vargas (2017), demuestra que 

el lenguaje también está conectado con la cognición. Esto se debe a que un niño de tres o 

cuatro años es capaz de aprender, ver, pensar, razonar y resolver problemas, a diferencia 

de los niños más pequeños. De manera similar, explica que, haciendo referencia a Vargas 

(2017), al decir: “El lenguaje es lo que permite que las personas puedan comunicarse, 

brindar información, significados, dar a conocer sus peticiones y sus pensamientos” (p.32). 

En la misma línea,  Vargas (2011), señala que, entre los cuatro y cinco años, los 

niños comienzan a organizar mejor sus ideas y a elaborar pequeñas conclusiones sobre lo 

que sucede en su entorno, tal como también lo indica Mussem (1982). Durante esta etapa, 

inician además un proceso de descubrimiento del significado de los sonidos y de las 

estructuras sonoras de su lengua materna, aunque todavía no requieran pronunciar 

palabras de manera completa. 
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2.2.3.3. Dimensiones que influyen en la expresión oral. 

En los constantes estudios realizados por el Instituto Cervantes, en su marco de 

referencia sobre la lengua, el aprendizaje y la evaluación, nos facilita información sobre los 

siguientes aspectos que se utilizaron en los exámenes DELE que se realizaron en toda 

Europa. 

Pronunciación y fluidez verbal 

Se tiene las siguientes características: 

a. Su comunicación es bastante fluida y, aunque hace algunas pautas, logra 

sostener el ritmo de manera efectiva. Su dicción es clara, aunque su acento es 

notable y comete ciertos errores. 

b. Realiza sus expresiones con cierta facilidad, aunque a veces duda mientras 

busca estructuras o expresiones. La pronunciación es clara, aunque su acento 

se nota y puede tener dificultades con algunos sonidos. 

c. Evidencia notorias pausas, ya que enfrenta algunos inconvenientes al formular 

su discurso, pero logra continuar. Su pronunciación es clara, aunque su acento 

es notorio y comete varios errores. 

d. Utiliza frases poco complejas y muy breves, con pausas frecuentes. Su 

vocalización y articulación son, en general, bastante nítidas y comprensibles, 

aunque su acento y errores ocasionales pueden dificultar la comprensión para 

su interlocutor. 

e. Solo emplea oraciones simples, muy cortas, ocasionales y puntuales 

generalmente preparadas con antelación, haciendo muchas pausas para 

buscar ideas, articular palabras y corregir sus expresiones. Su vocalización y 

articulación son correctas únicamente en palabras y frases que las mantiene 

de memoria, lo que requiere de mucho esfuerzo para poder entenderle. 

Coherencia cohesión y Fluidez Verbal 

Se detallan las siguientes características: 

a. Además de ser coherente y cohesivo, el discurso utiliza de manera adecuada 

estructuras organizativas, conectores y otros elementos de cohesión, aunque 

de forma limitada. El orador puede mostrar cierta falta de control sobre su voz 

si el discurso se extiende por un tiempo prolongado. 

b. Las afirmaciones que realiza están conectadas mediante ciertos conectores 

comunes, como (por ejemplo: por eso, además). 
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c. Articula afirmaciones breves que están unidas por conectores simples (por 

ejemplo: y, pero, porque). 

d. Su discurso es limitado y no hace un uso amplio de los conectores. 

e. Su discurso resulta muy confuso y está formado por observaciones aisladas 

que carecen de cualquier elemento que las una. 

Vocabulario 

Se detallan las siguientes características: 

a. Es capaz de realizar descripciones claras y expresar opiniones sobre los temas 

abordados en el curso gracias a su amplio vocabulario. Esto le permite evitar la 

necesidad de buscar palabras o construir frases complejas. Sin embargo, puede 

cometer algunos errores al elegir los términos. 

b. Es probable que se comporte adecuadamente durante la entrevista, ya que su 

lenguaje es suficiente. No es raro que cometa errores al intentar usar un lenguaje 

más complejo. 

c. Debido a su vocabulario limitado, no puede ofrecer descripciones precisas ni 

expresarse de manera directa. Tiene dificultades para encontrar las palabras 

adecuadas y esto le lleva a cometer errores. 

d. Su vocabulario limitado le impide transmitir la información necesaria. Utiliza 

ciertos términos mal pronunciados lo que puede dificultar la comunicación en 

ocasiones. 

e. Es bastante impreciso. Las palabras que usa son muy básicas y no son 

suficientes para comunicar la información necesaria ni para que la comunicación 

funcione adecuadamente. Comete errores con frecuencia y utiliza un lenguaje 

inapropiado. 

Interacción y Comprensión 

Se detallan las siguientes características: 

a. Puede comunicarse con su interlocutor de manera sencilla y efectiva, 

colaborando con él. 

b. De forma adecuada, logra mantener la conversación activa mientras colabora 

con su colega. 

c. Necesita que el interlocutor repita o reformule sus intervenciones con 

frecuencia, y sus respuestas no siempre son pertinentes a las preguntas que 

se le hacen. (Centro Virtual Cervantes, s. f.) 
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Competencia “se comunica oralmente en su lengua materna”  

Según el MINEDU (2016) Una definición la describe como una interrelación 

dinámica entre uno o más oyentes con el propósito de expresar y comprender 

pensamientos y sentimientos. Considera un método dinámico para desarrollar el 

significado de los diversos tipos de textos orales, ya sean impartidos en persona o en línea, 

en el que el estudiante trabaja en conjunto de manera rotativa como "hablante u oyente". 

(pg.42).  

Así mismo el MINEDU (2016). Se dice que el alumno es capaz de transmitir 

información de diversos tipos y procedimientos del lenguaje hablado y del cosmos que lo 

rodea en esta capacidad particular. La valoración de los modos de atención de acuerdo 

con el entorno sociocultural se muestra en esta frase. 

En el proceso de desarrollo de la personalidad y de desarrollo personal, la 

comunicación oral es un instrumento importante. El estudiante participa en interacciones 

presenciales o virtuales con una variedad de temas o corporaciones socioculturales para 

adquirir esta competencia, que se reconoce como una habilidad social. Si se entrena, 

tendrá el potencial de utilizar el lenguaje hablado de una manera innovadora y 

consistente.(MINEDU, 2016).  

La competencia denominada “Comunicarse oralmente en la lengua materna” se 

clasifica como comunicativa porque se inicia con la conversación con otras personas. 

Cuando están en contacto, los alumnos se comunican y comprenden entre sí mediante la 

producción de mensajes escritos y orales. 

Importancia de la expresión oral infantil  

La competencia de “comunicarse oralmente en la lengua materna” resulta esencial, 

pues constituye el punto de partida para desarrollar otras habilidades. Tanto la lengua oral 

como la escrita adquieren matices particulares según el contexto en el que se utilicen. Este 

campo invita a reflexionar sobre el lenguaje a partir de su práctica, no solo como 

herramienta para aprender en diferentes áreas del saber, sino también como medio para 

crear expresiones literarias y desenvolverse con seguridad a lo largo de la vida (Contreras, 

2011). 

Según Contreras (2011), la lectura no solo brinda información (instrucción), sino 

que también forma (educa) al fomentar hábitos de reflexión, análisis, esfuerzo, 

concentración y recreación, proporcionando placer, entretenimiento y distracción. 
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Se considera que un individuo que tiene el hábito de la lectura tiene autonomía 

cognitiva, lo que significa que está preparado para estudiar por sí solo durante toda su 

vida. Es necesario tener un hábito de lectura que no garantiza tener información fresca y 

actualizada en esta época de cambios vertiginosos en la que el conocimiento envejece 

rápidamente. Esto se debe a que estos hábitos de lectura nos hacen más eficientes y 

competentes en el ámbito académico y laboral. (Contreras, 2011). 

 

2.3. Definición de términos 

2.3.1.  Definición de términos 

Cohesión: Según Louwerse (2004), el concepto de cohesión se refiere al grado en 

que las partes del texto son consistentes entre sí. 

Competencias: Se entiende por competencias la capacidad de una persona para 

integrar un conjunto de talentos con el fin de lograr un objetivo particular en un escenario 

dado, comportándose de manera pertinente y con sentido ético (Díaz, 2019). 

Cuento: El cuento es una narración breve realizada por uno o más escritores, que 

puede estar basada en hechos reales o imaginarios. Su trama está impulsada por un 

pequeño grupo de personajes y tiene una estructura relativamente simple. La historia 

puede estar inspirada en hechos reales o ficticios (Arango, 2014). 

Deducir: El verbo deducir, originado del término latino deducore, se utiliza para 

expresar el proceso de derivar una conclusión a partir de ciertas premisas o circunstancias 

específicas (Rodríguez, 2018). 

Expresión oral: En el ámbito de la comunicación, la expresión oral se refiere al 

conjunto de estrategias que especifican los principios básicos que se deben seguir para 

comunicarse con éxito. En otras palabras, la expresión oral es el medio por el cual una 

persona puede transmitir sus pensamientos sin ningún obstáculo (Bernal, 2010). 

Inferir: Inferir es suponer algo a partir de otra cosa o sacar una conclusión 

basándose en información o circunstancias previas (Hernández Sampieri et al., 2014). 

Interacción: En psicología social, la interacción es la acción recíproca de 

comportamientos que ocurre entre personas mientras interactúan entre sí, teniendo en 

cuenta el entorno en el que se lleva a cabo esta comunicación (Vernon & Alvarado, 2014). 
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La reflexión: La reflexión consiste en el "examen activo, persistente y cuidadoso 

de cualquier creencia o supuesta forma de conocimiento a la luz de los fundamentos que 

la sustentan y las conclusiones a las que tiende". La reflexión puede ser considerada como 

un tipo de pensamiento humano (Skinner, 1953). 

Recursos paraverbales: Los recursos paraverbales construyen un lenguaje 

complementario al de las palabras, con el cual nos educamos continuamente. Incluyen 

gestos, posturas, expresiones, tonos de voz y otros caracteres y señales no orales, también 

conocidos como caracteres y señales no verbales (Cárdenas Flores, 2020). 

 

2.3.2. Definición Operativa 

El instrumento para la variable expresión oral es una guía de observación que nos 

permitió conocer cómo están los estudiantes de 4 años en dicha variable. 

Este instrumento está constituido por 20 ítems, estos 20 ítems tienen tres 

dimensiones (Dicción, fluidez y coherencia) y cada dimensión le corresponden ítems: 

Dicción con 8 ítems, Fluidez con 6 ítems, y Coherencia con 6 ítems. Los valores que acepta 

cada ítem son 1= No, 2=A veces, 3=Si. Si El puntaje mínimo es 20 y el puntaje máximo es 

60 estos tienen un rango de: Inicio (20-33), Proceso (34-47), Logro (48-60)  
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 
 

3.1. Tipo de Investigación  

La presente investigación se clasifica como aplicada, ya que pretende dar 

respuesta a una necesidad concreta: fortalecer la expresión oral en niños de cuatro años 

a través de una intervención directa en su entorno escolar. De acuerdo .(Hernández 

Sampieri, Fernández Collado, & Baptista Lucio, 2014, p. 25) este tipo de investigación se 

orienta a enfrentar problemas prácticos mediante el uso de fundamentos teóricos. En esa 

línea, no se limita únicamente a la producción de conocimiento, sino que tiene como 

propósito esencial ofrecer soluciones efectivas a situaciones reales. 

 

3.2. Diseño de Investigación 

El diseño de la presente investigación es pre experimental, el cual se sometió a un 

pre y post test con respecto a la expresión oral 

G.E.  4A  x  4A 

Donde: 

G.E.= Grupo Experimental: 4A 
4A= Pre-Test 

X= Cuentos Infantiles 

4A =Post-Test  
 

Se considera que el plan o método utilizado para obtener la información necesaria 

se denomina diseño. Por ello, el estudio actual se creó para recopilar datos es pre 

experimental (Hernández et al., 2014). 

 Se desarrolló sesiones haciendo uso de los cuentos infantiles, luego se analizó si 

ha contribuido o no al desarrollo de la expresión oral en el aula de 4A. 

Después de que el grupo realice la prueba previa, se trabajó en la estrategia de 

cuentos infantiles con los niños. Luego, evaluarán su progreso en la expresión oral. Este 

proceso se realizó con toda la clase 4A. (Grupo Experimental) 
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3.3. Población y Muestra 

3.3.1. Población 

La población estuvo conformada por la totalidad de estudiantes matriculados 

durante el año académico 2024 en la I.E.I. N.° 368 de Moquegua, sumando un total de 101 

niños y niñas de las diferentes edades que atiende la institución educativa. 

 

3.3.2.  Muestra 

Considerando que la población es baja; la muestra estuvo conformada por todos 

los 22 niños de 4 años del salón de “4A”, el cuál fue nombrado como grupo experimental 

de la I.E.I. 368 Moquegua 2024. El tipo de muestreo elegido fue el censal que implica el 

estudio de toda la población en lugar de seleccionar una muestra representativa de la 

misma. 

 

Tabla 1 

Muestra de Estudio 

EDAD NIÑAS NIÑOS TOTAL 

4 años 8 14 22 

Nota: información recopilada por el autor 

3.4. Variables de estudio 

3.4.1.  Variable Independiente 

• Los cuentos infantiles 

3.4.2. Variable Dependiente 

• Expresión oral 

3.4.3.  Variable Intervinientes 

• El Clima 

• El estado de ánimo del niño 

• Actividades extracurriculares 

• Falta de estudiantes por salud 
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3.4.4. Operacionalización de Variables. 

La capacidad de comunicarse verbalmente de manera efectiva se considera un 

requisito previo para el éxito en cualquier campo. Las habilidades adquiridas para 

comunicarse con los demás. 

Tabla 2 

Matriz de operacionalización de la variable dependiente Expresión Oral 
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3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.5.1. Técnica 

En el transcurso del estudio utilizaremos métodos de observación, que nos 

permitirán determinar la progresión de la expresión oral mediante el uso de cuentos 

infantiles. 

3.5.2.  Instrumento 

La técnica fue la observación, según Benguría et al. (2010) menciona que el acto 

de observar requiere que el observador adopte un comportamiento intencionado, cuyos 

objetivos están alineados con la recopilación de evidencia que puede utilizarse para 

construir o validar hipótesis. El instrumento utilizado en esta investigación fue una guía de 

observación. 

3.5.3. Confiabilidad 

La consistencia de las puntuaciones obtenidas por los mismos individuos cuando 

son evaluados varias veces con los mismos cuestionarios es lo que se entiende por el 

término "fiabilidad" cuando se hace referencia a un cuestionario. 

 

Esto es para Bernal (2010). Según los autores mencionados anteriormente, la 

pregunta más importante que hay que hacerse para establecer la fiabilidad de un equipo 

de medición es si los resultados obtenidos al medir el mismo fenómeno o evento varias 

veces con el mismo instrumento de medición son iguales o extremadamente similares 

entre sí. La fiabilidad del instrumento se determina en función de si la respuesta es positiva 

o no. 
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Tabla 3  
Estadísticas del Instrumento 
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Tabla 4 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 
Alfa de Cronbach basada en 
elementos estandarizados N de elementos 

.941 .943 20 

 

En la tabla 4 se elaboró el análisis de fiabilidad de Cronbach según el SPSS da un 

valor de 0.943 excelente, para la variable expresión oral. 

3.5.4.  Validación 

Para Hernández et al., (2014). En el contexto de este debate, la palabra "validez" 

se refiere, en un sentido amplio, al grado en que un instrumento mide verdaderamente la 

variable que pretende medir. Un instrumento que se considera legítimo para evaluar la 

inteligencia, por ejemplo, debe medir la inteligencia en lugar de la memoria. Una técnica 

para evaluar el éxito del mercado de valores no necesita medir la imagen de una empresa; 

más bien, debe medir exactamente eso. 

Tabla 5 

El instrumento empleado, fue validado por los siguientes expertos 

  

EXPERTOS 
RESULTADOS 

Mg. Lourdes Constanza Zubia Pineda 
29 

Lic. Rocío Sonia Cuayla Cuayla  
30 

Mg. Cayetana Alberta Cuarite Bautista 
25 

Nota. Elaboración propia 
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Tabla 6  

Cálculo de validez de contenido mediante la V Aiken 
 

ÍTEM J1 J2 J3 SUMA PROMEDIO V Aiken 
1 5 5 4 14 4.7 0.9 
2 5 5 5 15 5.0 1 
3 4 5 4 13 4.3 0.8 
4 5 5 4 14 4.7 0.9 
5 5 5 4 14 4.7 0.9 
6 5 5 4 14 4.7 0.9 

Nota. Elaboración propia 

 

3.6. Técnicas de Procesamiento y Análisis de datos 

La técnica que se utilizó para recabar la información fue una guía de observación a 

la muestra de 22 niños en forma directa. 

La recolección de los datos sobre la variable de investigación que se realizó al grupo 

de estudiantes primero se aplicó el pre test, luego se hicieron las sesiones haciendo uso 

de la estrategia de los cuentos, al concluir con las sesiones se aplicó el post test. Los datos 

se plasmaron en el Excel y luego se trasladó al software estadístico SPSS (Statistical Pack 

age for the Social Sciences) Versión 25 los cuales se procesaron de manera descriptiva e 

inferencial. La data obtenida se presenta en tablas y gráficos de acuerdo a la variable 

expresión oral. Para la prueba la prueba de normalidad se usó Kolmogórov-Smirnov y 

seguidamente la prueba de T Student para la comparación de las hipótesis.  
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CAPÍTULO IV 

PROGRAMA EXPERIMENTAL 
 

4.1. Descripción del Programa 

El programa experimental propuesto está basado en el desarrollo de 16 sesiones 

de aprendizaje propuestas para mejorar la expresión oral a través de la aplicación de 

cuentos infantiles, cuales fueron aplicados con el objetivo de mejorar la expresión oral en 

los estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368. 

4.2. Objetivos del Programa  

a. Mejorar la expresión oral de los estudiantes a través de los cuentos infantiles. 

b. Planificar actividades de aprendizajes tomando en cuenta sus necesidades e 

intereses y el objetivo que se quiere lograr en los estudiantes, así mismo tener un 

espacio determinado para dichas actividades de cuentos infantiles. 

c. Organizar y elaborar el cronograma de aplicación del programa experimental 

basado en actividades de cuentos infantiles ejecutados en un espacio determinado 

para dichos propósitos. 

d. Aplicar continuamente las actividades de aprendizaje para evidenciar la mejora en 

expresión oral en los estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368. 

e. Contrastar los resultados, así evaluar la efectividad para determinar la aplicación 

del programa experimental. 

4.3. Cronograma de Aplicación  

Tabla 7  
Determinación del cronograma de aplicación 

 

𝑵° Sesiones Duración Fecha 
01 Cuento: Las mentiras del Lobo Modorro. (Pre-test) 45min 21/10/2024 
02 Cuento: El Pollito y el Sapito de las patas sucias. 45min 22/10/2024 
03 Cuento: Tofi y las palabras mágicas. 45min 23/10/2024 
04 Cuento: El viaje de la gotita de agua. 45min 24/10/2024 
05 Cuento: La liebre y la tortuga. 45min 25/10/2024 
06 Cuento: Rafa y el miedo a cantar. 45min 28/10/2024 
07 Cuento: La brujita y el sol. 45min 29/10/2024 
08 Cuento: El dedo en la nariz. 45min 30/10/2024 
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09 Cuento: El pez arcoíris. 45min 31/10/2024 
10 Cuento: Cuero negro Vaca blanca. 45min 04/11/2024 
11 Cuento: El capibara valiente. 45min 05/11/2024 
12 Cuento: El niño que se comía todo. 45min 06/11/2024 
13 Cuento: El Gallo kirico. 45min 07/11/2024 
14 Cuento: ¿Por qué los burros tienen moscas? 45min 08/11/2024 
15 Cuento: La Ratita presumida. 45min 11/11/2024 
16 Cuento: Las mentiras del Lobo Modorro. (Post-test) 45min 12/11/2024 
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4.4. Cuadro de Competencias  
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4.5.  Ruta de Actividades 

 

 

4.6. Unidades Didácticas 

4.7.  Actividades desarrolladas 
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS DEL ESTUDIO 
 

5.1. Presentación de resultados obtenidos en el Pre test 
Tabla 8  

Resultados de la Variable Expresión Oral - Pre test de la I.E.I. 368 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Inicio 13 59.1 59.1 59.1 

Proceso 6 27.3 27.3 86.4 

Logro 3 13.6 13.6 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 
Figura 1 

Resultados de la Variable Expresión Oral - Pre test de la I.E.I. 368 

 
En la Tabla 8 y Figura 1 se evidencia la situación inicial de la expresión oral en los 

estudiantes de la I.E.I. 368. Trece de ellos se encuentran en el nivel “Inicio”, reflejando un 

avance aún limitado en pronunciación, fluidez, vocabulario y comprensión. Seis niños 

alcanzaron el nivel “Proceso”, mostrando pasos firmes hacia un desempeño esperado. 

Finalmente, tres estudiantes se ubican en el nivel “Logro”, demostrando un dominio 

satisfactorio en su expresión oral, con pronunciación clara, vocabulario adecuado y buena 

comprensión  
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Tabla 9  

Resultados de la dimensión Dicción - Pre test de la I.E.I. 368  

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Inicio 9 40.9 40.9 40.9 

Proceso 10 45.5 45.5 86.4 

Logro 3 13.6 13.6 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 
Figura 2 

Resultados de la dimensión Dicción - Pre test de la I.E.I. 368 

 
En la Tabla 9 y Figura 2, se muestra la dimensión dicción del pre test de la I.E.I 368, 

se observa que 9 de los estudiantes se encuentran en el nivel “Inicio” porque tienen un 

progreso mínimo en entonación, pronunciación y al usar pausas al hablar. Los 10 

estudiantes ubicados en el nivel “Proceso”, están próximos a lograr un nivel esperado en 

entonación, pronunciación y al usar pausas al hablar. Hay 3 estudiantes ubicado en el nivel 

“Logro” porque logran un manejo satisfactorio en entonación, pronunciación y al usar 

pausas al hablar. 
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Tabla 10 

Resultados de la dimensión Fluidez - Pre test de la I.E.I. 368 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Inicio 11 50.0 50.0 50.0 

Proceso 8 36.4 36.4 86.4 

Logro 3 13.6 13.6 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 
Figura 3 
Resultados de la dimensión Fluidez - Pre test de la I.E.I. 368 

 

 
 

En la Tabla 10 y Figura 3, se muestra la dimensión fluidez del pre test de la I.E.I 

368, se observa que 11 de los estudiantes se encuentran en el nivel “Inicio” porque tienen 

un progreso mínimo en hablar con voz audible, ritmo adecuado, seguridad y no expresan 

sus ideas con espontaneidad. Los 8 estudiantes ubicados en el nivel “Proceso”, están 

próximos a lograr un nivel esperado en hablar con voz audible, ritmo adecuado, seguridad 

y expresan sus ideas con espontaneidad. Por otro lado, existen 3 estudiantes ubicados en 

el nivel de “Logro” porque pueden hablar con voz audible, ritmo adecuado, seguridad y 

expresan sus ideas con espontaneidad. 
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Tabla 11 

Resultados de la dimensión Coherencia - Pre test de la I.E.I. 368 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Inicio 14 63.6 63.6 63.6 

Proceso 5 22.7 22.7 86.4 

Logro 3 13.6 13.6 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 

Figura 4 

Resultados de la dimensión Coherencia - Pre test de la I.E.I. 368

 

En la Tabla 11 y Figura 4, se muestra la dimensión coherencia del pre test de la 

I.E.I 368, se observa que 14 de los estudiantes se encuentran en el nivel “Inicio” porque 

tienen un progreso mínimo al exponer sus ideas de forma ordenada y con sentido lógico e 

interrelacionadas. Los 5 estudiantes ubicados en el nivel “Proceso”, están próximos a 

lograr un nivel esperado al exponer sus ideas de forma ordenada y con sentido lógico e 

interrelacionadas. Por otro lado, existen 3 estudiantes ubicados en el nivel de “Logro” 

porque tienen un progreso satisfactorio al exponer sus ideas de forma ordenada y con 

sentido lógico e interrelacionadas. 
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5.2. Presentación de resultados obtenidos en el Post test 

Tabla 12 

Resultados de la Variable Expresión Oral - Post test de la I.E.I. 368 

 

Figura 5 

Resultados de la Variable Expresión Oral - Post test de la I.E.I. 368 

 
En la Tabla 12 y Figura 5, se muestra la variable Expresión oral del post test de la 

I.E.I 368, se observa que ningún estudiante se encuentran en el nivel “Inicio” porque no 

tienen un progreso mínimo y logran una buena pronunciación, fluidez verbal, hay un buen 

vocabulario y comprensión. Los 9 estudiantes ubicados en el nivel “Proceso”, están 

próximos a lograr un nivel esperado en lograr una buena pronunciación, fluidez verbal y un 

buen vocabulario y comprensión. Hay 13 estudiantes ubicados en el nivel “Logro” porque 

logran un manejo satisfactorio en una buena pronunciación, fluidez verbal, hay un buen 

vocabulario y comprensión.  

 

 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Proceso 9 40.9 40.9 40.9 

Logro 13 59.1 59.1 100.0 

Total 22 100.0 100.0  
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Tabla 13 
Resultados de la dimensión Dicción - Post test de la I.E.I. 368 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Proceso 6 27.3 27.3 27.3 

Logro 16 72.7 72.7 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 
Figura 6 

Resultados de la dimensión Dicción - Post test de la I.E.I. 368

 
En la Tabla 13 y Figura 6, se muestra la dimensión dicción del post test de la I.E.I 

368, se observa que no existen estudiantes que se encuentran en el nivel “Inicio”. Los 6 

estudiantes ubicados en el nivel “Proceso”, están próximos a lograr un nivel esperado en 

entonación, pronunciación y al usar pausas al hablar. Finalmente se ubican 16 estudiantes 

en el nivel “Logro” porque muestran un manejo satisfactorio en entonación, pronunciación 

y al usar pausas al hablar. 
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Tabla 14 

Resultados de la dimensión Fluidez - Post test de la I.E.I. 368 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Proceso 10 45.5 45.5 45.5 

Logro 12 54.5 54.5 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 
Figura 7 

Resultados de la dimensión Fluidez - Post test de la I.E.I. 368 

 

En la Tabla 14 y Figura 7, se muestra la dimensión fluidez del post test de la I.E.I 

368, se observa que ningún estudiante se encuentran en el nivel “Inicio”. Los 10 

estudiantes ubicados en el nivel “Proceso”, están próximos a lograr un nivel esperado en 

hablar con voz audible, ritmo adecuado, seguridad y expresan sus ideas con 

espontaneidad. Por otro lado, existen 12 estudiantes ubicados en el nivel de “Logro” porque 

pueden hablar con voz audible, ritmo adecuado, seguridad y expresan sus ideas con 

espontaneidad. 
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Tabla 15 

Resultados de la dimensión Coherencia - Post test de la I.E.I. 368 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Proceso 12 54.5 54.5 54.5 

Logro 10 45.5 45.5 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 
Figura 8 

Resultados de la dimensión Coherencia - Post test de la I.E.I. 368 

 
 

En la Tabla 15 y Figura8, se muestra la dimensión coherencia del post test de la 

I.E.I 368, se observa que ningún estudiante se encuentran en el nivel “Inicio”. Los 12 

estudiantes ubicados en el nivel “Proceso”, están próximos a lograr un nivel esperado al 

exponer sus ideas de forma ordenada y con sentido lógico e interrelacionadas. Por otro 

lado, existen 10 estudiantes ubicados en el nivel de “Logro” porque tienen un progreso 

satisfactorio al exponer sus ideas de forma ordenada y con sentido lógico e 

interrelacionadas. 
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5.3. Verificación de Hipótesis 

PRUEBA DE NORMALIDAD PARA LA VARIABLE EXPRESIÓN ORAL 

𝐻0: Los datos de la variable siguen una distribución normal 

𝐻𝑎: Los datos de la variable no siguen una distribución normal 

Tabla 16  
Prueba de normalidad de la variable expresión oral 
 

  

Kolmogórov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

EXPRESIÓN 

ORAL 

.214 22 .010 .922 22 .085 

 Corrección de significación de Lilliefors 

En la tabla que antecede la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk es algo que se 

debe tomar en cuenta ya que podemos ver que los datos que obtuvimos del pre-test y post-

test del I.E.I. 368 son menores a 50. Basándonos en el hecho de que la significancia es 

mayor que el valor p (0,05), podemos concluir que debemos rechazar la hipótesis 

alternativa 𝐻𝑎: y en su lugar aceptar la hipótesis nula 𝐻0: Los datos de la variable siguen 

una distribución normal. Para probar la hipótesis general y las específicas se utilizará la 

prueba T-Student. 

• Verificación de hipótesis General 

𝐻0: La aplicación de los cuentos infantiles no influye significativamente en la mejora de la 

expresión oral en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 

𝐻𝑎: La aplicación de los cuentos infantiles si influye significativamente en la mejora de la 

expresión oral en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 
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Tabla 17 
Prueba T-Student para la verificación de hipótesis general 

 

 

En la tabla que antecede se observa que: 0.000 < 0.05 se infiere que la significancia 

es menor a 0.05 (p-valor), por lo tanto, existe evidencia suficiente para excluir la hipótesis 

nula (𝐻0), y nos quedarnos con la hipótesis alterna (𝐻𝑎): La aplicación de los cuentos 

infantiles si tiene un efecto significativo en la mejora de la expresión oral en estudiantes de 

4 años de la I.E.I.368, Moquegua 2024 

 

• Verificación de hipótesis específica 1 

𝐻0: La aplicación de los cuentos infantiles no influye significativamente en la mejora de la 

dicción en estudiantes de 4 años de la I.E.I.368, Moquegua 2024 

𝐻𝑎: La aplicación de los cuentos si infantiles influye significativamente en la mejora de la 

dicción en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 

Tabla 18 

Prueba T-Student para la verificación de hipótesis específica 1 
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En la tabla que antecede se observa que: 0.000 < 0.05 se infiere que la significancia 

es menor a 0.05 (p-valor), por lo tanto, existe evidencia suficiente para excluir la hipótesis 

nula (𝐻0), y nos quedarnos con la hipótesis alterna (𝐻𝑎): La aplicación de los cuentos si 

infantiles influye significativamente en la mejora de la dimensión dicción en estudiantes de 

4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 

 

• Verificación de hipótesis específica 2 

𝐻0: La aplicación de los cuentos infantiles no influye significativamente en la mejora de la 

fluidez en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 

𝐻𝑎: La aplicación de los cuentos infantiles si influye significativamente en la mejora de la 

fluidez en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 

Tabla 19 

 Prueba T-Student para la verificación de hipótesis específica 2  

 

En la tabla que antecede se observa que: 0.000 < 0.05 se infiere que la significancia 

es menor a 0.05 (p-valor), por lo tanto, existe evidencia suficiente para excluir la hipótesis 

nula (𝐻0), y nos quedarnos con la hipótesis alterna (𝐻𝑎): La aplicación de los cuentos 

infantiles si influye significativamente en la mejora de la dimensión fluidez en estudiantes 

de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024. 

• Verificación de hipótesis específica 3 

𝐻0: La aplicación de los cuentos infantiles no influye significativamente en la mejora de la 

coherencia en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 

𝐻𝑎: La aplicación de los cuentos infantiles si influye significativamente en la mejora de la 

coherencia en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 
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Tabla 20  

Prueba T-Student para la verificación de hipótesis específica 3  

 

En la tabla que antecede se observa que: 0.000 < 0.05 se infiere que la significancia 

es menor a 0.05 (p-valor), por lo tanto, existe evidencia suficiente para excluir la hipótesis 

nula (𝐻0), y nos quedarnos con la hipótesis alterna (𝐻𝑎): La aplicación de los cuentos 

infantiles si influye significativamente en la mejora de la dimensión coherencia en 

estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024 
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5.4. Discusión 

El estudio de Rojas (2022) presenta evidencia sólida sobre el impacto positivo del 

uso de cuentos infantiles en el desarrollo de la expresión oral, destacando una mejora del 

90% en los niveles de logro tras la intervención. Esta contundencia cuantitativa guarda 

coherencia con los resultados obtenidos en nuestra investigación, donde también se 

evidenció un avance significativo en los niveles de logro tras aplicar la estrategia. No 

obstante, un aspecto diferenciador relevante es que nuestra conclusión desagrega la 

mejora en dimensiones específicas como dicción, fluidez y coherencia, lo que permite una 

lectura más detallada del progreso lingüístico. Mientras Rojas aporta contundencia 

estadística con una muestra amplia, nuestro estudio complementa desde un análisis 

cualitativo de las sub competencias comunicativas, enriqueciendo así la comprensión 

pedagógica del impacto de los cuentos en el lenguaje infantil. 

El estudio de Ruiz (2023) muestra resultados positivos en el uso de cuentos 

infantiles para mejorar la expresión oral, con una mejora notable del nivel C al nivel A en 

la mayoría de niños. Aunque coincide con nuestros hallazgos en cuanto al efecto favorable 

de la intervención, la investigación de Ruiz se limita a una medición general del progreso, 

sin detallar qué aspectos del lenguaje oral mejoraron específicamente. En cambio, nuestra 

conclusión aporta un análisis más profundo al desagregar los resultados en dimensiones 

clave como dicción, fluidez y coherencia, lo que permite comprender con mayor precisión 

el tipo de impacto generado. Así, nuestro estudio no solo confirma los efectos observados 

por Ruiz, sino que los amplía al ofrecer una visión más estructurada y útil para el diseño 

de estrategias pedagógicas más focalizadas. 

El estudio de Cochachi (2022) confirma que los cuentos con apoyo visual impactan 

positivamente en la expresión oral de estudiantes multigrado, demostrando avances 

significativos medidos estadísticamente con la prueba de Wilcoxon. Aunque la muestra fue 

pequeña, los resultados cuantitativos son contundentes. En comparación, nuestra 

investigación, aunque sin análisis estadístico inferencial, presenta mayor alcance al 

trabajar con más estudiantes y descomponer los resultados por dimensiones del lenguaje 

(dicción, fluidez y coherencia), lo cual enriquece el análisis pedagógico. Además, mientras 

Cochachi se enfoca en un entorno multigrado con apoyo visual, nuestro estudio aporta 

evidencia aplicable al aula regular de inicial, destacando el poder formativo del cuento 

como herramienta transversal, incluso sin imágenes, lo que amplía su aplicabilidad y 

flexibilidad didáctica. 
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A diferencia de nuestra investigación, que empleó cuentos infantiles como 

estrategia pedagógica, el estudio de Huanca (2023) analizó la relación entre juegos 

lingüísticos y expresión oral desde un enfoque correlacional. Si bien ambos trabajos 

coinciden en afirmar la efectividad de las estrategias lúdicas para mejorar el lenguaje oral, 

nuestra investigación aporta evidencia más robusta sobre causalidad, gracias al uso de un 

diseño preexperimental con medición antes y después de la intervención. Además, nuestro 

análisis detalló el impacto en dimensiones específicas como dicción, fluidez y coherencia, 

mientras que Huanca se limitó a mostrar niveles de frecuencia general. En síntesis, ambos 

estudios refuerzan la importancia del enfoque lúdico, pero el nuestro contribuye con mayor 

precisión sobre qué aspectos del lenguaje se ven potenciados y con qué intensidad. 
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5.5. Conclusiones  

La investigación demuestra que la aplicación de los cuentos infantiles influye de 

manera significativa en la mejora de la expresión oral de los estudiantes de 4 años de la 

I.E.I. N.° 368, Moquegua – 2024. Los resultados evidencian un cambio notorio entre el pre 

test y el post test: inicialmente 13 niños se encontraban en nivel de inicio, 6 en proceso y 

3 en logro; mientras que, tras la intervención, ningún estudiante permaneció en el nivel 

inicial, 9 alcanzaron el nivel de proceso y 13 llegaron al nivel de logro. Estos avances 

confirman que los cuentos infantiles constituyen un recurso pedagógico efectivo y 

motivador que potencia las habilidades comunicativas de los niños en el nivel inicial.  

Se comprobó que el uso de cuentos infantiles impacta positivamente en la mejora 

de la dicción en estudiantes de 4 años. En la evaluación inicial, 9 estudiantes se 

encontraban en nivel de inicio, 10 en proceso y 3 en nivel de logro. Tras aplicar la 

estrategia, todos superaron el nivel inicial, quedando 6 en proceso y 16 en logro. Estos 

resultados evidencian que la narración y la repetición de palabras en los cuentos 

fortalecieron la correcta articulación de los sonidos, permitiendo que los niños se expresen 

con mayor claridad y seguridad 

Se determinó que los cuentos infantiles contribuyen significativamente en el 

desarrollo de la fluidez verbal en los niños. En el pre test, 11 estudiantes se ubicaron en 

nivel de inicio, 8 en proceso y 3 en logro; a diferencia en el post test se muestra que ninguno 

permaneció en el nivel inicial, 10 pasaron a proceso y 12 llegaron al nivel de logro. Estos 

resultados reflejan que la narración de cuentos permitió a los niños expresarse con mayor 

continuidad, confianza y naturalidad, disminuyendo la timidez y el temor a hablar en 

público. 

Se determinó que los cuentos infantiles ejercieron una influencia positiva y 

considerable en el desarrollo de la coherencia de la expresión oral. En la evaluación inicial, 

14 niños estaban en nivel de inicio, 5 en proceso y 3 en logro; tras la intervención, ninguno 

permaneció en inicio, 12 avanzaron a proceso y 10 alcanzaron el logro. Esto demuestra 

que escuchar, comprender y recrear historias favoreció la organización lógica de las ideas 

en los niños, permitiéndoles narrar con sentido y orden. 
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5.6. Recomendaciones 

Se recomienda incorporar de manera continua el uso de cuentos infantiles en las aulas 

de educación inicial, dado que han evidenciado ser una herramienta pedagógica eficaz 

para potenciar la expresión oral en niños menores de 5 años. Asimismo, resulta 

fundamental brindar a los docentes formación en técnicas de narración y lectura expresiva, 

de modo que puedan enriquecer las experiencias de aprendizaje y favorecer un desarrollo 

comunicativo más significativo en los estudiantes 

Es recomendable complementar los cuentos con juegos de rimas, canciones cortas y 

lecturas en voz alta que fortalezcan la correcta pronunciación. También se sugiere 

involucrar a las familias en actividades de lectura en casa, reforzando de manera natural y 

afectiva la articulación de sonidos y palabras. 

Se recomienda diversificar los tipos de relatos y actividades relacionadas, 

incorporando cuentos breves, acumulativos o con repeticiones que incentiven a los niños 

a expresarse con fluidez y naturalidad. Asimismo, es aconsejable dar continuidad al 

seguimiento de los avances a lo largo del tiempo, a fin de asegurar que los beneficios 

logrados no sean momentáneos, sino que se mantengan y fortalezcan en etapas 

posteriores de su desarrollo.  

Se recomienda trabajar con cuentos que presenten una estructura clara (inicio, 

desarrollo y final) y utilizar actividades de secuencias de imágenes o reconstrucción de 

historias. Estas prácticas ayudarán a que los niños organicen sus ideas y expresen relatos 

con mayor orden y sentido.  
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGIA

Interrogante  general Objetivo  general Hipótesis  general
¿Cómo influye la aplicación de los cuentos

infantiles en la mejora de la expresión oral
en estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368,
Moquegua 2024?

Demostrar que la aplicación de los cuentos
infantiles influye en la mejora de la
expresión oral en estudiantes de 4 años de
la I.E.I. 368, Moquegua 2024

La aplicación de los cuentos infantiles
influye significativamente en la mejora de la
expresión oral en los estudiantes de 4 años
de la I.E.I. 368, Moquegua 2024.

Interrogantes Especificas Objetivos Especificos  Hipótesis  Especificos 
a.¿Cómo influye los cuentos infantiles en

el desarrollo de la dicción en estudiantes de
4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024?

a. Determinar cómo influye la aplicación
de los cuentos infantiles en el desarrollo de
la dicción en estudiantes de 4 años de la
I.E.I. 368, Moquegua 2024.

a. La aplicación de los cuentos infantiles
influye significativamente en el desarrollo
de la dicción en los estudiantes de 4 años
de la I.E.I. 368, Moquegua 2024.

b.¿Cómo influye los cuentos infantiles en
la mejora de la fluidez verbal en estudiantes
de 4 años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024?

b. Determinar cómo influye la aplicación
de los cuentos infantiles en el desarrollo de
la fluidez verbal en estudiantes de 4 años
de la I.E.I. 368, Moquegua 2024.

b. La aplicación de los cuentos infantiles
contribuye de forma significativa a la mejora
de la fluidez verbal en los estudiantes de 4
años de la I.E.I. 368, Moquegua 2024.

c.¿Cómo influye los cuentos infantiles en
el desarrollo de la coherencia en
estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368,
Moquegua 2024?

  c. Determinar cómo influye la aplicación de 
los cuentos infantiles en el desarrollo de la
coherencia en los estudiantes de 4 años de
la I.E.I. 368, Moquegua 2024.

c. La aplicación de los cuentos infantiles
influye significativamente en el desarrollo
de la coherencia en la expresión oral de los
estudiantes de 4 años de la I.E.I. 368,
Moquegua 2024.

Variable 
Independiente:
Los cuentos 
infantiles
Variable 
Dependiente:
Expresión oral

Tipo de Investigación:
Aplicada
Diseño de Investigación:
Pre Experimental
Se aplico un pre test y post 
test a un solo  grupo respecto 
a la variable Expresión Oral
Poblacion y Muestra:
La población esta  constituida 
por un total de 101 
estudiantes matriculados en la 
institución.
La Muestra:
Esta  conformada por 22 
estudiantes  de 4 años
Tecnica:
Observación
Instrumento:
Guia de Observación

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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Anexo C 

Juicio De Expertos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Anexo D 

Procesamiento spss 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Anexo E 

Constancia de Autorización y aplicación del trabajo de investigación - Directora 

  



 
 

Constancia de Autorización y aplicación del trabajo de investigación - Docente 

  



 
 

Anexo F 

Galería Fotográfica 

 
Aplicación del Pre Test – Post Test  



 
 

Aplicación de los cuentos infantiles   



 
 

Aplicación de los cuentos infantiles



 
 

Anexo G 
Resumen de Coincidencias – Evidencias de turnitin 

 


