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RESUMEN  
 

El estudio tuvo como objetivo determinar en qué medida la estrategia del 

cuentacuentos fortalece la expresión oral en los estudiantes de cuatro años de una 

institución educativa de nivel inicial en Moquegua, Perú. Se empleó un enfoque cuantitativo 

de diseño cuasi experimental, con dos grupos intactos: el grupo experimental (Sala 

Naranjada), conformado por 17 niños que participaron en sesiones sistemáticas de 

cuentacuentos, y el grupo control (Sala Celeste), integrado por 17 niños que continuaron 

con sus actividades regulares. Para la recolección de datos se utilizó una ficha de 

observación que evaluó la expresión oral en tres dimensiones: fluidez verbal, dicción y 

entonación. Los resultados evidencian cambios sustanciales en el grupo experimental. En 

el pretest, el 64,7 % de los niños se ubicó en el nivel Inicio, es decir, niños que aún no 

responden con fluidez a las preguntas sobre el cuento, presentan dificultades en la 

pronunciación y no manejan una entonación adecuada en las dimensiones evaluadas; 

además, ninguno alcanzó el nivel Logrado. Tras la intervención, solo el 5,9 % permaneció 

en el nivel Inicio, mientras que un 41,2 % avanzó al nivel Logrado, es decir, niños que 

responden con mayor fluidez, pronuncian con claridad y emplean una entonación adecuada 

al comunicarse. En contraste, el grupo control mostró variaciones menos marcadas: el nivel 

Logrado pasó de 0 % en el pretest a 17,6 % en el postest. Los hallazgos permiten concluir 

que la estrategia de cuentacuentos fortalece significativamente la expresión oral en los 

estudiantes, evidenciándose un progreso mayor en comparación con el grupo sin 

intervención. 

Palabras clave: cuentacuentos, expresión oral, educación inicial, estrategias pedagógicas. 
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ABSTRAC 
 

The study aimed to determine the extent to which the storytelling strategy 

strengthens oral expression in four-year-old students from an early childhood education 

institution in Moquegua, Peru. A quantitative approach with a quasi-experimental design 

was used, involving two intact groups: the experimental group (Orange Classroom), 

consisting of 17 children who participated in systematic storytelling sessions, and the control 

group (Light Blue Classroom), consisting of 17 children who continued with their regular 

activities. Data were collected using an observation checklist that assessed oral expression 

across three dimensions: verbal fluency, diction, and intonation. The results show 

substantial improvements in the experimental group. In the pre-test, 64.7% of the children 

were at the Beginning level, meaning they did not yet respond fluently to questions about 

the story, had pronunciation difficulties, and did not demonstrate adequate intonation in the 

evaluated dimensions; furthermore, none reached the Achieved level. After the intervention, 

only 5.9% remained at the Beginning level, while 41.2% advanced to the Achieved level, 

meaning they responded with greater fluency, pronounced clearly, and used appropriate 

intonation when communicating. In contrast, the control group showed less marked 

variations: the Achieved level increased from 0% in the pre-test to 17.6% in the post-test. 

These findings indicate that the storytelling strategy significantly strengthens oral 

expression in young learners, with greater progress observed compared to the group 

without intervention. 

Keywords: storytelling, oral expression, early childhood education, pedagogical strategies. 
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INTRODUCCIÓN 
 

El desarrollo de la habilidad para expresarse de forma verbal en la primera infancia 

es uno de los ejes más relevantes para la formación del pensamiento, la socialización y el 

aprendizaje en el área escolar. A través del lenguaje, los más pequeños de la casa pueden 

estructurar un pensamiento, comunicar una emoción, pueden recibir y comprender una 

instrucción y, en fin, pueden ser parte activa de un proceso educativo. Por esta razón, el 

desarrollo de la expresión verbal desde la primera infancia es un factor determinante para 

el desarrollo de otras competencias tales como la lectura, la escritura o la resolución de 

problemas. Sin embargo, desde distintos enfoques, la literatura evidencia que muchos 

niños y niñas en edad preescolar tienen problemas para expresarse claramente, se limitan 

a utilizar frases muy cortas para comunicarse y sus registros son de escasa variedad, lo 

que se traduce en la necesidad de acciones pedagógicas más proactivas y dinámicas. 

Por esta razón, la actual se plantea como objetivo el analizar el impacto que el 

cuentacuentos tiene en el desarrollo de la expresión verbal en los niños investigación de 4 

años de una Institución Educativa de Moquegua - Perú, para el cual se considera que esta 

estrategia genera un ambiente lúdico, motivador y centrado en una verbalización 

espontánea. La narración de historias permite a los niños ampliar su vocabulario, mejorar 

en la organización de secuencias narrativas, expresar y gestionar sus emociones, y mejorar 

su coherencia verbal. 

Para dar respuesta al objetivo planteado, el estudio se organiza en seis capítulos 

de forma coherente. El primer capítulo expone el planteamiento del problema, las 

preguntas de investigación, los objetivos, las hipótesis y la justificación del estudio. El 

segundo capítulo elabora el marco teórico, que contiene los antecedentes y referencias 

internacionales, los fundamentos teóricos sobre cuentacuentos y la expresión oral, y la 

definición de los términos más relevantes. El tercer capítulo describe la metodología, el tipo 

y diseño de investigación, la población y muestra, las variables, y las técnicas e 

instrumentos de análisis y procedimientos que se utilizaron. El cuarto capítulo presenta el 

programa experimental diseñado para la intervención, sus objetivos, actividades, 

cronograma y las unidades educativas. El quinto capítulo presenta los resultados y el 

análisis de las hipótesis planteadas. Finalmente, el sexto capítulo ofrece la delimitación del 

estudio, las conclusiones y las recomendaciones para futuras investigaciones, así como 

para el perfeccionamiento de la práctica docente. 

Las autoras.  



2 
 

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO 
 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
En el mundo actual, el desarrollo de la expresión oral se reconoce como una 

habilidad primaria para la comunicación, la interacción social y la construcción de 

aprendizajes significativos desde los primeros años de vida. Sin embargo, en muchos 

contextos educativos, se observa que los niños tienen pocas oportunidades para 

expresarse libremente, narrar sus propias experiencias o participar en situaciones 

comunicativas, lo que obstaculiza el desarrollo de sus habilidades verbales. 

Internacionalmente, Montes Aguilar et al. (2024) afirmaron que solo el 20% de los 

niños presentaron un alto nivel de atención durante la narración de cuentos, mientras que 

el 80% se situó en el rango de nivel medio y bajo. Además, se vio que ningún niño logró un 

nivel alto en la comprensión de cuentos, ya que el 40% se encontraba en un nivel medio y 

el 60% en un nivel bajo. En cuanto a la expresión oral, solo el 20% de los niños mostró un 

flujo de habla adecuado, mientras que el 80% tenía un vocabulario restringido, por lo que 

se puede ilustrar que la mayoría de los niños todavía tiene muchos problemas de fluidez, 

coherencia y comprensión narrativa, a pesar del uso de cuentos infantiles. 

En Perú, se ha observado que los niños que tienen dificultad para expresarse 

claramente presentan una muy baja coherencia verbal, así como problemas para 

comunicar ideas de manera coherente. En Chiclayo, Martínez Chepe (2021) señaló en su 

estudio que el 72% de los niños de 5 años nunca expresan ideas claramente, mientras que 

solo el 6% puede hacerlo siempre. Esta situación refleja la ausencia de procesos 

sistemáticos de retroalimentación en el aula. La autora señala que la expresión verbal no 

es simplemente una cuestión de hablar, sino de dominio de las habilidades lingüísticas, 

paralingüísticas y emocionales, que en muchas instituciones educativas del país no se 

están fortaleciendo adecuadamente. Además, mostró que la ausencia de retroalimentación 

obstaculiza el crecimiento comunicativo de los estudiantes, afirmando que cuanto mayor 

es la retroalimentación, mayor es la claridad y coherencia en la expresión. 

La IEI N.º 156 – Moquegua ha reconocido que, para varios niños y niñas de 4 años, 

hay dificultades en la expresión de forma clara y segura, resultando en un impedimento 

para la comunicación de ideas y un obstáculo en la participación dentro del aula. Esta 

problemática se vincula con la ausencia de estrategias pedagógicas innovadoras, la 



3 
 

permanencia de propuestas de trabajo de forma rutinaria que no estimulan la verbalización, 

la enseñanza a distancia y la carencia de espacios de diálogo en algunas familias. 

El contexto expuesto ha traído como resultado la timidez, la intranquilidad, el miedo 

a cometer errores, las intervenciones escuetas, la escasez de palabras, lo que repercute 

en la socialización y el incumplimiento de actividades que requieren la expresión oral. Esta 

carencia se traduce en problemas de aprendizaje, dificultad para el seguimiento de 

instrucciones, y la falta de participación en actividades de expresión. 

Frente a este escenario, resulta necesario aplicar una estrategia que estimule la 

participación y fortalezca la confianza al hablar. El cuentacuentos se presenta como una 

alternativa adecuada, pues ofrece un ambiente lúdico y motivador que favorece la 

expresión oral de manera natural, permitiendo que los niños amplíen su vocabulario, 

organicen mejor sus ideas y se comuniquen con mayor seguridad. 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. Interrogante general 

 ¿En qué medida el cuentacuentos fortalece la expresión oral en los estudiantes de 

4 años de una Institución Educativa en Moquegua, Perú? 

1.2.2. Interrogantes específicas 

 ¿En qué medida el cuentacuentos fortalece la dimensión fluidez verbal en los 

estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú?  

 ¿En qué medida el cuentacuentos fortalece la dimensión dicción en los estudiantes 

de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú? 

 ¿En qué medida el cuentacuentos fortalece la dimensión entonación en los 

estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú? 

1.3. FORMULACIÓN DE OBJETIVOS 

1.3.1. Objetivo general 

 Determinar en qué medida el cuentacuentos fortalece la expresión oral en los 

estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú. 

1.3.2. Objetivos específicos 

 Determinar en qué medida el cuentacuentos fortalece la dimensión fluidez verbal 

en los estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú. 

 Determinar en qué medida el cuentacuentos fortalece la dimensión dicción en los 

estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú. 
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 Determinar en qué medida el cuentacuentos fortalece la dimensión entonación en 

los estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú. 

1.4. FORMULACIÓN DE HIPÓTESIS 

1.4.1. Hipótesis general 

 El cuentacuentos fortalece significativamente la expresión oral en los estudiantes 

de 4 años de una Institución Educativa en Moquegua, Perú. 

1.4.2. Hipótesis específicas 

 El cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión fluidez verbal en los 

estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú. 

 El cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión dicción en los 

estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú. 

 El cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión entonación en los 

estudiantes de 4 años en una Institución Educativa de Moquegua, Perú. 

1.5. JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA 
Justificación teórica.  

La presente investigación considera la importancia del cuentacuentos como técnica 

didáctica para la mejora de la expresión oral en los infantes de nivel inicial. Diferentes 

autores apuntan que la narración de historias potencializa el lenguaje, la creación, la 

atención, el comunicarse, la interacción social y la creatividad de los niños. Además, Piaget, 

Vygotsky y Chomsky han aportado, desde diversas corrientes teóricas, la importancia de 

promover el lenguaje en la primera etapa de la vida, desde el cognitivismo, el sociocultural 

y la teoría innatista. Asimismo, el Programa Curricular de Educación Inicial, desde el 

enfoque por competencias, establece la competencia “Se comunica oralmente en su 

lengua materna”, la cual los niños deben desarrollar progresivamente mediante diversas 

situaciones comunicativas. Todos estos antecedentes proporcionan el marco teórico que 

debe contar el presente estudio y también que los resultados que se obtienen sean fuente 

de consulta para otras investigaciones que se centran en el lenguaje en el nivel inicial. 

Justificación práctica. 

La IEI N.º 156 podrá fortalecer el desarrollo de la expresión oral de sus estudiantes 

gracias a la primera implementación de la narración de cuentos, lo que permitirá a los niños 

participar con mayor confianza, aumentar su vocabulario y tener sus ideas más 

organizadas al comunicarse. Asimismo, al incorporar esta estrategia en las actividades 
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diarias, las docentes contarán con un recurso práctico y accesible que facilitará la 

interacción verbal y evitará el uso de metodologías poco motivadoras, logrando que los 

niños expresen sus pensamientos con mayor fluidez y confianza. 

Justificación metodológica.  

El instrumento elaborado para evaluar la expresión oral se diseñó tomando como 

base los aportes teóricos de Jesús Diéguez (2011), quienes proponen las dimensiones de 

fluidez verbal, dicción y entonación. Estos fundamentos permitieron construir los ítems 

necesarios para medir cada dimensión de la variable dependiente y, posteriormente, 

contrastar los cambios producidos tras la aplicación de la estrategia de cuentacuentos. 

1.6. LIMITACIONES DEL ESTUDIO 
Entre las principales limitaciones en el desarrollo de nuestra investigación, se han 

identificado los siguientes: 

 El tiempo asignado para la recolección de datos fue limitado, lo que impidió 

profundizar más en el análisis. 

 El cronograma académico coincidió con otras actividades que limitaron el tiempo 

disponible para el estudio. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 
 

2.1 ANTECEDENTES DEL ESTUDIO 
A nivel internacional se considera a:  

El estudio realizado por Campaña Campaña (2022) tuvo como objetivo investigar el 

uso del cuento infantil como estrategia didáctica para desarrollar el lenguaje oral en niños 

y niñas de 4 a 5 años. La investigación, de enfoque cuantitativo y diseño descriptivo, incluyó 

una muestra de 26 docentes, quienes fueron encuestados sobre la implementación de 

cuentos en sus prácticas pedagógicas, y 62 estudiantes de educación inicial, a quienes se 

les aplicó la Prueba PLONR de Navarra para medir su desarrollo del lenguaje oral. Los 

resultados indicaron que, aunque los docentes utilizan el cuento como herramienta 

didáctica de manera frecuente, se observó una escasa diversidad en los recursos utilizados 

para la narración de los relatos. Además, más de la mitad de los estudiantes mostraron un 

desarrollo del lenguaje oral en niveles medio y bajo, especialmente en áreas de fonología, 

expresión verbal y respuesta espontánea. A partir de estos hallazgos, la investigación 

propuso una guía didáctica que selecciona cuentos apropiados para la edad y plantea 

actividades estructuradas para mejorar el desarrollo oral de los niños. 

La investigación desarrollada por Viteri Cruz (2022) tuvo como propósito analizar la 

limitada utilización del cuento como recurso didáctico en el desarrollo del lenguaje oral en 

niños de 4 años de la Unidad Educativa Fiscal Pedro Bouguer, durante el periodo lectivo 

2021-2022. El estudio, sustentado en el paradigma positivista y con un enfoque 

cuantitativo, adoptó un diseño descriptivo con apoyo en la investigación bibliográfica, 

documental y de campo. Se trabajó con una muestra no probabilística intencional 

compuesta por 68 niños de 4 años, 68 padres de familia y 3 docentes parvularias. Para la 

recolección de información se aplicaron encuestas y observaciones, utilizando 

instrumentos como cuestionarios tipo Likert y escalas valorativas. Los resultados mostraron 

un uso escaso del cuento tanto por parte de los padres como de los docentes, además de 

un conocimiento insuficiente de las teorías que relacionan la narración con el desarrollo del 

lenguaje. Asimismo, se evidenció que más del 50 % de las destrezas de los niños 

relacionadas con el lenguaje oral no se encontraban completamente desarrolladas. Ante 

esta situación, la autora propuso implementar talleres dirigidos a docentes y padres de 

familia con el fin de fortalecer el uso del cuento como medio para potenciar las habilidades 
lingüísticas en los niños. 
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El estudio realizado por Maquilon Ledesma et al. (2021) tuvo como objetivo analizar 

el uso del cuento como una herramienta didáctica para potenciar la expresión oral en los 

estudiantes del grado jardín. En su investigación, se llevó a cabo un análisis conceptual 

acerca de cómo el cuento puede ser utilizado de forma estratégica para fortalecer la 

expresión verbal. El diseño de investigación adoptado fue de tipo descriptivo no 

experimental, que incluyó una revisión bibliográfica basada en 15 trabajos previos de 

diversos autores. Para la recolección de datos, se utilizó un instrumento validado y 

confiable denominado tabla de recolección de información, acompañado de una matriz de 

revisión de resultados. Los hallazgos de la investigación confirmaron que el cuento es una 

herramienta eficaz para promover el desarrollo de la expresión oral en los estudiantes de 

grado jardín, demostrando su utilidad en el contexto educativo. 

A nivel nacional se considera a: 

La investigación de Rodríguez Castro (2023) tuvo como objetivo principal 

determinar el impacto de los cuentos infantiles en el desarrollo de la expresión oral de los 

niños de cuatro años en la Institución Educativa “Zoila Tudella de Puell”, ubicada en 

Zarumilla, Tumbes. El estudio empleó un enfoque cuantitativo con un diseño experimental 

pre-experimental. La muestra estuvo conformada por 15 estudiantes. Para la recolección 

de datos, se utilizó un instrumento de observación estructurada, y los resultados obtenidos 

revelaron que el 20% de los estudiantes se encontraban en el nivel "nunca", el 60% en el 

nivel "a veces" y el 20% en el nivel "siempre" en cuanto a su expresión oral. En conclusión, 

la investigación evidenció que la aplicación de los cuentos infantiles influye positivamente 

en el desarrollo de la expresión oral de los niños, favoreciendo su mejora significativa. 

La investigación realizada por Suaquita Cuervo (2022) tuvo como objetivo principal 

evaluar la influencia de un taller de cuentacuentos en la mejora de la expresión oral en los 

estudiantes de cuatro años de la Institución Educativa Kinderland Markhan, ubicada en 

Arequipa. En su estudio, se empleó un diseño de investigación descriptivo de tipo pre-

experimental, y se trabajó con una muestra de estudiantes de cuatro años del mencionado 

centro educativo. Como instrumento para la recolección de datos, se utilizó una tabla de 

observación, con la cual se midieron aspectos de la expresión oral de los niños antes y 

después de la aplicación del taller de cuentacuentos. Los resultados indicaron que la 

intervención logró una mejora parcial en la expresión oral de los estudiantes, destacándose 

la dimensión de fluidez verbal, que mostró un mayor desarrollo en comparación con otras 

áreas. Sin embargo, también se observaron mejoras en las dimensiones de dicción y 

postura corporal, aunque solo en un tercio de los estudiantes. En conclusión, se determinó 
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que la aplicación del taller de cuentacuentos favorece el desarrollo de la expresión oral en 

los niños de nivel inicial, demostrando ser una estrategia efectiva en este contexto. 

En su investigación, Segovia Miranda y Llunco Mollinedo (2022) se propusieron 

determinar la influencia de los cuentos infantiles en el desarrollo de la expresión oral de los 

niños de cinco años en la Institución Educativa Inicial N° 42238 Enrique Paillardelle de 

Tacna. El estudio se diseñó con un enfoque cuantitativo y empleó un diseño 

preexperimental. La muestra consistió en 15 estudiantes de cinco años, quienes fueron 

evaluados con instrumentos que utilizaron la operacionalización de variables a través de 

las dimensiones e indicadores correspondientes. Los resultados mostraron que, del total 

de los estudiantes, el 100% de los niños evaluados experimentaron algún grado de mejora. 

De estos, el 20% de los niños se situaron en el nivel "nunca", el 60% en el nivel "a veces" 

y el 20% en el nivel "siempre" en cuanto a su expresión oral. En conclusión, se determinó 

que los cuentos infantiles influyen de manera positiva en el desarrollo de la expresión oral 

de los niños, demostrando su efectividad como estrategia didáctica en la educación inicial. 

La investigación de Antezana Calderón y Arone Oscco (2022) se centró en la 

aplicación de los cuentos infantiles como una estrategia para mejorar la expresión oral de 

los niños de 5 años en la Institución Educativa Inicial N°243 Tejamolino, ubicada en la 

provincia de Andahuaylas. La investigación se originó a partir de los problemas 

comunicativos observados en los niños, quienes presentaban timidez y dificultad para 

comunicarse, lo que se reflejaba en la falta de fluidez verbal y baja participación en las 

actividades. Para abordar esta situación, se estableció como objetivo principal evaluar 

cómo los cuentos infantiles, como técnica pedagógica, pueden mejorar la expresión oral 

de los infantes. El estudio siguió un diseño preexperimental y de tipo aplicativo, con un 

enfoque cuantitativo. La muestra estuvo compuesta por 40 niños, y se utilizaron pre y post 

test para recolectar los datos. Los resultados mostraron que la aplicación de los cuentos 

infantiles mejoró de manera significativa la expresión oral en los estudiantes, 

especialmente en su fluidez y capacidad para participar en las actividades, lo que confirma 

la eficacia de esta técnica para fomentar el desarrollo comunicativo en la educación inicial. 

A nivel local se considera a: 

Chavez Torres (2024) desarrolló una investigación con el objetivo de determinar el 

efecto de las rimas como estrategia en la mejora de la expresión oral en niños menores de 

tres años. Para ello, implementó un programa de aprendizaje basado en rimas, utilizando 

un diseño preexperimental con mediciones realizadas antes y después de la intervención. 

La muestra estuvo constituida por 18 niños de una institución educativa en Moquegua. 
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Como instrumento de evaluación, se utilizó una guía para medir el nivel de logro en 

expresión oral. Los resultados mostraron una mejora significativa en la capacidad de 

expresión oral de los niños. En conclusión, el uso de rimas como recurso didáctico resultó 

ser efectivo para mejorar el nivel de expresión oral en los niños de la muestra. 

Huanca Chino (2023) en su investigación se propuso determinar la relación entre 

los juegos lingüísticos y la expresión oral en niños de 5 años de la Institución Educativa N° 

337 Paul Harris de Ilo, Moquegua. El estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, 

con un diseño no experimental, de corte transversal y correlacional. La población y muestra 

fueron de 80 estudiantes, y la técnica utilizada fue la observación. Para la recolección de 

datos, se emplearon una lista de cotejos y encuestas. Los resultados obtenidos 

demostraron que los juegos lingüísticos tienen una relación positiva significativa con la 

mejora de la expresión oral. En conclusión, los juegos lingüísticos se revelaron como una 

herramienta esencial para el desarrollo de la expresión oral en los niños de la muestra. 

2.2 BASES TEÓRICO-CIENTÍFICAS 

2.2.1  Expresión oral 
Expresión oral en el área de comunicación  

El Programa Curricular de Educación Inicial (2016) señala que la Educación de la 

Comunicación tiene como finalidad la construcción de niños que puedan relacionarse de 

manera adecuada con el mundo que les rodea y que, por ello, la verbalización de la 

comunicación social se torna crucial. Por ello, hay que utilizar en el ámbito educativo 

metodologías que permitan, desde las edades más tempranas, el fomento de espacios de 

conversación, intercambio y de adquisición de competencias lingüísticas. Precisa que el 

alumno tiene que hablar con claridad y que lo haga de modo fluido y con coherencia, 

utilizando los recursos de la comunicación verbal y no verbal de manera pertinente, para 

que la audiencia reciba el mensaje. También señala que el proceso de la verbalización se 

desarrolla de manera lenta y que se debe, en buena parte, a la dotación biológica y a los 

factores psicológicos, culturales y situacionales que rodean al niño en su vida diaria. En el 

currículo, esta obra presenta como parte de una competencia genérica el hecho de "verse 

en la necesidad de comunicarse de forma oral en su lengua materna", que comprende el 

contacto social, obtener, interpretar y presentar información de manera oral, clasificar y 

estructurar el discurso, y realizar de forma efectiva una interacción en un grupo social. La 

conceptualización de la verbalización de la comunicación debe considerarse como una 

práctica social que construye nuevas realidades, el acercamiento a la lectura y el uso del 
lenguaje en su forma más completa. 
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Además, el programa enfatiza la necesidad de apreciar la diversidad lingüística del país y 

cultivar un clima escolar en el que se reconozcan las diversas formas de habla, para que 

los niños puedan expresarse con confianza y sin miedo a ser excluidos, mejorando así su 

compromiso en comunidades culturalmente diversas. 

Competencia se comunica oralmente en su lengua materna 

Según el Programa Curricular de Educación Inicial (2016), la competencia “Se 

comunica oralmente en su lengua materna” se desarrolla de manera gradual desde los 

primeros años. Al inicio, los niños se expresan principalmente mediante gestos, sonidos y 

acciones que les permiten comunicar necesidades y establecer vínculos. Conforme crecen, 

incorporan palabras y participan en interacciones cotidianas durante el juego, la 

alimentación o los momentos de cuidado, utilizando el lenguaje para pedir, nombrar, 

expresar deseos y relacionarse con adultos y pares. 

Con el tiempo, su comunicación se vuelve más clara y organizada, y aprenden a 

escuchar atentamente, formular preguntas, seguir indicaciones y opinar sobre historias o 

situaciones del entorno. Los diferentes momentos de la jornada escolar —como el juego 

libre, las asambleas y las actividades autónomas— brindan oportunidades para expresarse 

sin temor y practicar turnos de participación, argumentación y convivencia. El docente 

cumple un rol clave al acompañar, escuchar y orientar para que los niños amplíen su 

comprensión y se comuniquen con seguridad. 

El desarrollo de esta competencia implica combinar diversas capacidades: obtener e 

interpretar información oral, organizar ideas de manera coherente, utilizar recursos 

verbales, no verbales y paraverbales, interactuar con distintos interlocutores y reflexionar 

sobre el contenido y el contexto de lo que se comunica. 

Capacidades de la competencia se comunica oralmente en su lengua materna 

De acuerdo al Programa Curricular de Educación Inicial (2016), las capacidades de 

la competencia “se comunica oralmente en su lengua materna”, son las siguientes:  

 Obtiene información del texto oral: El estudiante recupera y extrae información 

explícita expresada por los interlocutores. 

 Infiere e interpreta información del texto oral: El estudiante construye el sentido del 

texto a partir de relacionar información explícita e implícita para deducir una nueva 

información o completar los vacíos del texto oral. A partir de estas inferencias, el 

estudiante interpreta el sentido del texto, los recursos verbales, no verbales y 
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gestos, el uso estético del lenguaje y las intenciones de los interlocutores con los 

que se relaciona en un contexto sociocultural determinado. 

 Adecúa, organiza y desarrolla el texto de forma coherente y cohesionada: El 

estudiante expresa sus ideas adaptándose al propósito, destinatario, características 

del tipo de texto, género discursivo y registro, considerando las normas y modos de 

cortesía, así como los contextos socioculturales enmarca la comunicación. 

Asimismo, expresa las ideas en torno a un tema de forma lógica, Relacionándolas 

mediante diversos recursos cohesivos para construir el sentido de distintos tipos 

de textos. 

 Utiliza recursos no verbales y para verbales de forma estratégica: El estudiante 

emplea variados recursos no verbales (como gestos o movimientos corporales) o 

paraverbales (como el tono de la voz o silencios), según la situación comunicativa 

para enfatizar con matizar significados y producir determinados efectos en los 

interlocutores. 

 Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores: El estudiante Intercambia 

los roles de hablante y oyente, alternada y dinámicamente, participando de forma 

pertinente, cómo en una y relevante para lograr su propósito comunicativo. 

 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral: Los procesos 

de reflexión y evaluación están relacionados porque ambos suponen que el 

estudiante se distancie de los textos orales en los que participa. Por ello, compara 

y contrasta los aspectos formales y de contenido con su experiencia, el contexto 

donde se encuentra y diversas fuentes de información. Asimismo, emite una opinión 

personal sobre los aspectos formales, el contenido, y las intenciones de los 

interlocutores con los que interactúa, en relación al contexto sociocultural donde se 

encuentran. 

Definición de expresión oral  

De acuerdo con Meza Arguello (2024), la expresión oral trasciende la simple 

transmisión de ideas; constituye el enlace que conecta el pensamiento individual con el 

mundo externo. Dentro del marco de la educación temprana, en la que los infantes están 

en el proceso de adquisición de competencias lingüísticas y comunicativas, los educadores 

futuros desempeñan un papel fundamental como modelos a seguir en la evolución de estas 

habilidades esenciales. La incorporación de la expresión oral en el curso de pensamiento 
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académico ofrece a los estudiantes instrumentos prácticos y teóricos para entender y 

potenciar el valor de la comunicación verbal en el proceso de aprendizaje y enseñanza.  

Según Sabaduche (2017), la expresión oral constituye el medio primordial para la 

comunicación humana, dando lugar a la posibilidad de establecer objetivos, metas y 

proyectos colectivos. En particular, cuando se busca alcanzar a un público específico 

mediante la palabra, la expresión oral cotidiana deja de ser tal para transformarse en una 

estructura discursiva persuasiva. 

De acuerdo con Barrios (2015), la expresión oral se define como la habilidad para 

comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasión, utilizando de manera 

apropiada los recursos verbales y no verbales. Además, conlleva la habilidad de escuchar 

a los demás, respetando sus perspectivas y las convenciones de participación 

establecidas. 

Importancia  

La importancia de la expresión oral radica en su capacidad para establecer una 

comunicación efectiva con nuestro entorno y proporcionar oportunidades de aprendizaje 

más favorables. En este contexto, Zavaleta (2018) subraya que "la expresión oral está 

involucrada junto al lenguaje y es importante recordar la importancia de los primeros años, 

es decir, deben ofrecer oportunidades que permitan este desarrollo, teniendo en cuenta 

que mediante esto los niños adquieren habilidades lingüísticas" (p.2). 

Teorías  

Jean Piaget (1982) argumenta que el lenguaje se adquiere progresivamente y está 

estrechamente alineado con el desarrollo cognitivo del niño. Según Piaget, el pensamiento 

precede al lenguaje, ya que el niño primero alcanza habilidades cognitivas que le permiten 

expresarse verbalmente. La imitación es esencial en esta etapa, ya que permite a los niños 

construir símbolos y estructuras lingüísticas a través de la observación y la interacción con 

su entorno. 

Piaget también enfatiza la autonomía del desarrollo del lenguaje y el pensamiento, 

aunque estén interrelacionados, ya que el pensamiento organiza las ideas mientras que el 

lenguaje es el medio para expresarlas. El desarrollo del lenguaje es una función de la 

maduración de la inteligencia y la interacción con el entorno social, donde el niño aprende 

a dar sentido a su mundo físico y social, internaliza conocimientos e interactúa de manera 

intencional con los demás. 
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También hay dos subfases del habla. Una de ellas es el "discurso egocéntrico". 

Durante esta fase, el niño puede formular pensamientos, pero no puede comunicarlos 

completamente al entorno que lo rodea. La otra subfase es el "discurso social". Se dice 

que esta fase se desarrolla cuando un niño es capaz de interactuar con su entorno y está 

desarrollando habilidades comunicativas y cognitivas de orden superior. En general, desde 

la perspectiva de Piaget, el desarrollo del lenguaje es un resultado de la maduración 

cognitiva y social. El proceso es secuencial en el sentido de que es una función del 

desarrollo cognitivo del niño y de la estimulación social de su entorno. 

Vygotsky (1960) argumenta que el lenguaje oral se construye principalmente como 

un producto social, inicialmente independiente del pensamiento individual, y se desarrolla 

a través de la mediación de la acción en contextos sociales. En su opinión, el lenguaje 

surge del ambiente de interacción y gradualmente se convierte en un instrumento para el 

pensamiento. En este sentido, se introduce el concepto de la Zona de Desarrollo Proximal 

(ZDP), que se refiere a la brecha entre lo que el niño puede hacer por sí mismo y lo que 

puede lograr con la asistencia de otro más competente. En este proceso, el maestro o 

mediador actúa como tutor, equipando al niño con las herramientas y oportunidades 

necesarias para avanzar hacia sus habilidades lingüísticas latentes. Además, Vygotsky 

argumenta que el discurso egocéntrico no desaparece, sino que se internaliza, añadiendo 

así al desarrollo de la expresión lingüística. El enfoque de su teoría está en el mundo 

externo, la socialización y las formas sociohistóricas que promueven la adquisición del 

lenguaje. 

La instantaneidad del desarrollo del lenguaje en el ser humano es evidente y 

producto de construcciones socioculturales. Para Chomsky (1987), el lenguaje como tal es 

una capacidad del ser humano por el hecho de ser una instantaneidad humana. Esta 

capacidad es de estructurarse de acuerdo a configuraciones internas que, tras entidades 

cognitivas, superan el umbral de lo que es. De acuerdo a esto, el individuo produce y 

comprende oraciones. Para Chomsky, el ser humano nace con un Dispositivo de 

Adquisición del Lenguaje (LAD, por sus siglas en inglés), conceptualizándolo como una 

construcción genética que facilita el orden por jerarquía en el reconocimiento de lo que es 

gramática. 

La estructuración de lo que es el lenguaje en el ser humano comienza con la 

interacción del recién nacido con entornos, en los que el ser humano va a desarrollar 

progresivamente el lenguaje del entorno. Chomsky se refiere a la sintáctica y la semántica 

como una construcción de la competencia lingüística. De acuerdo a esto, el niño puede 



14 
 

abarcar la lengua inclusivamente por el hecho de que posee un diseño estructural interno 

a través de la mediación de la interacción y de la práctica. 

Dimensiones  

Según Jesús Diéguez (2011), la expresión oral se puede desglosar en tres 

dimensiones clave que son fundamentales para comunicarse de manera efectiva: 

Fluidez verbal 

La fluidez verbal es la habilidad de hablar de manera continua y coherente, sin 

pausas innecesarias ni tropiezos al buscar las palabras adecuadas. Una persona fluida 

puede expresar sus ideas con naturalidad, lo que facilita que el mensaje se entienda sin 

dificultades. En el contexto educativo, los estudiantes desarrollan esta habilidad al 

participar activamente en actividades donde tienen que hablar, lo que les permite practicar 

constantemente y ganar confianza al comunicarse. 

Dicción 

La dicción es la capacidad de pronunciar las palabras claramente, con la 

articulación y ritmo correctos. Tener buena dicción significa que el mensaje se transmite de 

forma precisa, sin confusión, y que el receptor puede comprenderlo fácilmente. Es una 

parte esencial de la comunicación oral efectiva. Para mejorarla, es necesario practicar la 

pronunciación y la entonación de las palabras de manera consciente, algo que se logra con 

ejercicios y atención en cada detalle de la expresión. 

Entonación 

La entonación tiene que ver con el control del tono de la voz, el cual puede cambiar según 

el énfasis, la emoción o el matiz que se quiera transmitir. Cuando un estudiante aprende a 

manejar la intensidad y el tono de su voz, puede mejorar su capacidad de expresar no solo 

el significado literal de lo que dice, sino también las emociones y las intenciones detrás de 

sus palabras. Una entonación adecuada hace que el discurso sea más interesante y ayuda 

al oyente a interpretar correctamente lo que se está comunicando. 

Desarrollo de la expresión oral en niños de 4 años 

Vygotsky (1978) reconoce que, a la edad de 4 años, los niños comienzan a 

desarrollar la dimensión social de la expresión hablada, que es la capacidad de hablar e 

interactuar con el entorno social inmediato. A esa edad, los niños comienzan a manipular 

sentimientos y pensamientos para organizarlos, lo que permite que la expresión sea más 

fluida. Vygotsky indica que el lenguaje, mucho más que un medio de comunicación, es un 
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vehículo para el pensamiento. A esta edad, los niños son más capaces de expresarse en 

oraciones largas y completas, de articular ideas y de participar en diálogos, lo que es 

esencial para estructurar la expresión de sus ideas sobre el mundo. 

No obstante, el aprendizaje del lenguaje en estas etapas, señala también Vygotsky, 

se encuentra considerablemente afectado por el ámbito del desarrollo próximo que se sitúa 

entre aquello que un niño es capaz de realizar por su cuenta y lo que logra con la asistencia 

de un adulto o de otro niño más diestro que él. Mediante la interacción social como la 

narración de cuentos y los juegos dramáticos, los infantes de 4 años dominan más la 

organización del discurso, la comprensión del significado de las palabras en diversos 

contextos y la elaboración de relatos más complejos. 

Estrategias  

Herrera Erazo (2020), señala que las estrategias para desarrollar la expresión son 

las siguientes:  

 Rimas y aliteraciones: Juegos con palabras que tienen igual sonido al final de un 

verso.  

 Trabalenguas: Se forman escogiendo una letra y repitiéndola en distintas palabras, 

así su pronunciación se enreda y complica.  

 Diálogo y conversación: Lo que se busca con esta estrategia es generar espacios 

para las expresiones de las vivencias de los niños, tanto de manera espontánea 

como dirigida, considerando situaciones comunicativas como: A partir de 

situaciones del aula, de imágenes, de una observación, de una visita realizada, 

apreciaciones, opiniones, etc. 

 El juego de roles: Consiste en caracterizar o imitar personas u objetos que pueden 

ser realizados desde la etapa preescolar, sirven de preparación para las 

dramatizaciones espontáneas o preparadas pero que se caracterizan por ser 

grupales e interactivas. 

 Narración Oral: Cuando hablamos de la narración oral nos referimos a la 

preparación de la narración de un cuento historieta, una anécdota, descripción, una 

noticia. 

 Cuentos: Uno de los aspectos más trabajados con los niños y que los anima a 

expresarse oralmente más, son los cuentos para narrar cuentos es preciso una 
condición: que el narrador conozca la historia que va a contar. 
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 Anécdotas: Es un cuento corto que narra un incidente interesante o entretenido, 

una narración breve de un suceso curioso. Una anécdota siempre está basada en 

hechos reales, un incidente con personas reales como personajes, en lugares 

reales. 

 Descripciones: Es explicar, de forma detallada y ordenada, cómo son las personas, 

los lugares, animales, o los objetos. 

 Noticias: Generalmente los niños traen consigo una serie de experiencias vividas 

en sus hogares, en sus juegos, en su comunidad. Una forma de recuperar estas 

experiencias en la escuela es invitándolos a participar de “Las noticias del día para 

que puedan compartir con sus compañeros aquel hecho significativo”.  

2.2.2  Cuentacuentos  

Definición de cuentos 

De acuerdo con Alcántara Huerta (2021), un cuento se define como una narración 

concisa y concisa que expone una narrativa ficticia o auténtica, con un inicio, un desarrollo 

y una conclusión. El propósito primordial del relato literario es proporcionar entretenimiento, 

suscitar emociones o comunicar un mensaje o instrucción al lector o al receptor en un lapso 

temporal limitado. Los relatos pueden ser redactados en variados estilos y géneros, y 

pueden incorporar personajes, ubicaciones y circunstancias ficticias o reales. 

De acuerdo con Toledo (2014), los cuentos se caracterizan por ser relatos breves y 

anónimamente narrados, lo que los distingue de otros géneros literarios. Históricamente, 

todas las culturas han elaborado sus propias interpretaciones de historias, leyendas, 

fábulas y cuentos. Estos relatos, frecuentemente narrados de forma fluctuante en función 

del contexto, han sufrido modificaciones, incluso en los nombres de los personajes, como 

en el caso de "La Bella Durmiente", que también fue identificada como "Escaramujo". 

Para Anderson Imbert (1992), un cuento es una historia, verídica o de ficción y con 

una estructura particular, que incluye una introducción, un cuerpo y un final y que a su vez 

es breve. Los cuentos se caracterizan porque logran transmitir un único sentimiento en el 

lector, debido a que son narraciones limitadas, con tramas muy pequeñas en donde el 

tiempo de la historia es pocas horas. 

Partes del cuento 

El cuento es una forma narrativa breve que se caracteriza por su estructura definida, 

la cual permite desarrollar una historia con un principio, un desarrollo y un final. Las partes 
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de un cuento son esenciales para que el relato sea coherente y atractivo para el lector. 

Según Guzmán (2020), las partes fundamentales de un cuento son: 

 Inicio: Está en el comienzo de cada relato, en el que se ubica el escenario de la 

acción y se introducen a los personajes principales de la trama. La introducción se 

centra en lo que se desprende del nudo. La introducción establece los cimientos 

para que el nudo adquiera significado. 

 Desarrollo: Se refiere a la sección en la que el conflicto o problema de la historia 

adquiere forma y se desarrollan los hechos. El nudo emerge de una fractura o 

modificación de lo propuesto en la introducción. 

 Desenlace o Final: Este es comúnmente el punto culminante, la resolución de la 

historia y la conclusión de la narración. Incluso en los textos que presentan un final 

abierto. Podría culminar en un desenlace feliz o desfavorable. Esta es la etapa en 

la que se resuelve el conflicto del relato y se concluye la narración. Generalmente, 

el bien prevalece sobre el mal. 

Tipos de cuentos 

Existen diversos tipos de cuentos que se clasifican según su origen, transmisión y 

características. Cada tipo tiene particularidades que lo hacen único y adecuado para 

diferentes propósitos educativos y de entretenimiento. Según Brioso (2019), los principales 

tipos de cuentos son: 

 El cuento popular: Este género narrativo tiene una antigüedad considerable y 

frecuentemente se le identifica como leyenda. Se sostiene que su antigüedad es 

casi idéntica a la de la humanidad. Su atributo más significativo es que suele carecer 

de un autor reconocido, dado que su transmisión se realiza de manera oral en forma 

de breves relatos. A través del tiempo, estas narrativas son susceptibles a 

alteraciones, resultando en la existencia de diversas versiones de la misma 

narrativa. 

 El cuento literario: Los relatos literarios se propagan mediante la escritura, y en esta 

modalidad de narración, el autor suele ser reconocido. Contrariamente a los relatos 

populares, el texto no experimenta alteraciones. Se distingue por su naturaleza 

ficticia y su único impacto en el lector, constituyendo una creación legítima del autor. 

 La leyenda: Se trata de un género literario excepcional debido a su contenido, que 

narra eventos o eventos insólitos que resultan intrigantes y disímiles a la realidad. 
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Las leyendas para niños y niñas son de fácil comprensión y pueden ser 

interpretadas como tradiciones o narrativas auténticas. Mediante las leyendas, los 

infantes inician el proceso de exploración del universo de las fantasías, fomentando 

su imaginación y desarrollo del lenguaje oral. 

 Las fábulas: Se trata de relatos breves que culminan con una moraleja que inculca 

valores. Los personajes presentes en las fábulas tienden a pertenecer al contexto 

familiar de los niños, tales como animales, plantas u objetos con atributos humanos. 

Mediante las fábulas, los infantes adquieren principios morales que promueven su 

incorporación en un colectivo social. 

Definición de cuentacuentos 

De acuerdo con Leyva y Ramirez (2023), el cuentacuentos es el arte de narrar una 

historia logrando realizar un intercambio de palabras, objetos entre otros recursos que 

generen interés y logren sorprender al público, por ende, despertando diversas emociones. 

Según Viva Leer Copec (2025), un cuentacuentos es una persona que narra 

historias con el propósito de entretener, recrear y transmitir relatos que reflejan la vida, las 

raíces y la cultura de una comunidad, promoviendo el gusto por la lectura. Estos narradores 

pueden basarse en libros escritos o en la tradición oral, y algunos incorporan objetos, 

escenografías, disfraces o instrumentos, mientras que otros se apoyan únicamente en su 

voz y su cuerpo para transportar al público hacia mundos imaginarios. 

Según Twinkl (s.f.), un cuentacuentos es una persona que transmite historias de 

manera oral con fines recreativos, educativos o formativos, utilizando recursos expresivos 

como gestos, variaciones de voz y expresiones faciales para enriquecer la narración. Esta 

práctica, presente históricamente en diversas culturas, permite desarrollar el lenguaje, la 

imaginación y la empatía, además de preservar la tradición oral y difundir valores y 

enseñanzas de generación en generación. 

Beneficios 

Según lo expuesto por Quispe Enciso (2012), los cuentacuentos aportan diversos 

beneficios al desarrollo infantil, entre los cuales destacan los siguientes: 

 El cuentacuentos despierta en los niños el gusto por la lectura porque la narración 

activa la curiosidad y genera en ellos el deseo de seguir explorando nuevas 

historias. 
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 Favorece la creatividad y la imaginación, ya que mientras escuchan un cuento los 

niños construyen mentalmente escenas, personajes y situaciones. Este proceso 

también incentiva su participación cuando elaboran materiales como títeres, 

máscaras o secuencias gráficas, fortaleciendo sus capacidades artísticas. 

 Contribuye a que los niños comprendan la estructura básica de los cuentos, como 

la presencia de un narrador, la existencia de pocos personajes, la aparición de un 

conflicto y la progresión de acciones que llevan a un final. Esta familiarización ayuda 

a que identifiquen mejor cómo funciona un relato. 

 Permite que los niños desarrollen habilidades de interpretación y dramatización, ya 

que a través de la escucha activa pueden imitar voces, gestos o actitudes de los 

personajes que el narrador trae a la vida. 

 Ayuda al fortalecimiento de la atención sostenida y selectiva. Esto sucede cuando 

el cuentacuentos utiliza un lenguaje accesible, maneja con claridad la historia, 

emplea recursos visuales o sonoros y mantiene contacto visual, creando un 

ambiente que favorece la concentración infantil. 

 Impulsa el desarrollo de la expresión oral, pues la exposición constante a un 

vocabulario variado y a diferentes formas de comunicación permite que los niños 

adquieran nuevas palabras, mejoren su fluidez y logren expresarse con mayor 

seguridad en su entorno social. 

Características de un cuentacuentos 

Según Colomer (2024), un cuentacuentos debe considerar varias características 

esenciales para lograr una narración efectiva dirigida a niños: 

 Modulación de la voz: El narrador debe variar la entonación, el ritmo y el volumen 

para transmitir emociones, destacar momentos clave y mantener la atención infantil. 

 Uso de gestos y expresión corporal: Los movimientos, las miradas y la postura 

complementan el relato y ayudan a los niños a interpretar el significado de la 

historia. 

 Adaptación del lenguaje al nivel del niño: El cuentacuentos debe ajustar el 

vocabulario y las estructuras lingüísticas para que resulten comprensibles y 

adecuadas a la edad de los estudiantes. 
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 Creación de un ambiente narrativo adecuado: Se recomienda disponer de un 

espacio tranquilo y acogedor que favorezca la escucha activa y el disfrute de la 

historia. 

 Fomento de la participación infantil: Hacer preguntas, permitir predicciones o repetir 

frases del cuento ayuda a involucrar a los niños y fortalecer su expresión oral. 

 Claridad y coherencia en la narración: Mantener la secuencia lógica del relato evita 

confusiones y favorece la comprensión global de la historia. 

Estas características permiten que la narración se convierta en una experiencia 

educativa significativa, estimulando la imaginación, la atención y el lenguaje oral. 

Recursos de cuentacuentos  

Con el objetivo de facilitar el desarrollo de cada relación de la manera más 

adecuada y con los recursos apropiados para la edad de los niños, se seleccionen con 

cuidado diferentes tipos de material didáctico que faciliten el desarrollo de cada relación. 

Esos materiales contribuirían a hacer visibles y manipulables los personajes y escenarios 

de los relatos, así como las acciones que estos involucran. A continuación, se describen 

los materiales que se utilizaron: 

 El mandil de cuentacuentos permite contar historias, ya que se pueden mostrar, con 

personajes y escenarios que son fundamentales y que, a la vez, no son visualmente 

mudables. También, la movilidad de los elementos del mandil se combina con la 

narración de la historia, brindando más dinamismo y mejorando la atención de los 

niños durante el relato. (López Quispe, 2020) 

 El título de guante se caracteriza por un control más ágil de los movimientos, ya que 

se le puede mover y accionar con la mano del titiritero, brindando así la posibilidad 

de hacer movimientos de manera más expresiva y continua, interrelacionándose 

más con el público a quienes se les cuenta la historia. (Keus, 2018) 

 El teatro de sombras combina la visión, la luz y la proyección de figuras, con el fin 

de generar efectos holográficos que puedan cautivar la atención del niño y 

proporcionarle un desarrollo narrativo que integre la curiosidad y el sensorial. 

(Kinuma, 2024) 

 El libro de acordeón es un material que se pliega, y cuyas hojas se superponen, 

formando un libro que se corta de un acordeón, así proporcionando al narrador de 
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un recurso que le permite contar las historias de manera más atractiva por la 

visualización que es acorde a la narración que se realiza. (Figueroa-Duarte, 2025) 

 Una bolsa de cuentos es un recurso didáctico creado para narrar historias de 

manera creativa y atractiva. Consiste en una maleta que contiene materiales 

relacionados con la historia, como títulos, imágenes o impresiones, lo que permite 

la presentación de los elementos de la historia de una manera organizada, visual y 

manipulable. 

 Un escenario de cuento es un modelado del entorno donde se lleva a cabo la 

narración, sirviendo como un contexto físico y temporal para los eventos. Este 

ayuda a establecer la atmósfera adecuada, facilita la comprensión de la trama de la 

historia y ayuda a los niños a visualizar e interactuar con la historia de manera 

coherente y en detalle. 

 Un sobre de cuentos es un material simple diseñado para guardar los elementos de 

la historia y usarlos progresivamente durante la narración. Permite al facilitador 

sacar personajes u objetos a medida que avanza la historia, promoviendo una 

presentación organizada, visual y motivadora para los niños. 

 El ballet de marionetas es un medio didáctico que optimiza el aprendizaje de los 

niños y la obtención de competencias comunicativas, por medio de la puesta en 

escena de diferentes relaciones, y la interacción de los niños con las marionetas y 

el público. (Mumuchu, 2019) 

 Las marionetas de dedo son recursos muy simples, pero de gran importancia para 

la primera infancia, ya que a través de la manipulación de las marionetas se 

favorece el desarrollo integral, la atención, la psicomotricidad y la creatividad de los 

niños. (Keus, 2018) 

 Las marionetas de calcetines, un tipo de títere de mano, se elaboran colocando el 

calcetín estirado sobre la mano del titiritero (cubriendo muñeca y parte del 

antebrazo). Originalmente el talón y la punta del calcetín formaban la boca del títere, 

donde el pulgar actúa como mandíbula inferior, simulando así el movimiento del 

habla. Este tipo de títeres, ampliamente usados con fines educativos y lúdicos, 

favorecen la creatividad, la expresión y la narración de historias en contextos 

infantiles. (Keus, 2018) 

 Los libros ilustrados personalizados permiten dar vida visual a las ideas mediante 

representaciones gráficas que transforman personajes y objetos en portales 
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creativos, liberando la imaginación de los límites del texto y favoreciendo la 

experiencia narrativa inmersiva. (Libros Albatros, s. f.) 

 La creación de máscaras o sombreros representativos de personajes facilita la 

interpretación de roles por parte de los niños, fortalece la expresión oral y favorece 

el desarrollo corporal mediante la dramatización del cuento. (Robles Zevallos, s. f.) 

 Los juegos de rol y disfraces ayudan a los niños a aprender al dejarles probar con 

diferentes personalidades, personajes y papeles, lo que les permite explorar y 

entender mejor el mundo que los rodea. También despiertan la imaginación y la 

creatividad, así como el aumento de la autoestima y la autoconfianza. (Valeria, 

2023) 

 El libro gigante de las historias, creado por Buenaño (2020), está diseñado para 

transmitir emoción, entusiasmo y felicidad mediante una pequeña historia 

acompañada de imágenes que refuerzan la narrativa, facilitando una experiencia 

inmersiva y visualmente atractiva para los niños. 

2.3 DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS 
Expresión oral: De acuerdo con MINEDU (2004), “La expresión oral se define como 

la habilidad para comunicarse con claridad, fluidez, coherencia y persuasión, utilizando de 

manera pertinente los recursos verbales y no verbales.” Además, conlleva la habilidad de 

escuchar a los demás, respetando sus ideas y las convenciones de participación 

establecidas. 

Cuentacuentos: Según Chatata y Rojas (2024), la estrategia de cuentacuentos es 

el arte de narrar o contar cuentos con el objetivo de cautivar al público, utilizando 

habilidades kinestésicas y paraverbales. Contar cuentos es una forma natural del ser 

humano para explicar diversos sucesos de la vida, generando disfrute en los oyentes. Hoy 

en día, se usa como una herramienta para fomentar la lectura en niños y adolescentes. 

Además, el cuentacuentos es la persona que se dedica a narrar historias a diferentes 

públicos con el fin de recrear, divertir y difundir cuentos que transmiten cultura, fomentando 

el disfrute y la pasión por la lectura. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 
 

3.1 TIPO DE INVESTIGACIÓN 
El presente estudio es de tipo aplicado, porque se orienta a resolver un problema 

concreto en el ámbito educativo: fortalecer la expresión oral en niños de 4 años mediante 

la aplicación de la estrategia de cuentacuentos. 

El nivel de investigación es cuasiexperimental, ya que se aplicará un programa de 

intervención (cuentacuentos) a un grupo de estudiantes, con la finalidad de observar los 

cambios producidos en su expresión oral antes y después de la aplicación de la estrategia 

(Hernández Sampieri et al., 2014). 

3.2 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 
Se utiliza el diseño cuasiexperimental, el cual se esquematiza de la siguiente 

manera. 

G1: O1 ------ X ------ O2 
G2: O3 ---------------- O4 
Donde: 
G1 = Grupo Experimental  

O1 = Aplicación de pre - test  

X   = Aplicación del programa experimental 

O2 = Aplicación de post - test  

…………………………………………………… 

G2 = Grupo de Control 

O3 = Aplicación de pre - test  

O4 = Aplicación de post – test 
 

3.3 POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.3.1.  Población 

La población de este estudio está formada por todos los niños y niñas de 4 años 

que se encuentran matriculados en la Institución Educativa Inicial N° 156 - Moquegua, 

2023. Todos pertenecen al ciclo II de Educación Inicial y presentan características similares 

en cuanto a edad y nivel educativo, lo que facilita la aplicación de la estrategia pedagógica 

propuesta. 
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Tabla 1  

Población de la Institución Educativa Inicial N° 156 

       Edad 
 

Salas celeste      Sala naranjada      TOTAL 

          4 años 17 17 34 

       Total 17 17 34 

Fuente. Nómina de Matricula 2023, UGEL Mariscal Nieto 

3.3.2.  Muestra 

La muestra estuvo conformada por 34 niños de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 156, distribuidos en dos grupos: 17 niños de la Sala celeste y 17 niños de la Sala 

naranjada. La Sala naranjada fue el grupo experimental, donde se implementó la estrategia 

de cuentacuentos, mientras que la Sala celeste actuó como grupo control, sin intervención 

específica.  

3.4 VARIABLES DE ESTUDIO 

3.4.1.  Variable independiente 

La variable independiente es el elemento que se manipula o aplica en el estudio 

para observar su influencia en otro aspecto. En esta investigación, la variable 

independiente es el cuentacuentos, entendido como la estrategia pedagógica basada en la 

narración de historias mediante recursos expresivos y actividades orales que se desarrollan 

con los niños. 

3.4.2.  Variable dependiente 

La variable dependiente es el resultado o el cambio que se observa después de 

aplicar la intervención. En este estudio, la variable dependiente es la expresión oral, que 

se evaluará para determinar cómo se modifica en los estudiantes de 4 años después de la 

aplicación del cuentacuentos. 

3.4.3.  Variables intervinientes 

En este estudio se consideran como variables intervinientes aquellos factores que, 

sin formar parte del objetivo principal de la investigación, pueden influir en el desarrollo de 

la expresión oral de los estudiantes. Estas son: 

 Sexo de los estudiantes. 

 Edad de los estudiantes. 

 Inasistencia a la Institución Educativa Inicial N.º 156. 
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3.4.4.  Operacionalización de variables 

Tabla 2  

Matriz de operacionalización de la variable independiente cuentacuentos 

Variable 
Independiente 

Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Ítems 

Cuentacuentos   De acuerdo con 

Leyva y Ramirez 

(2023), el 

cuentacuentos es 

el arte de narrar 

una historia 

logrando realizar 

un intercambio de 

palabras, objetos 

entre otros 

recursos que 

generen interés y 

logren sorprender 

al público, por 

ende, 

despertando 

diversas 

emociones.  

 

El cuentacuentos 

es una estrategia 

pedagógica que 

consiste en la 

narración oral de 

historias, apoyada 

en recursos 

expresivos y 

materiales 

didácticos, para 

captar la atención 

de los niños y 

estimular su 

comprensión y 

expresión oral. 

Según Colomer 

(2024). 

- El arte de 

contar 

cuentos. 

- El arte de 

escribir 

cuentos. 

- En cuento en 

el aula. 

 

 

- Modulación de 

la voz. 

- Uso de gestos y 

expresión 

corporal. 

- Empleo de 

variaciones de 

voz y gestos. 

- Adaptación del 

lenguaje al nivel 

del niño. 

- Participación 

activa de los 

niños. 

- Creación de un 

ambiente 

narrativo 

adecuado. 

- Uso de 

materiales 

complementario

s (títeres, libros, 

máscaras). 

- Claridad y 

coherencia en la 

narración. 

- Interacción entre 

narrador y niños. 
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Tabla 3  

Matriz de operacionalización de la variable dependiente Expresión Oral 

Definición 
conceptual Dimensión Ítems Escala de 

valores Rangos  
Según Barrios 

(2015), La 

expresión oral 

es la 

capacidad que 

consiste en 

comunicarse 

con claridad, 

fluidez, 

coherencia y 

persuasión, 

empleando en 

forma 

pertinente los 

recursos 

verbales y no 

verbales. 

También 

implica saber 

escuchar a los 

demás, 

respetando 

sus ideas y las 

convenciones 

de 

participación. 

Fluidez verbal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dicción 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Responde con 

ritmo adecuado a 

las preguntas 

sencillas sobre un 

cuento. 

- Pronuncia con 

claridad 

situaciones que 

se presentan en 

el cuento. 

- Expresa con 

claridad lo que 

más le gusto del 

cuento. 

- Detalla 

espontáneamente 

situaciones del 

cuento. 

 

- Muestra 

coherencia al 

hablar. 

- Pronuncia de 

manera correcta 

situaciones del 

cuento. 

- Logra expresar el 

mensaje del 

cuento. 

- Utiliza 

expresiones 

faciales y 

1 = Inicio 

2 = Proceso 

3 = Logrado 

Inicio 12 – 20 

Proceso 21 – 28 

Logrado 29 - 36 
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Entonación 

corporales 

adecuadas para 

transmitir 

emociones. 

 

- Varia el tono de 

voz para 

transmitir 

emociones.  

- Se expresa con 

acentos 

adecuados para 

destacar 

palabras.  

- Utiliza entonación 

ascendente para 

indicar preguntas 

o incertidumbre. 

- Utiliza entonación 

descendente para 

indicar afirmación 

o certeza. 

Nota: La variable de la Expresión Oral 
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3.5 TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

3.5.1.  Técnicas 

La técnica utilizada en esta investigación fue la observación sistemática, ya que 

permite evaluar directamente la expresión oral de los niños durante las actividades. 

Mediante esta técnica se pudo registrar cómo se expresan los estudiantes en aspectos 

como fluidez, dicción y entonación, antes y después de la aplicación del cuentacuentos. 

3.5.2.  Instrumentos 

Se diseñó una ficha de observación como instrumento para evaluar la expresión 

oral, considerando tres dimensiones: fluidez verbal, dicción y entonación. Esta estuvo 

dirigida a los niños y niñas de 4 años, con el propósito de medir si el uso de los 

cuentacuentos como estrategia fortalece la expresión oral en los estudiantes de la 

institución educativa N° 156. 

3.5.3.  Aspectos de validez 

Para determinar la validez de contenido del instrumento, se aplicó el juicio de 

expertos, procedimiento mediante el cual tres especialistas en educación inicial y 

evaluación revisaron los ítems de la ficha de observación. Cada experto valoró las 

características del instrumento según los criterios de claridad, objetividad, consistencia, 

coherencia, pertinencia y suficiencia, calificando cada aspecto en una escala del 1 al 5. 

Los resultados muestran que el instrumento obtuvo un puntaje total de 88 puntos, 

lo que indica un alto nivel de validez y confirma que los ítems son adecuados para evaluar 

la expresión oral en los niños de 4 años. En consecuencia, el instrumento se considera 

pertinente para su aplicación en el estudio. 

Tabla 4  

Resumen de resultados de juicio de expertos. 

 

 

 

 

 

 

 
Nota. Elaboración propia 
 

Criterios Exp. 01 Exp. 02 Exp. 03 TOTAL 
Claridad 5 5 5 15 

Objetividad 5 5 4 14 

Consistencia 5 5 5 15 

Coherencia 5 5 4 14 

Pertinencia 5 5 5 15 

Suficiencia 5 5 5 15 

TOTAL 30 30 28 88 
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3.5.4.  Confiabilidad 

El análisis de fiabilidad de Cronbach según el SPSS da un valor de 0.803 excelente, 

para la variable expresión oral. 

Tabla 5  

Confiabilidad del Instrumento 

ESTADÍSTICAS DE FIABILIDAD 

Alfa de 

Cronbach 

N° de 

elementos 

0,803 12 

Nota: Estadística de fiabilidad 

 

3.6 TÉCNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS 
Para la manipulación y evaluación de los datos, la información recolectada a través 

de la ficha de observación será ingresada en Excel para su tabulación y organización. 

Posteriormente, se utilizará el software SPSS (Versión 27) para realizar el análisis 

estadístico de los datos. A través de este software, se generarán representaciones gráficas 

que facilitarán la interpretación visual de los resultados obtenidos. Finalmente, se 

elaborarán conclusiones y sugerencias basadas en los hallazgos del estudio, con el 

objetivo de evaluar el impacto de la intervención de cuentacuentos en la expresión oral de 

los niños de la institución educativa. 
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CAPÍTULO IV 

PROGRAMA EXPERIMENTAL 
 

4.1 DESCRIPCIÓN DE PROGRAMA 
El programa experimental se fundamenta en la implementación de actividades 

distribuidas en 16 actividades de aprendizaje y fundamentadas en la aplicación de 

cuentacuentos. Estas actividades se llevaron a cabo en el marco de las prácticas 

profesionales con el objetivo de potenciar el grado de expresión oral en los niños y niñas 

de cuatro años de la IEI N° 156. 

4.2 OBJETIVOS DE PROGRAMA 
 Elaborar el programa experimental.  

 Elaborar el cronograma de aplicación del programa experimental fundamentado en 

cuentacuentos.  

 Elaborar actividades de aprendizaje considerando la implementación de un 

programa experimental fundamentado en cuentacuentos para los niños y niñas de 

cuatro años pertenecientes a la IEI N° 156. 

 Implementar actividades de aprendizaje en niños y niñas de cuatro años. 

 Evaluar la efectividad de la implementación del programa experimental en niños y 

niñas de cuatro años. 

4.3 CRONOGRAMA DE APLICACIÓN  
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4.4 CUADRO DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES 
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4.5 RUTA DE ACTIVIDADES 

 

4.6 PROYECTO DE APRENDIZAJE 
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS DEL ESTUDIO  
 

5.1 PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 
 

Tabla 6  

Niveles de la variable expresión oral del pre test y post test de la Sala Naranjada y Sala 
Celeste 

Grupo Experimental - Sala Naranjada 

Niveles Pre test  Post test  

  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 11 64.7 1 5.9 

Proceso 6 35.3 9 52.9 

Logrado 0 0 7 41.2 

Total 17 100 17 100 

Grupo Control - Sala Celeste 

  Pre test  Post test  

Inicio  6 35.3 4   23.5 

Proceso 11  64.7  10  58.8 

Logrado  0  0 3 17.6  

Total 17 100 17 100 

Nota. Niveles según instrumento de expresión oral 

En la Tabla 6 se presenta la variable expresión oral del pretest del Grupo 

Experimental – Sala Naranjada. Se observa que 11 estudiantes (64,7 %) se encuentran en 

el nivel Inicio, estar en Inicio significa que los niños todavía no logran las tres dimensiones 

de la expresión oral: fluidez verbal, dicción y entonación. Los 6 estudiantes restantes (35,3 

%) se ubican en el nivel Proceso, estar en Proceso significa que los niños tienen 

dificultades, es decir, logran solo parcialmente dichas dimensiones y aún requieren 

fortalecimiento. No hay estudiantes en el nivel Logrado, lo que indica que ningún niño logra 

todavía de manera adecuada las tres dimensiones de la expresión oral. 

En el pretest del Grupo Control – Sala Celeste, 6 estudiantes (35,3 %) se ubican en 

el nivel Inicio y 11 estudiantes (64,7 %) en el nivel Proceso; esto significa que, al igual que 

en el grupo experimental, los niños o bien aún no logran las dimensiones de la expresión 
oral, o las alcanzan con dificultades, sin que ninguno llegue al nivel Logrado. 
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En el postest del Grupo Experimental – Sala Naranjada, solo 1 estudiante (5,9 %) 

permanece en el nivel Inicio, lo que significa que muy pocos niños siguen sin lograr las 

dimensiones de fluidez verbal, dicción y entonación. Nueve estudiantes (52,9 %) se ubican 

en el nivel Proceso, estar en Proceso en esta fase indica que los niños todavía tienen 

dificultades, pero muestran avances parciales en las tres dimensiones. Finalmente, 7 

estudiantes (41,2 %) alcanzan el nivel Logrado; estar en Logrado significa que los niños sí 

logran de manera adecuada las dimensiones de fluidez verbal, dicción y entonación 

evaluadas en el instrumento. 

En el postest del Grupo Control – Sala Celeste, 4 estudiantes (23,5 %) permanecen 

en Inicio, 10 (58,8 %) se mantienen en Proceso y solo 3 (17,6 %) alcanzan Logrado; esto 

indica que la mayoría de los niños aún no logra o logra con dificultades las dimensiones de 

la expresión oral, y solo una minoría llega a lograrlas adecuadamente, a diferencia de lo 

observado en el grupo experimental. 
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Figura 1  

Niveles de la variable expresión oral del pre test y post test de la Sala Naranjada 

 

 

En la Figura 1 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de expresión 

oral en el Grupo Experimental – Sala Naranjada, comparando los resultados del pretest y 

del postest. 

En el nivel Inicio, se evidencia una disminución marcada del 64,7 % en el pretest a 

solo 5,9 % en el postest; estar en Inicio significa que los niños aún no logran las tres 

dimensiones de la expresión oral (fluidez verbal, dicción y entonación). Esta reducción 

muestra que, después de la aplicación del cuentacuentos, la mayoría de los estudiantes 

dejó de presentar el bajo desempeño inicial en estas dimensiones. 

En el nivel Proceso, se observa un incremento del 35,3 % en el pretest al 52,9 % 

en el postest; estar en Proceso significa que los niños todavía tienen dificultades y logran 

solo parcialmente las dimensiones de fluidez verbal, dicción y entonación, aunque ya 

evidencian avances respecto a la situación inicial. 

En el nivel Logrado, se aprecia el cambio más notable, al pasar de 0 % en el pretest 

a 41,2 % en el postest; estar en Logrado significa que los niños sí logran de manera 

adecuada las tres dimensiones de la expresión oral evaluadas, lo que indica que casi la 

mitad del grupo alcanzó un desempeño esperado gracias a la implementación de la 

estrategia de cuentacuentos. 
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Figura 2  

Niveles de la variable expresión oral del pre test y post test de la Sala Celeste 

 

En la Figura 2 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de expresión 

oral en el Grupo Control – Sala Celeste, comparando los resultados del pretest y del 

postest. 

En el nivel Inicio, se aprecia una disminución del 35,3 % en el pretest a 23,5 % en 

el postest; estar en Inicio significa que los niños aún no logran las tres dimensiones de la 

expresión oral (fluidez verbal, dicción y entonación). Aunque hay una reducción, esta es 

moderada y muestra que, sin la estrategia de cuentacuentos, todavía permanece un grupo 

importante de estudiantes con bajo desempeño. 

En el nivel Proceso, se observa una ligera disminución del 64,7 % en el pretest al 

58,8 % en el postest; estar en Proceso significa que los niños tienen dificultades y solo 

logran parcialmente las dimensiones de la expresión oral, de modo que la mayoría sigue 

en un nivel intermedio, con avances limitados. 

En el nivel Logrado, se aprecia un incremento de 0 % en el pretest a 17,6 % en el 

postest; estar en Logrado significa que esos estudiantes sí logran de manera adecuada las 

tres dimensiones de la expresión oral evaluadas. Sin embargo, la proporción que alcanza 

este nivel es considerablemente menor que en el grupo experimental, lo que evidencia que, 

sin la aplicación sistemática del cuentacuentos, las mejoras en la expresión oral son más 

reducidas. 
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DIMENSIÓN FLUIDEZ VERBAL 

Tabla 7  

Niveles de la dimensión fluidez verbal del pre test y post test de la Sala Naranjada y Sala 
Celeste 

Grupo Experimental - Sala Naranjada 

Niveles Pre test  Post test  

  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 11 64.7 0 0 

Proceso 6 35.3 7 41.2 

Logrado  0 0 10 58.8 

Total 17 100 17 100 

Grupo Control - Sala Celeste 

  Pre test  Post test  

Inicio 5  29.4 3  17.6  

Proceso 10 58.8 10  58.8  

Logrado  2 11.8  4 23.5 

Total 17 100 17 100 

Nota. Niveles según instrumento de expresión oral 

En la Tabla 7 se muestra la dimensión fluidez verbal del pretest del Grupo 

Experimental – Sala Naranjada. Se observa que 11 estudiantes (64,7 %) se encuentran en 

el nivel Inicio, estar en Inicio significa que los niños no logran responder con ritmo adecuado 

a las preguntas sobre el cuento, no logran pronunciar con claridad las situaciones que se 

presentan, no logran expresar con claridad lo que más les gustó ni detallar 

espontáneamente las situaciones del cuento. Los 6 estudiantes (35,3 %) se ubican en el 

nivel Proceso; estar en Proceso significa que los niños tienen dificultades, pues comienzan 

a lograr algunos de estos aspectos de la fluidez verbal, pero todavía con vacilaciones, 

pausas frecuentes o ideas incompletas. No existen estudiantes en el nivel Logrado, lo que 

indica que ningún niño logra aún responder con buen ritmo, pronunciar con claridad, 

expresar lo que más le gustó y detallar espontáneamente las situaciones del cuento en su 

conjunto. 

En el pretest del Grupo Control – Sala Celeste, 5 estudiantes (29,4 %) se ubican en 

el nivel Inicio, 10 estudiantes (58,8 %) en el nivel Proceso y 2 estudiantes (11,8 %) en el 

nivel Logrado, lo que muestra que, antes de la intervención, solo una minoría lograba 
adecuadamente la fluidez verbal evaluada. 
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En el postest del Grupo Experimental – Sala Naranjada, no hay estudiantes en el 

nivel Inicio (0 %), lo que evidencia que todos superaron la condición de no lograr la fluidez 

verbal evaluada. Siete estudiantes (41,2 %) se ubican en el nivel Proceso, es decir, aún 

tienen dificultades, pero logran con mayor frecuencia responder con mejor ritmo, pronunciar 

con más claridad y expresar lo que les gustó del cuento. Diez estudiantes (58,8 %) se 

sitúan en el nivel Logrado; estar en Logrado significa que los niños sí logran responder con 

ritmo adecuado, pronunciar con claridad las situaciones del cuento, expresar lo que más 

les agradó y detallar espontáneamente las situaciones narradas. Estos resultados 

muestran que la estrategia del cuentacuentos favoreció de manera significativa el 

desarrollo de la fluidez verbal. 

En el postest del Grupo Control – Sala Celeste, 3 estudiantes (17,6 %) permanecen 

en el nivel Inicio, 10 estudiantes (58,8 %) se mantienen en Proceso y 4 estudiantes (23,5 

%) alcanzan el nivel Logrado; esto indica que, aunque hubo cierto avance en la fluidez 

verbal sin la estrategia de cuentacuentos, el progreso es menor en comparación con el 

logrado por el grupo experimental. 
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Figura 3  

Niveles de la dimensión fluidez verbal del pre test y post test de la Sala Naranjada 

 

En la Figura 3 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de la 

dimensión fluidez verbal en el Grupo Experimental – Sala Naranjada, comparando los 

resultados del pretest y del postest. 

En el nivel Inicio, se evidencia una disminución drástica del 64,7 % en el pretest a 

0 % en el postest; estar en Inicio significa que los niños no lograban responder con ritmo 

adecuado a las preguntas sobre el cuento, no lograban pronunciar con claridad las 

situaciones que se presentan, no lograban expresar lo que más les gustó ni detallar 

espontáneamente las situaciones del cuento. La reducción a 0 % muestra que, tras la 

aplicación del cuentacuentos, todos los estudiantes superaron esta condición inicial de baja 

fluidez verbal. 

En el nivel Proceso, se observa un incremento del 35,3 % en el pretest al 41,2 % 

en el postest; estar en Proceso significa que los niños todavía tienen dificultades, pero 

comienzan a lograr de forma parcial los indicadores de fluidez verbal, es decir, responden 

con mejor ritmo, pronuncian con algo más de claridad y expresan algunas ideas sobre el 

cuento, aunque aún con vacilaciones o falta de continuidad. 

En el nivel Logrado, se aprecia el cambio más significativo, pasando de 0 % en el 

pretest a 58,8 % en el postest; estar en Logrado significa que los niños sí logran los 

indicadores de fluidez verbal evaluados: responden con ritmo más adecuado, pronuncian 

con mayor claridad, expresan lo que más les agradó del cuento y detallan 

espontáneamente las situaciones narradas. Este incremento evidencia que más de la mitad 

de los estudiantes alcanzaron una fluidez verbal acorde con el nivel esperado después de 

la aplicación de la estrategia de cuentacuentos. 
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Figura 4  

Niveles de la dimensión fluidez verbal del pre test y post test de la Sala Celeste 

 

En la Figura 4 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de la 

dimensión fluidez verbal en el Grupo Control – Sala Celeste, comparando los resultados 

del pretest y del postest, sin la aplicación de la estrategia de cuentacuentos. 

En el nivel Inicio, se evidencia una disminución del 29,4 % en el pretest a 17,6 % 

en el postest; estar en Inicio significa que los niños no lograban responder con ritmo 

adecuado a las preguntas sobre el cuento, no lograban pronunciar con claridad las 

situaciones, no lograban expresar lo que más les gustó ni detallar espontáneamente las 

situaciones del cuento. Aunque se observa una reducción de estudiantes en este nivel, la 

mejora es moderada y menor en comparación con el grupo experimental, donde este nivel 

se redujo a 0 %. 

En el nivel Proceso, se mantiene el 58,8 % tanto en el pretest como en el postest; 

estar en Proceso significa que los niños tienen dificultades y solo logran parcialmente los 

indicadores de fluidez verbal, es decir, empiezan a responder con algo más de continuidad 

y a expresar algunas ideas sobre el cuento, pero aún con vacilaciones, pausas o falta de 

detalle. El hecho de que este porcentaje no varíe muestra que la mayoría de los estudiantes 

permanece en un nivel intermedio, sin avances significativos. 

En el nivel Logrado, se aprecia un incremento del 11,8 % en el pretest al 23,5 % en 

el postest; estar en Logrado significa que los niños sí logran responder con ritmo más 

adecuado, pronunciar con mayor claridad, expresar lo que más les agradó y detallar 

espontáneamente las situaciones del cuento. No obstante, este avance es 

considerablemente inferior al 58,8 % alcanzado por el grupo experimental, lo que evidencia 

que, sin una intervención pedagógica específica como el cuentacuentos, el desarrollo de 

la fluidez verbal es más limitado. 
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 DIMENSIÓN DICCIÓN 

Tabla 8  

Niveles de la dimensión dicción del pre test y post test de la Sala Naranjada y Sala 
Celeste 

Grupo Experimental - Sala Naranjada 

Niveles Pre test  Post test  

  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 10 58.8 1 5.9 

Proceso 7 41.2 10 58.8 

Logrado 0 0 6 35.3 

Total 17 100 17 100 

Grupo Control - Sala Celeste 

  Pre test  Post test  

Inicio 5  29.4 3  17.6 

Proceso 11 64.7 11 64.7  

Logrado  1 5.9  3 17.6 

Total 17 100 17 100 

Nota. Niveles según instrumento de expresión oral 

 

En la Tabla 8 se muestra la dimensión dicción del pretest del Grupo Experimental – 

Sala Naranjada. Se observa que 10 estudiantes (58,8 %) se encuentran en el nivel Inicio; 

estar en Inicio significa que los niños no logran hablar con coherencia, no logran pronunciar 

de manera correcta las situaciones del cuento, no logran expresar con claridad el mensaje 

del cuento ni modula adecuadamente al mencionar las acciones del personaje. Los 7 

estudiantes (41,2 %) se ubican en el nivel Proceso; estar en Proceso significa que los niños 

tienen dificultades y solo logran parcialmente estos indicadores, es decir, muestran algunos 

avances en la coherencia, en la pronunciación y en la expresión del mensaje, pero aún con 

errores o poca precisión. No existen estudiantes en el nivel Logrado, lo que indica que 

ningún niño alcanza todavía un manejo adecuado de la dicción en los aspectos evaluados. 

En el pretest del Grupo Control – Sala Celeste, se observa que 5 estudiantes (29,4 

%) están en el nivel Inicio, 11 estudiantes (64,7 %) en el nivel Proceso y 1 estudiante (5,9 

%) en el nivel Logrado, lo que muestra que, antes de la intervención, solo una minoría 

lograba una dicción adecuada, mientras que la mayoría aún presentaba dificultades totales 
o parciales. 
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En el postest del Grupo Experimental – Sala Naranjada, solo 1 estudiante (5,9 %) 

permanece en el nivel Inicio; esto significa que muy pocos niños siguen sin lograr los 

indicadores de dicción. Hay 10 estudiantes (58,8 %) en el nivel Proceso; estar en Proceso 

en esta etapa indica que los niños aún tienen dificultades, pero ya logran con mayor 

frecuencia hablar con algo más de coherencia, pronunciar mejor y expresar el mensaje del 

cuento, aunque no de forma completamente consistente. Finalmente, 6 estudiantes (35,3 

%) se ubican en el nivel Logrado; estar en Logrado significa que los niños sí logran hablar 

con coherencia, pronunciar de manera más correcta las situaciones del cuento, expresar 

el mensaje del cuento y modula adecuadamente al mencionar las acciones del personaje. 

Estos resultados muestran que la estrategia del cuentacuentos favoreció de manera 

significativa el desarrollo de la dicción. 

En el postest del Grupo Control – Sala Celeste, 3 estudiantes (17,6 %) permanecen 

en el nivel Inicio, 11 estudiantes (64,7 %) se mantienen en el nivel Proceso y 3 estudiantes 

(17,6 %) alcanzan el nivel Logrado; esto indica que, aunque hubo cierto avance en la 

dicción sin la estrategia de cuentacuentos, el progreso es menor que el observado en el 

grupo experimental. 
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Figura 5  

Niveles de la dimensión dicción del pre test y post test de la Sala Naranjada 

 

En la Figura 5 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de la 

dimensión dicción en el Grupo Experimental – Sala Naranjada, comparando los resultados 

del pretest y del postest. 

En el nivel Inicio, se evidencia una disminución significativa del 58,8 % en el pretest 

al 5,9 % en el postest; estar en Inicio significa que los niños no logran hablar con 

coherencia, no logran pronunciar de manera correcta las situaciones del cuento, no logran 

expresar con claridad el mensaje del cuento ni modula adecuadamente al mencionar las 

acciones del personaje. Esta reducción muestra que, después de la aplicación del 

cuentacuentos, casi todos los estudiantes superaron estas dificultades iniciales de dicción. 

En el nivel Proceso, se observa un incremento del 41,2 % en el pretest al 58,8 % 

en el postest; estar en Proceso significa que los niños tienen dificultades, pero logran 

parcialmente los indicadores de dicción, es decir, comienzan a hablar con mayor 

coherencia, a pronunciar mejor y a expresar el mensaje del cuento, aunque todavía con 

algunos errores o falta de precisión. 

En el nivel Logrado, se aprecia un cambio importante, pasando de 0 % en el pretest 

a 35,3 % en el postest; estar en Logrado significa que los niños sí logran hablar con 

coherencia, pronunciar de manera más correcta las situaciones del cuento, expresar el 

mensaje del cuento y modula adecuadamente al mencionar las acciones del personaje, lo 

cual evidencia una mejora sustancial en su dicción tras la aplicación de la estrategia de 

cuentacuentos. 
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Figura 6  

Niveles de la dimensión dicción del pre test y post test de la Sala Celeste 

 

En la Figura 6 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de la 

dimensión dicción en el Grupo Control – Sala Celeste, comparando los resultados del 

pretest y el postest sin la aplicación de la estrategia del cuentacuentos. 

En el nivel Inicio, se evidencia una disminución del 29,4 % en el pretest a 17,6 % 

en el postest; estar en Inicio significa que los niños no logran hablar con coherencia, no 

logran pronunciar correctamente las situaciones del cuento, no logran expresar con 

claridad el mensaje del cuento ni modula adecuadamente al mencionar las acciones del 

personaje. Aunque hay una reducción de estudiantes en este nivel, la mejora es moderada 

y menor que la observada en el grupo experimental. 

En el nivel Proceso, se mantiene el 64,7 % tanto en el pretest como en el postest; 

estar en Proceso significa que los niños tienen dificultades y solo logran parcialmente los 

indicadores de dicción, es decir, muestran algunos avances en coherencia, pronunciación 

y expresión del mensaje, pero aún con errores o poca precisión. El hecho de que este 

porcentaje no varíe evidencia que la mayoría de los estudiantes permanece en un nivel 

intermedio, sin progresos significativos en esta dimensión. 

En el nivel Logrado, se aprecia un incremento del 5,9 % en el pretest al 17,6 % en 

el postest; estar en Logrado significa que esos estudiantes sí logran hablar con mayor 

coherencia, pronunciar de manera más correcta las situaciones del cuento, expresar el 

mensaje del cuento y modula adecuadamente al mencionar las acciones del personaje. No 

obstante, este avance es considerablemente menor que el 35,3 % alcanzado por el grupo 

experimental, lo que evidencia que, sin una intervención sistemática como el 

cuentacuentos, el desarrollo de la dicción es más limitado. 
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DIMENSIÓN ENTONACIÓN 

Tabla 9 

Niveles de la dimensión entonación del pre test y post test de la Sala Naranjada y Sala 
Celeste 

Grupo Experimental - Sala Naranjada 

Niveles Pre test  Post test  

  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 11 64.7 1 5.9 

Proceso 6 35.3 9 52.9 

Logrado 0 0 7 41.2 

Total 17 100 17 100 

Grupo Control - Sala Celeste 

  Pre test  Post test  

Inicio 7  41.2 5  29.4  

Proceso 10 58.8  12  70.6 

Logrado 0  0  0 0 

Total 17 100 17 100 

Nota. Niveles según instrumento de expresión oral 

En la Tabla 9 se muestra la dimensión entonación del pretest del Grupo 

Experimental – Sala Naranjada. Se observa que 11 estudiantes (64,7 %) se encuentran en 

el nivel Inicio; estar en Inicio significa que los niños no logran variar el tono de voz para 

expresar emociones, no logran utilizar acentos adecuados al hablar, ni logran emplear 

entonación ascendente o descendente para marcar dudas, preguntas o certeza. Los 6 

estudiantes (35,3 %) se ubican en el nivel Proceso; estar en Proceso significa que los niños 

tienen dificultades y solo logran parcialmente estos aspectos de la entonación, es decir, 

comienzan a variar el tono o a usar algunos acentos, pero de forma limitada o poco 

consistente. No existen estudiantes en el nivel Logrado, lo que indica que ningún niño, al 

inicio, alcanzó un manejo adecuado de la entonación como recurso expresivo. 

En el pretest del Grupo Control – Sala Celeste, se observa que 7 estudiantes (41,2 

%) están ubicados en el nivel Inicio y 10 estudiantes (58,8 %) en el nivel Proceso, sin 

presencia en el nivel Logrado; esto muestra que, al igual que en el grupo experimental, 

ninguno de los estudiantes logra todavía usar de manera adecuada el tono de voz, los 

acentos y la entonación ascendente o descendente al comunicarse. 
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En el postest del Grupo Experimental – Sala Naranjada, solo 1 estudiante (5,9 %) 

permanece en el nivel Inicio; esto significa que muy pocos niños siguen sin lograr los 

indicadores de entonación. Nueve estudiantes (52,9 %) se ubican en el nivel Proceso; estar 

en Proceso en esta fase indica que los niños aún tienen dificultades, pero ya logran en 

parte variar el tono de voz, usar algunos acentos y emplear en ciertos momentos 

entonación ascendente o descendente. Finalmente, 7 estudiantes (41,2 %) se sitúan en el 

nivel Logrado; estar en Logrado significa que los niños sí logran utilizar el tono de voz para 

expresar emociones, emplear acentos adecuados y usar entonaciones ascendentes y 

descendentes de manera más pertinente y expresiva al comunicarse. Estos resultados 

muestran que la estrategia de cuentacuentos favoreció de manera importante el desarrollo 

de la entonación como parte de la expresión oral. 

En el postest del Grupo Control – Sala Celeste, 5 estudiantes (29,4 %) permanecen 

en el nivel Inicio y 12 estudiantes (70,6 %) se encuentran en el nivel Proceso, sin 

estudiantes en el nivel Logrado; esto evidencia que, sin la intervención de cuentacuentos, 

la mayoría de los niños continúa sin lograr o logrando solo parcialmente los indicadores de 

entonación, sin que ninguno alcance un dominio adecuado de esta dimensión.   
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Figura 7  

Niveles de la dimensión entonación del pre test y post test de la Sala Naranjada 

 

En la Figura 7 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de la 

dimensión entonación en el Grupo Experimental – Sala Naranjada, comparando los 

resultados del pretest y del postest. 

En el nivel Inicio, se evidencia una disminución drástica del 64,7 % en el pretest al 

5,9 % en el postest; estar en Inicio significa que los niños no logran variar el tono de voz al 

hablar, no logran usar acentos adecuados para resaltar palabras ni logran emplear 

entonación ascendente o descendente para expresar dudas, preguntas o certeza. Esta 

reducción muestra que, tras la aplicación de la estrategia de cuentacuentos, casi todos los 

estudiantes superaron las dificultades iniciales para utilizar la entonación como recurso 

comunicativo. 

En el nivel Proceso, se observa un incremento del 35,3 % en el pretest al 52,9 % 

en el postest; estar en Proceso significa que los niños todavía tienen dificultades, pero 

logran parcialmente los indicadores de entonación, es decir, comienzan a variar el tono de 

voz, a usar algunos acentos y a aplicar en ciertos momentos entonaciones ascendentes o 

descendentes, aunque de manera limitada o inconsistente. 

En el nivel Logrado, se aprecia un cambio significativo, pasando de 0 % en el pretest 

a 41,2 % en el postest; estar en Logrado significa que los niños sí logran utilizar el tono de 

voz para expresar emociones, emplear acentos adecuados y usar entonaciones 

ascendentes y descendentes de manera más pertinente y expresiva, transmitiendo con 

mayor claridad sus intenciones y significados al comunicarse. Este incremento evidencia 

que la estrategia del cuentacuentos favoreció de manera importante el desarrollo de la 

entonación en los estudiantes del grupo experimental. 
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Figura 8  

Niveles de la dimensión entonación del pre test y post test de la Sala Celeste 

 

En la Figura 8 se observa de manera gráfica la evolución de los niveles de la 

dimensión entonación en el Grupo Control – Sala Celeste, comparando los resultados del 

pretest y del postest sin la aplicación de la estrategia del cuentacuentos. 

En el nivel Inicio, se evidencia una disminución del 41,2 % en el pretest al 29,4 % 

en el postest; estar en Inicio significa que los niños no logran variar el tono de voz al hablar, 

no logran usar acentos adecuados para resaltar palabras ni logran emplear entonación 

ascendente o descendente para expresar dudas, preguntas o certeza. Aunque hay una 

reducción moderada, sigue existiendo una proporción importante de estudiantes con 

dificultades en el uso de la entonación como recurso comunicativo, a diferencia del grupo 

experimental, donde este nivel se redujo casi por completo. 

En el nivel Proceso, se observa un incremento del 58,8 % en el pretest al 70,6 % 

en el postest; estar en Proceso significa que los niños tienen dificultades y solo logran 

parcialmente los indicadores de entonación, es decir, comienzan a variar el tono de voz y 

a usar algunos acentos o entonaciones ascendentes y descendentes, pero de forma 

limitada o poco consistente. El hecho de que la mayoría se concentre en este nivel y no 

avance ha Logrado evidencia que no se consolida plenamente la habilidad, lo que refleja 

la ausencia de una intervención sistemática que potencie la variación total y la expresividad 

al hablar. 

En el nivel Logrado, se observa que no hubo estudiantes ni en el pretest ni en el 

postest (0 % en ambas mediciones); estar en Logrado implicaría que los niños sí logran 

utilizar el tono de voz, los acentos y las entonaciones ascendentes y descendentes de 

manera pertinente y expresiva, pero en el grupo control ningún estudiante alcanza este 

nivel. Esto contrasta con el 41,2 % del grupo experimental y muestra que, sin la estrategia 



167 
 

de cuentacuentos, no se desarrolla adecuadamente la entonación como función 

lingüísticamente significativa y expresiva. 
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5.2 CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS 
 

PRUEBA DE NORMALIDAD PARA LA VARIABLE EXPRESIÓN ORAL 

 

𝐻0: Los datos de la variable siguen una distribución normal 

𝐻𝑎: Los datos de la variable no siguen una distribución normal 

 

Tabla 10  

Prueba de normalidad de la variable expresión oral 

  

Kolmogórov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Sala 

naranja 
0.194 17 .200* 0.914 17 0.117 

Sala 

celeste 
0.128 17 .200* 0.940 17 0.317 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

En la Tabla 10 se presentan los resultados de la prueba de normalidad de la variable 

expresión oral en el postest de los estudiantes de las salas naranja y celeste. Dado que el 

tamaño de la muestra es menor a 50 participantes por grupo, se consideró el estadístico 

de Shapiro-Wilk como referencia principal. Se observa que los valores de significancia en 

ambos grupos son mayores a 0.05 (Sala naranja: p = 0.117; Sala celeste: p = 0.317), lo 

que indica que no se rechaza la hipótesis nula de normalidad. En consecuencia, se 

concluye que los puntajes del postest en ambos grupos presentan una distribución normal, 

por lo que resulta pertinente utilizar la prueba t de Student para muestras independientes 

en el análisis comparativo. 
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Verificación de hipótesis General 
 
𝐻0: La estrategia del cuentacuentos no fortalece significativamente la expresión oral en los 

niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

𝐻𝑎: La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la expresión oral en los 

niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

Tabla 11  

Prueba T-Student para la verificación de hipótesis general 

 Diferencias emparejadas    

  
95% de intervalo 

de confianza de la 
diferencia 

   

 
Diferencia 

de medias Inferior Superior t gl 
Sig. 

(bilateral) 

 Sala  

naranja 

Post 

Test 

1,216 -15,192 -8,102 -6,692 17 0,000 

Sala 

celeste 

Post 

Test 

-1,412 -3,886 1,062 -1,162 17 ,254 

Nota. Resultados del post test 

En la tabla 11 se observa que para la Sala Naranja (grupo experimental) la 

significancia es de 0.000 que es menor a 0.05, por lo tanto, existe evidencia suficiente para 

rechazar la hipótesis nula (H₀) y aceptar la hipótesis alterna (Hₐ). Esto indica que la 

estrategia del cuentacuentos tiene un efecto significativo para el fortalecimiento de la 

expresión oral en los niños y niñas de 4 años de la sala naranja de la I.E.I. N° 156 – 

Moquegua. 

Por otro lado, en la Sala Celeste (grupo control) la significancia es de 0.254 que es 

mayor a 0.05, lo cual indica que no existe diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre-test y post-test. Esto confirma que sin la aplicación de la estrategia del cuentacuentos 

no se producen mejoras significativas en la expresión oral. 

En conclusión, se rechaza la hipótesis nula (H₀) y se acepta la hipótesis alterna (Hₐ): 

La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la expresión oral en los niños 

y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua, año 2023. 
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Verificación de hipótesis específica 1 

𝐻0: La estrategia del cuentacuentos no fortalece significativamente la dimensión fluidez 

verbal en los niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

𝐻𝑎: La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión fluidez verbal 

en los niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

 

Tabla 12  

Prueba T-Student para la verificación de hipótesis específica 1 

 Diferencias emparejadas    

  
95% de intervalo 

de confianza de la 
diferencia 

   

 
Diferencia 

de medias Inferior Superior t gl 
Sig. 

(bilateral) 

 Sala  

naranja 

Post 

Test 

-4,235 -5,366 -3.105 -7,632 17 0,000 

Sala 

celeste 

Post 

Test 

-,588 -1,755 ,578 -1,027 17 ,312 

Nota. Resultados del post test 

En la tabla 12 se observa que para la Sala Naranja (grupo experimental) la 

significancia es de 0.000 que es menor a 0.05, por lo tanto, existe evidencia suficiente para 

rechazar la hipótesis nula (H₀) y aceptar la hipótesis alterna (Hₐ). Esto indica que la 

estrategia del cuentacuentos tiene un efecto significativo para el fortalecimiento de la 

dimensión fluidez verbal en los niños y niñas de 4 años de la sala naranja de la I.E.I. N° 

156 – Moquegua. 

Por otro lado, en la Sala Celeste (grupo control) la significancia es de 0.312 que es 

mayor a 0.05, lo cual indica que no existe diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre-test y post-test en la dimensión fluidez verbal. Esto confirma que sin la aplicación de la 

estrategia del cuentacuentos no se producen mejoras significativas en esta dimensión. 

En conclusión, se rechaza la hipótesis nula (H₀) y se acepta la hipótesis alterna (Hₐ): 

La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión fluidez verbal en 

los niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua, año 2023. 
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Verificación de hipótesis específica 2 

𝐻0: La estrategia del cuentacuentos no fortalece significativamente la dimensión dicción en 

los niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

𝐻𝑎: La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión dicción en los 

niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

Tabla 13  

Prueba T-Student para la verificación de hipótesis específica 2 

 Diferencias emparejadas    

  
95% de intervalo 

de confianza de la 
diferencia 

   

 
Diferencia 

de medias Inferior Superior t gl 
Sig. 

(bilateral) 

 Sala  

naranja 

Post 

Test 

-3,941 -5,135 -2,747 -6,725 17 0,000 

Sala 

celeste 

Post 

Test 

-,471 -1,461 ,520 -,967 17 ,341 

Nota. Resultados del post test 

En la tabla 13 se observa que para la Sala Naranja (grupo experimental) la 

significancia es de 0.000 que es menor a 0.05, por lo tanto, existe evidencia suficiente para 

rechazar la hipótesis nula (H₀) y aceptar la hipótesis alterna (Hₐ). Esto indica que la 

estrategia del cuentacuentos tiene un efecto significativo para el fortalecimiento de la 

dimensión dicción en los niños y niñas de 4 años de la sala naranja de la I.E.I. N° 156 – 

Moquegua. 

Por otro lado, en la Sala Celeste (grupo control) la significancia es de 0.341 que es 

mayor a 0.05, lo cual indica que no existe diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre-test y post-test en la dimensión dicción. Esto confirma que sin la aplicación de la 

estrategia del cuentacuentos no se producen mejoras significativas en esta dimensión. 

En conclusión, se rechaza la hipótesis nula (H₀) y se acepta la hipótesis alterna (Hₐ): 

La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión dicción en los 

niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua, año 2023. 
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Verificación de hipótesis específica 3 

𝐻0: La estrategia del cuentacuentos no fortalece significativamente la dimensión 

entonación en los niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

𝐻𝑎:  La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión entonación 

en los niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua. 

Tabla 14  

Prueba T-Student para la verificación de hipótesis específica 3 

 Diferencias emparejadas    

  
95% de intervalo 

de confianza de la 
diferencia 

   

 
Diferencia 

de medias Inferior Superior t gl 
Sig. 

(bilateral) 

 Sala  

naranja 

Post 

Test 

-3,471 -4,802 -2,139 -5,309 17 0,000 

Sala 

celeste 

Post 

Test 

-,353 -1,082 -,376 -,986 17 ,331 

Nota. Resultados del post test 

En la tabla 14 se observa que para la Sala Naranja (grupo experimental) la 

significancia es de 0.000 que es menor a 0.05, por lo tanto, existe evidencia suficiente para 

rechazar la hipótesis nula (H₀) y aceptar la hipótesis alterna (Hₐ). Esto indica que la 

estrategia del cuentacuentos tiene un efecto significativo para el fortalecimiento de la 

dimensión entonación en los niños y niñas de 4 años de la sala naranja de la I.E.I. N° 156 

– Moquegua. 

Por otro lado, en la Sala Celeste (grupo control) la significancia es de 0.331 que es 

mayor a 0.05, lo cual indica que no existe diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre-test y post-test en la dimensión entonación. Esto confirma que sin la aplicación de la 

estrategia del cuentacuentos no se producen mejoras significativas en esta dimensión. 

En conclusión, se rechaza la hipótesis nula (H₀) y se acepta la hipótesis alterna 

(Hₐ): La estrategia del cuentacuentos fortalece significativamente la dimensión entonación 
en los niños y niñas de 4 años de la I.E.I. N° 156 – Moquegua, año 2023. 
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5.3 DISCUSIÓN 
 

De acuerdo con el objetivo general, que fue determinar en qué medida el 

cuentacuentos fortalece la expresión oral en los estudiantes de cuatro años de una 

institución educativa de Moquegua, los resultados muestran un avance notable en el grupo 

experimental. En el pretest, el 64,7 % de los niños se ubicó en el nivel Inicio, 

correspondiente a estudiantes que aún no responden con ritmo adecuado a las preguntas, 

no pronuncian con claridad las situaciones del cuento, expresan ideas muy breves y no 

detallan espontáneamente lo que escuchan. Asimismo, presentan dificultades para 

mantener coherencia al hablar, para expresar el mensaje del cuento y para variar el tono 

de voz o la entonación al comunicarse. Ningún niño alcanzó el nivel Logrado. 

Tras la intervención mediante sesiones sistemáticas de cuentacuentos, se 

evidenció un cambio significativo: solo el 5,9 % permaneció en el nivel Inicio, mientras que 

el 41,2 % avanzó al nivel Logrado. Esto significa que una proporción importante de niños 

logró responder con mayor ritmo y seguridad a las preguntas, pronunciar con claridad las 

situaciones del cuento, expresar lo que más les agradó y detallar espontáneamente las 

escenas (dimensión de fluidez verbal). De igual modo, se observó un mejor manejo de la 

coherencia al hablar, una pronunciación más precisa y la capacidad de expresar el mensaje 

del cuento con mayor claridad (dimensión de dicción). Además, los niños comenzaron a 

variar el tono de voz, a utilizar acentos adecuados y a aplicar entonaciones ascendentes o 

descendentes para dar mayor sentido y emoción a lo que decían (dimensión de 

entonación). 

En el grupo control la evolución fue menos marcada. En la Sala Celeste, donde se 

continuó con las actividades habituales del aula sin una intervención específica de 

cuentacuentos, el nivel Logrado pasó de 0 % a 17,6 %, y la mayoría de los estudiantes se 

mantuvo en el nivel Proceso. Esta diferencia entre ambos grupos sugiere que la interacción 

cotidiana favorece ciertos avances en el lenguaje oral, pero no alcanza el mismo impacto 

que una estrategia intencional, estructurada y sostenida en el tiempo como el 

cuentacuentos. 

Estos hallazgos guardan coherencia con la investigación de Rodríguez Castro 

(2023), quien demostró que los cuentos infantiles favorecen mejoras en la expresión oral 

de niños de cuatro años, al evidenciarse incrementos en los niveles de desempeño 

después de la intervención. Del mismo modo, se relacionan con los resultados de Suaquita 

Cuervo (2022), quien encontró que un taller de cuentacuentos contribuyó a mejorar la 

fluidez verbal y otros aspectos de la expresión oral en estudiantes de nivel inicial. Asimismo, 
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los resultados coinciden con lo reportado por Chávez Torres (2024), quien evidenció que 

las rimas, como estrategia verbal lúdica, mejoran significativamente la expresión oral en 

niños pequeños, y con lo hallado por Huanca Chino (2023), quien determinó que los juegos 

lingüísticos se relacionan positivamente con el desarrollo de la expresión oral en niños de 

cinco años. En todos estos estudios, al igual que en la presente investigación, se resalta el 

valor de las estrategias lúdicas de carácter verbal para potenciar la expresión oral en 

educación inicial. 

La mejora observada en el grupo experimental puede explicarse por las 

características propias del cuentacuentos. La narración de historias genera un contexto de 

atención conjunta en el que los niños escuchan, anticipan, comentan y recrean el relato, lo 

que exige responder con fluidez, organizar las ideas y utilizar el lenguaje de manera cada 

vez más clara. La repetición de frases, la reconstrucción de situaciones y el uso de 

vocabulario propio del cuento favorecen la dicción y la precisión en la pronunciación. A su 

vez, la representación de personajes y emociones invita a los niños a jugar con el tono de 

voz, la intensidad y la entonación, lo que fortalece esta dimensión de la expresión oral. 

Todo ello ocurre en un ambiente lúdico y de confianza, donde el error se integra al juego y 

disminuye la ansiedad al hablar, lo que aumenta la disposición a participar. 

Esta investigación presenta algunas limitaciones que conviene reconocer. La 

muestra estuvo conformada por 34 niños de una sola institución educativa, lo cual restringe 

la posibilidad de generalizar los hallazgos a otros contextos con características diferentes. 

Además, la intervención se desarrolló en un periodo relativamente breve, por lo que no es 

posible determinar el impacto del cuentacuentos en el desarrollo de la expresión oral a 

largo plazo. Pese a ello, la clara diferencia entre los resultados del grupo experimental y el 

grupo control, así como la convergencia con diversas investigaciones previas, permiten 

afirmar que el cuentacuentos constituye una estrategia pedagógica efectiva para fortalecer 

la expresión oral en niños de cuatro años, particularmente en las dimensiones de fluidez 

verbal, dicción y entonación evaluadas en el instrumento aplicado. 
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CAPÍTULO VI 

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 
 

6.1 CONCLUSIONES  
 

Primera: Se determinó que el cuentacuentos fortaleció significativamente la expresión oral 

en los estudiantes de 4 años. En el pretest del Grupo Experimental – Sala 

Naranjada, el 64.7% se ubicó en el nivel Inicio y el 35.3% en Proceso, sin presencia 

en Logrado; a nivel general, esto significa que los niños en el nivel Inicio no lograban 

la mayoría de los indicadores de expresión oral relacionados con fluidez verbal, 

dicción y entonación, mientras que en el nivel Proceso tenían dificultades, logrando 

solo algunos indicadores de manera parcial. Tras la intervención, solo el 5.9% 

permaneció en Inicio, el 52.9% quedó en Proceso y el 41.2% alcanzó Logrado, nivel 

en el que los niños sí logran cumplir la mayoría de los indicadores de las tres 

dimensiones. En contraste, el Grupo Control – Sala Celeste presentó avances 

menores, alcanzando solo 17.6% en Logrado. 

Segunda: Se determinó que el cuentacuentos fortaleció significativamente la dimensión de 

fluidez verbal en los estudiantes de 4 años, debido a que el Grupo Experimental – 

Sala Naranjada presentó un avance notable entre el pretest y el postest. En el 

pretest, el 64,7 % se ubicó en el nivel Inicio, estar en Inicio significa que los niños 

no lograban responder con ritmo adecuado a las preguntas sobre el cuento, no 

lograban pronunciar con claridad lo que sucede en el relato, no lograban expresar 

lo que más les gustó ni detallar espontáneamente las escenas; y el 35,3 % se ubicó 

en el nivel Proceso, estar en Proceso significa que los niños tenían dificultades y 

solo lograban algunos de estos aspectos de manera parcial y con vacilaciones. En 

el postest, el 0 % permaneció en Inicio, el 41,2 % se ubicó en Proceso y el 58,8 % 

alcanzó el nivel Logrado, estar en Logrado significa que los niños sí logran 

responder con mayor ritmo, pronunciar con más claridad, expresar lo que más les 

agradó y detallar espontáneamente las situaciones del cuento. En contraste, el 

Grupo Control – Sala Celeste presentó mejoras menores, alcanzando únicamente 

23,5 % en el nivel Logrado. 

Tercera: Se determinó que el cuentacuentos fortaleció de manera significativa la dimensión 

dicción en los estudiantes de 4 años, debido a que el Grupo Experimental – Sala 

Naranjada evidenció un progreso claro entre el pretest y el postest. En el pretest, el 

58,8 % se ubicó en el nivel Inicio, estar en Inicio significa que los niños no lograban 
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articular bien las palabras, no lograban pronunciar correctamente las situaciones 

del cuento, no lograban expresar con claridad el mensaje ni acompañar lo que dicen 

con expresiones faciales y corporales adecuadas; y el 41,2 % se ubicó en el nivel 

Proceso, estar en Proceso significa que los niños tenían dificultades y solo lograban 

algunos de estos indicadores, pero aún con errores de articulación o gestos poco 

precisos. En el postest, solo el 5,9 % permaneció en Inicio, el 58,8 % se situó en 

Proceso y el 35,3 % alcanzó el nivel Logrado, estar en Logrado significa que los 

niños sí logran pronunciar con mayor corrección, expresar mejor el mensaje del 

cuento y acompañar su comunicación con expresiones faciales y corporales más 

adecuadas. En contraste, el Grupo Control – Sala Celeste presentó variaciones 

menores, alcanzando solo un 17,6 % en el nivel Logrado en el postest. 

Cuarta: Se determinó que el cuentacuentos fortaleció de manera significativa la dimensión 

entonación en los estudiantes de 4 años, debido a que el Grupo Experimental – 

Sala Naranjada mostró un avance notable entre el pretest y el postest. En el pretest, 

el 64,7 % se ubicó en el nivel Inicio, estar en Inicio significa que los niños no 

lograban variar el tono de voz al hablar, no lograban usar acentos para resaltar 

palabras ni lograban aplicar entonación ascendente o descendente para expresar 

preguntas, emociones o certeza; y el 35,3 % se ubicó en el nivel Proceso, estar en 

Proceso significa que los niños tenían dificultades y solo lograban algunos cambios 

de tono o acentos, pero de forma limitada o inconsistente. En el postest, solo el 5,9 

% permaneció en Inicio, el 52,9 % se situó en Proceso y el 41,2 % alcanzó el nivel 

Logrado, estar en Logrado significa que los niños sí logran variar el tono de voz, 

usar acentos adecuados y aplicar entonaciones ascendentes y descendentes de 

manera más expresiva. En contraste, el Grupo Control – Sala Celeste no presentó 

estudiantes en el nivel Logrado ni en el pretest ni en el postest, manteniéndose 

entre los niveles Inicio (29,4 %) y Proceso (70,6 %). 
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6.2 SUGERENCIAS 
 

Primera: Con el fin de potenciar el desempeño de los niños en la comunicación, al personal 

docente de la IEI N.º 156 se le recomienda seguir implementando la estrategia de 

los cuentacuentos en el aula de 4 años, ya que la misma mostró un impacto positivo 

en el desarrollo de la expresión oral, y, si se ejecuta de manera sistemática, ayudará 

a que se conserve y se fortalezcan los logros alcanzados en el desempeño 

comunicativo de los educandos. 

Segunda: Con la intención de potenciar la fluidez verbal, se recomienda a los docentes que 

realicen de manera sistemática actividades narrativas que incluyan diálogos 

guiados, narraciones breves y secuencias de historias. El abordaje sistemático de 

dichas actividades va a potenciar en los alumnos el desarrollo de un discurso más 

fluido y natural. 

Tercera: Se sugiere a los docentes que incluyan en sus sesiones de cuentos, prácticas de 

articulación y pronunciación a través de juegos fonéticos, repetición de palabras y 

trabajos en lenguas. La inclusión sistemática de estas prácticas permitirá que los 

alumnos fortalezcan su dicción y mejoren la pronunciación de manera correcta. 

Cuarta: Con la intención de que los alumnos logren mejorar la entonación y la expresividad 

oral, se sugiere a los docentes que, al narrar los cuentos, utilicen expresivamente 

los cambios de ritmo y el volumen, y que incluyan recursos visuales y sonoros con 

el fin de que se integren estas técnicas de manera sistemática a su práctica 

docente. 
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ANEXOS 
ANEXO A 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

FORMULACIÓN DEL 
PROBLEMA 

FORMULACIÓN DE 
OBJETIVOS 

FORMULACIÓN DE 
HIPÓTESIS 

VARIABLES METODOLOGÍA 

Interrogante general 
¿En qué medida el cuentacuentos 
fortalece la expresión oral en los 
estudiantes de 4 años de una 
Institución Educativa en 
Moquegua, Perú? 
 
Interrogantes específicas 
¿En qué medida el cuentacuentos 
fortalece la dimensión fluidez 
verbal en los estudiantes de 4 
años en una Institución Educativa 
de Moquegua, Perú?  
 
 
¿En qué medida el cuentacuentos 
fortalece la dimensión dicción en 
los estudiantes de 4 años en una 
Institución Educativa de 
Moquegua, Perú? 
 
 
¿En qué medida el cuentacuentos 
fortalece la dimensión entonación 
en los estudiantes de 4 años en 
una Institución Educativa de 
Moquegua, Perú? 
 

Objetivo general 
Determinar en qué medida el 
cuentacuentos fortalece la 
expresión oral en los estudiantes 
de 4 años en una Institución 
Educativa de Moquegua, Perú. 
 
Objetivos específicos 
Determinar en qué medida el 
cuentacuentos fortalece la 
dimensión fluidez verbal en los 
estudiantes de 4 años en una 
Institución Educativa de 
Moquegua, Perú. 
 
Determinar en qué medida el 
cuentacuentos fortalece la 
dimensión dicción en los 
estudiantes de 4 años en una 
Institución Educativa de 
Moquegua, Perú. 
 
Determinar en qué medida el 
cuentacuentos fortalece la 
dimensión entonación en los 
estudiantes de 4 años en una 
Institución Educativa de 
Moquegua, Perú. 
 

Hipótesis general 
El cuentacuentos fortalece 
significativamente la expresión 
oral en los estudiantes de 4 años 
de una Institución Educativa en 
Moquegua, Perú. 
 
Hipótesis específicas 

El cuentacuentos fortalece 
significativamente la dimensión 
fluidez verbal en los estudiantes 
de 4 años en una Institución 
Educativa de Moquegua, Perú. 
 
El cuentacuentos fortalece 
significativamente la dimensión 
dicción en los estudiantes de 4 
años en una Institución 
Educativa de Moquegua, Perú. 
 
 
El cuentacuentos fortalece 
significativamente la dimensión 
entonación en los estudiantes 
de 4 años en una Institución 
Educativa de Moquegua, Perú. 

Variable 
independiente: 
 
Cuentacuentos 
 
Variable 
dependiente: 
 
Expresión oral   

Tipo  
El tipo de investigación 
es cuantitativa. 
 
Diseño  
Cuasiexperimental 
 
G1: O1 ------ X ------ O2 
G2: O3 ---------------- 
O4 
 



 
 

 

ANEXO B 

FICHA DE OBSERVACIÓN DE LA EXPRESIÓN ORAL 

El presente instrumento tiene como propósito medir la expresión oral en los niños de cuatro 

años de educación inicial. 

Nombre de niño(a):                            
Edad:  
Observadora:  
 

LEYENDA 

1 = INICIO 
2 = PROCESO 
3 = LOGRADO

N° 
 

Indicadores 
 

INICIO PROCESO LOGRADO 

Dimensión N°1: Fluidez verbal    

1 Responde con ritmo adecuado a las 
preguntas sencillas sobre un cuento.    

2 Pronuncia con claridad situaciones que se 
presentan en el cuento.    

3 Expresa con claridad lo que más le gusto del 
cuento.    

4 Detalla espontáneamente situaciones del 
cuento.    

Dimensión N°2: Dicción    
5 Muestra coherencia al hablar.    

6 Pronuncia de manera correcta situaciones 
del cuento.    

7 Logra expresar el mensaje del cuento.    

8 Modula adecuadamente al mencionar las 
acciones del personaje.    

Dimensión N°3: Entonación    

9 Varia el tono de voz para transmitir 
emociones.    

10 Se expresa con acentos adecuados para 
destacar palabras.    

11 Utiliza entonación ascendente para indicar 
preguntas o incertidumbre.    

12 Utiliza entonación descendente para indicar 
afirmación o certeza.     



 

 

ANEXO B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

JUICIO DE EXPERTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO D 

ANALISIS ESTADISTICO CON EL SPSS – SALA NARANJADA (GRUPO 

EXPERIMENTAL) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO E 

ANALISIS ESTADISTICO CON EL SPSS – SALA CELESTE (GRUPO CONTROL) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO F 

GALERÍA FOTOGRÁFICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relatando el cuento “La caperucita roja” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relatando el cuento “La gallinita roja” 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Relatando el cuento “Hansel y Gretel” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Relatando el cuento “Rapunzel” 

 

 



 

 

ANEXO G 

REPORTE DE TURNITIN 

 

 

 

 


